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“आत्मनो मोक्षार्थं जगद्धिताय च' 





| श्रीरामकृष्ण-विवेकानन्द-भावधारा से अनुप्राणित 


हिन्दी त्रेमासिक 


रळ ` अप्रेल-मई-जून [अंक २ 
|; स्ट उ. १९८९ जै द 


__ विपत्ति स्थायी नहों ! 
छिन्नोपि रोहति तरुः 
क्षीणोऽप्युपचीयते पुनश्चन्द्रः । 
इति विमृशन्तः सन्तः 
सन्तप्यन्ते न विप्लुता लोक ॥। 
---कटा हुआ पेड़ फिर से हरा-भरा हो फेल जाता है । 


2 ३ क 


Dl TTI CN Dee TTI FITTS लो **<* 


हुआ चन्द्रमा भो फिर धीरे-धीरे बढ़कर पूर्ण हो जाता है । 
इस वात को समझकर सज्जन लोग विपत्ति आने पर नहीं घबराते । 


भतू हरिक्ृत ‘नीतिशतकम्‌, ८७ 
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विवेकानन्द के पत्र 
ययन sd 


अरित-सन्ञ 
(श्री ई. टी. स्टडी को लिखित ) 4 
१९ पश्चिम ३८बा रास्ता, न्यूयाक | 
९ अगस्त, १८5% 








प्रिय मित्र, 


केवल यही उचित है कि मं अपन कुछ विचार| 
तुम्हारे सामने प्रकट करूँ । में पूण विश्वास करता हू !क | | 
मानव-समाज में आजकल ऐसी हो खलवला फला हुई 
। यद्यपि ऐसी क्रान्ति अनेक छोटे छोटे विभागों म॑ विभक्त | 
दिखाई देती है, परन्तु मूलतः ये सब एक ही हे, क्योंकि | 
उनके पीछे जो कारण हैं, उनके रूप भी एक ही हं । वह। 
धामिक क्रान्ति, जिससे इस समय विचारवान्‌ व्यक्ति 
“दिन-प्रतिदिन अत्यधिक मात्रा में प्रभावित होते जा रह 
हे--उसका एक वैशिष्ट्य यह है कि उससे जितने क्षुद्र- 
क्षुद्र मतवाद उत्पन्न हो रहे हू, वे सव उसा एक अडत सत्ता 
की अनुभूति एवं अनुसन्धान में ही सचेप्ट हें । भौतिक, | 
“नैतिक ओर आध्यात्मिक स्तरों पर यह एक भाव दिखाई 
दे रहा है कि विभिन्न मतवाद-समूह क्रमणः अधिकाधिक 
उदार होते हए उसी शाश्वत एकत्व की ओर अग्रसर हो |» 
रहे हँ । इस कारण वर्तमान काल के सभी आन्दोलन जाले | 
'या अनजान में सर्वोत्तम आविष्कृत एकत्ववादा दशन क | [ 
अर्थात्‌ अद्वत वेदान्त क प्रतिरूप हं । 


फिर यह भी सर्वदा देखा गया हैं कि प्रत्येक युग म _ 
इन समस्त विभिन्न मतवादो क संघष क फलस्वरूप अन्त 


CC-0. Mumukshu Bhawan Varanasi Collection. Digitized by eGangot 





अग्नि-मंत्र ३ 





में एक ही मतवाद जीवित रहता है । अन्य सव तरग उस 
मतवाद में विलीन होने के लिए एवं उसे एक बृहद्‌ भाव- 
! तरंग में परिणत करने के लिए ही उठती हँ, जो समाज 
को अप्रतिहत वेग के साथ प्लाबित कर देता है । 
इस समय भारत, अमेरिका एवं इंग्लण्ड में (जिन 
देशों का हाल में जानता हूँ) सेकड़ों ऐसे मतवादी का 
संघर्ष चल रहा है । भारत म ट्रंतवाद क्रमशः क्षीण हाँ रहा 
है, केवल अद्वेतवाद ही सब क्षेत्रों में प्रभावशाली है । अम- 
रिका में प्राधान्य-लाभ के लिए अनेक मतवादों के वीच 
संघर्ष उपस्थित हआ है.। ये सभी अल्प या अधिक मात्रा 
अद्देत भाव के प्रतिरूप हे, और जो भाव-परम्परा जितनी 
अधिक तीव्र गति से फेल रही है, वह उतनी ही मात्रा म 
अन्य भावों की अपेक्षा अद्वेत वेदान्त के अधिक निकट 
प्रतीत होती है । अब मुझे यदि कुछ स्पष्ट दिखाई देता 
है, तो बह यह कि इनमें से एक ही भाव-परम्परा जीवित 
रहेगी एवं वह सबको निगलकर भविष्य में शक्तिमान्‌ 
होगी । किन्तु वह कौन-सी भाव-प्रणाली होगी ? 
यदि हम इतिहास को देखें, तो विदित होगा कि जो 
विचारधारा सर्वश्रेष्ठ होगी, वही जीवित रहंगा; आर 
चरित्र की अपेक्षा अन्य एसी कौनसी शक्ति है, जो जीने 
की योग्यता प्रदान कर सकती है? विचारशील मनुष्य- 
जाति का भावी धर्म अद्वेत ही होगा, इसमें सन्देह नहीं । 
और सब सम्प्रदायो में उन्हीं की विजय होगी, जो अपन 
जीवन में सबसे अधिक चरित्र का उत्कष दिखा सकग-- 
चाहे चे सम्प्रदाय कितनी ही दूर भविष्य म क्या न जन्म ले । 


| 
| एक मेरी निजी अनुभव की बात सुनो । जव मेरे 


त 
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गुरुदेव ने शरीर त्यागा था, तब हम लोग बारह निर्धन । 
और अज्ञात नवयुवक थे । हमारे विरुद्ध अनेक शक्तिशाली । 
संस्थाएँ थीं, जो हमारी सफलता के शेशवकाल में ही हमें | 
नष्ट करने का भरसक प्रयत्न कर रही थीं । परन्तु श्री- | 
रामकृष्ण देव ने हमें एक बड़ा दान दिया था--वह यह 
कि केवल बातें ही न कर यथार्थ जीवन जीने की इच्छा, 
आजीवन उद्योग और विरामहीन साधना के लिए अन्‌- 
प्ररणा । और आज सारा भारत मेरे गुरुदेव को जानता हे | 
और पूज्य मानता है और वे सत्य-समूह, जिनकी उन्होंने | 
शिक्षा दो थी, अब दावानल के समान फल रहे हें । दस वर्ष 
'हुए, उनका जन्मोत्सव मनाने के लिए में सौ मनुष्यों को 
भी इकट्ठा नहीं कर सकता था और पिछले वर्ष पचास 
सहस्र थे! 

न संख्या-शक्ति, न धन, न पाण्डित्य, न वाक्चातुर्य, 
कुछ भा नहीं, बल्कि पवित्रता, शुद्ध जीवन, एक शब्द में | 
अनुभूति, आत्मसाक्षात्कार को विजय मिलेगी । प्रत्येक 
देश में सिह जेसी शक्तिमान्‌ दस-बारह आत्माएं होने दो, | 
जिन्होंने अपने बन्धन तोड़ डाले हें, जिन्होंने 'अनन्त' का | 
स्पशं कर लिया है, जिनका चित्त ब्रह्मानुसन्धान मे लीन ' 
है, जो न धन को चिन्ता करते हैं, न बल की, न नाम की-- 
होगे हे व्यक्ति ही संसार को हिला डालने के लिए पर्याप्त | 

यही रहस्य हे । योगप्रवतंक पतंजलि कहते हैं, “जव | 

मनुष्य समस्त अलौकिक देवी शक्तियों के लोभ का त्याग | 
करता छ, तभा उसे धर्ममेघ नामक समाधि प्राप्त होती | 
| - दमाता का दर्शन करता है, वह परमात्मा वह परमात्मा का दर्शन करता है, वह परमात्मा | 

“असंख्यानेऽप्यकुसीदस्य सर्वथा विनेकख्यातेधेममेच 


कु" क 
: समाधि: । 
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बन जाता है और दूसरों को तद्रूप बनने में सहायता करता 
है। मुझे इसी का प्रचार करना है । जगत्‌ म अनक मतवादा 
का प्रचार हो चुका है । लाखों पुस्तकें ह, परन्तु हाय ] 
कोई भी किचित्‌ अंश में प्रत्यक्ष आचरण नहीं करता । 
सभाएँ और संस्थाएँ अपने आप उत्पन्न हो जाएंगी । 
क्या वहाँ ईर्ष्या हो सकती है, जहाँ ईर्ष्या करन की कोई 
वस्तु न हो? जो हमें हानि पहुचाना चाहंग, एस लोग 
असंख्य होंगे । परन्तु हमारे ही पक्ष में सत्य है, इसका क्या 
यह निश्चित प्रमाण नहीं है? जितना ही मरा बिरोध 
हुआ है, उतनी ही मेरी शक्ति का विकास हुआ है । राजाओं 
ने मुझे अनेक बार निमंत्रित किया और पूजा है । पुरो हितों 
और जनसाधारण ने मेरी निन्दा की है । परन्तु इससे क्या! 
सबको आशीर्वाद ! वे सब तो मेरी स्वयं आत्मा है ओर 
क्या उन्होंने कमानीदार पटरे (ऽए!8-०००१५ ) ल के 
समान मेरी सहायता नहीं को, जहा स उछलकर. मेरी 
शक्ति अधिकाधिक विकास कर सको है ? 

, . .एक महान्‌ रहस्य का मेने पता लगा लिया 
है--वह यह कि केवल धमं कीहबातें करनेवालो से मुझे 
कुछ भय नहीं है । और जो सत्यद्रष्टा महात्मा है, व कभी 
किसी से वेर नहीं करते । वाचालो को वाचाल होने दो! 
वे इससे अधिक और कुछ नहीं जानते ! उन्ह नाम, यश, 
धन, स्वी से सन्तोष प्राप्त करने दो । और हम धर्मोपलब्धि, 
ब्रह्मलाभ एवं ब्रह्म होने के लिए ही दुढबन्रत होंगे । हम 
आमरण एवं जन्म-जन्मान्तर में सत्य का ही सतत अनु- 
सरण करेंगे । दुसरो के कहने पर हम तनिक भी ध्यान न 
दे और यदि आजन्म यंत्न के बाद एक, कवल एक हो आत्मा 
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संस+र के बन्धनों को तोड़कर मुक्त हो सके, तो हमने 
अपना काम कर लिया । हरि ओम्‌ ! 

, . .एव बात और । निस्सन्देह मुझे भारत से प्रेम 
है । परन्तु दिन-प्रतिदिन मेरी दृष्टि स्पष्टतर होता जा | 
रही है । हमारे लिए भारत या इंग्लेण्ड या अमेरिका कया | 

? हम उस प्रभु के दास हे जिसे अज्ञानी कहते हैं ' 
मनुष्य' । जो जड़ में पानी डालता है, वह क्या पूर वृक्ष | 
को नहीं सींचता ! | 

सामाजिक, राजनीतिक और आध्यात्मिक कल्याण | 

की एक ही नींव है--और वह है यह जानना कि मे,ओर . 

मेरा भाई एक हें । यह सव देशों और सब जातियों के | 

लिए सत्य है । और में यह कह सकता हूँ कि पश्चिमी लोग 
पूर्वीयों से शीघ्र इसका अनुभव करेंगे--वे पूर्वीय जन, 
जिन्होंने इस नींव के निर्माण में तथा कुछ थोड़े से अनुभूति- 
सम्पन्न व्यक्तियों को उत्पन्न करने मे प्रायः अपनी सारी 
शक्ति व्यय कर दी है । 

आओ, हम नाम, यश और दूसरों पर शासन करने | 
की इच्छा से रहित होकर काम करें । काम, क्रोध एवं | 
लॉभ--इस त्रिविध बन्धन से हम मुक्त हो जायें । और 
फिर सत्य हमारे साथ रहेगा! | 


212 
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| श्रीरामकुषणवचनाम्‌त-प्रसंग 
तेईसवाँ प्रवचन 
स्वामी भूतेशानन्द 
( स्वामी भूतेशानन्दजी रामकृष्ण मठ-मिशन, वेलुड़ मठ के अध्यक्ष 

हैं । उन्होंने पहले वेलुड़ मठ में और वाद में रामकृष्ण मठ, काँकुड- 
गाछी कलकत्ता में अपने नेयमित साप्ताहिक सत्संग में 'श्रीश्रीराम- 
कृष्णकवामृठ' पर धारावाहिक रूप से चर्चा की थी । उनके इन्हीं 
बँगला प्रव चनों को संग्रहित कर उद्बोधन. कार्यालय, कलकत्ता हारा 
'श्रीश्षीरामकृप्णकथामृत-प्रसंग' के रूप में प्रकाशित किया भया 
है । इस प्रवचन-संग्रह की उपादेयता देखकर हम भी इसे धारा- 
वाहि- रूप में यहाँ प्रकाशित कर रहे हैं । हिन्दी-रूपान्तरकार हे 
' श्री राजेन्द्र तिवारी, जो सम्प्रति श्री राम संगीत महाविद्यालय, 
| रायपुर में अध्यापक हूँ।-—स०) 
| दयानन्द ओर केशव का अभिमत 


पूर्व में केशव का उल्लेख करते हुए ठाकुर ने कहा था, 
“इसकी दुम झड़ गयी है”, अर्थात्‌ अविद्या दूर होकर ज्ञान 
लाभ हुआ है । इस वारे में वे दो और संसारी भक्तो-- 
महषि देवेन्द्रनाथ ठाकुर और कप्तान अर्थात्‌ विश्वनाथ 
उपाध्याय के सम्वन्ध में कहते हें । इसके पूर्व मास्टर 
महाशय ने प्रारम्भ में ठाकुर के सम्वन्ध र दयानन्द सरस्वती 
और केशवचन्द्र सेन के मतन्व्य को चर्चा की है । माँ 
(सारदादेवी) ने बताया है कि ठाकुर पण्डित नहीं थे, 
फिर भी पद्मलोचन, नारायणशास्त्री, गौरी पण्डित और 
दयानन्द सरस्वती जैसे शास्त्रविद्‌ पण्डितगण उन कपास 
बैठ, उनकी बातें सुन आश्चर्यचकित हुए थे । स्वामी दयानन्द 
सरस्वती ने ठाकुर को देखकर कहा था, पण्डित लोग 
शास्त्र का मन्थन कर केवल छाँछ पीते हें, पर ऐसे महा- 
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पुरुष तो मक्खन खाते हँ ।” दयानन्द वेदपन्थी थे वेद- 
वेदान्त के सुपण्डित थे, लेकिन वेद की प्रचलित व्याख्या 
के विरोधी थे । वे ठाकुर को अवस्था दंखकर अत्यन्त 
प्रभावितं हुए थे और कहा थां, “हमने se में जो पढ़ा | 
है, देखता हैँ, ये तो उन सबकी अनुभूति किये बठ ह । 
केशव सेन एंक ही आधार में प्राच्यं ओर पाश्चात्य दाना 
दर्शनों के पण्डित थे, फिर बाइबिल के प्रति उनका तीव्र | 
अनुराग था । ईसा मसीह के चरित्र से वे विशेष खूप से | 
प्रभावित थे । उन्होंने कहा था, “इनकी (ठाकुर को) | 
चातें ईसा मसीह को बातों के समान हें--उन्हीं के 
समान सरल शब्दों में ये सबको आध्यात्मिक तत्त्व वितरित | 
करते हुं ।” ईसा जसे ईश्वरीय भाव में तन्मय रहते, सर्वे- : 
त्यागी ठाकुर भी उसी प्रकार रहते । ईसा.का जिस प्रकार 
ईश्वर पर अगाध विश्वास था, ठाकुर का भी उसी प्रकार | 
ईश्वर के प्रति ज्वलन्त विश्वास था । ईसा के सम्बन्ध में | 
शास्त्रज्ञ यहूदी लोग कहते, “वे जिस ढंग से बोलते, वह | 
मानो अधिकारी पुरुष के समान वोलते--उनकी वाणी | 
अत्यन्त प्रभावी होती ।” ठाकुर की वाणी के सम्बन्ध में | 
भी केशव सेन ने ऐसे ही जोर की बात कही है--“इस | 


निरक्षर व्यक्ति में द उदार भाव केसे आया?” किसी . 
क साथ झगड़ा नहीं, किसी के प्रति कोई विद्वेष नहीं, सभी | 
धर्मावलम्बियों के प्रति उनका समान आदर भाव था । ' 


217 उस युग के विशिष्ट धर्मनेता तथा ज्ञानी, गुणी, ' 
'पण्डित लोग ठाकुर के पास आते थे तथा ठाकुर भी उनके 

पास जाते थे । लगता है इसमें कोई गृढ रहस्य है । वे मानो | 
“जगन्माता क हाथ का यंत्रस्वरूप होकर इनः सवके साथ 
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मिले;थे--एक ओर उनमें एक नया भाव प्रवाहित करने 
' के लिए तो दूसरी ओर इस जगत्‌ में विभिन्न प्रकार को 
जितनी भावनाएँ हो सकती हे, उनसे परिचित होने के 
लिए । | 
महर्षि देवन्द्रनाथ ठाकुर के सम्वन्ध में ठाकुर ने कहा 
था कि उनमें त्याग और भोग दोनों हँ । सम्भवत: उनके 
कहने का अभिप्राय यह था कि इतने बड़े सात्त्विक आधार 
होते हुए भी भोगों के वीच रहने के कारण महषि के लिए 
भगवान्‌ की ओर अधिक अग्रसर होना सम्भव नहीं हुआ 
था । यद्यपि ठाकुर को देखते ही देवेन्द्रनाथ मुग्ध हो गये 
थे और उनका सम्मान किया था, फिर भी सामाजिक 
आचार-विचार के प्रति उनमें इतनी अधिक महत्त्व-बुद्धि 
थी कि कहीं उन्हें (ठाकुर को) देखकर समाज के लोग 
असभ्य" कहकर न हंस इसलिए ठाकुर को समाज में 
आने से मना किया था । तात्पर्यं यह कि ठाकुर क प्रति 
श्रद्धा होते हुए भी वे उन्हें पुरी तरह से ग्रहण नहीं कर सके 
थे । इसका कारण यह था कि शास्त्रज्ञान और हिन्दू आदर्श 
के प्रति श्रद्धावान्‌ होते हुए भी वे हिन्दू धमं को परिष्कृत 
कर एक एसे नये धर्म-सम्प्रदाय क प्रवतेन की बात पसन्द 
न थे, जो माजित रुचिवाले लोगों के लिए उपयोगी 
सके । | 


केशव का परिवर्तन - | 
-यद्यपि देवेन्द्रनाथ की भावना केशवं में प्रतिफलित 
हुई थी, फिर भी यहाँ पर एक बात ऐतिहासिक दृष्टि से 
विशेषरूप से समझने योग्य है कि ठाकुर के संस्पर्श मे आने 
के वाद केशव और केशव द्वारा परिचालित ब्राह्मवमे के 
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भीतर एक विशेष परिवर्तेन आया था । केशव को भक्ति, 
भावतन्मयता, विद्वत्ता, वाग्मिता ये बातें पाश्चात्य देश ' 
में उन्हे ख्याति दिलाने में सहायक हुई थीं; विदेशियों मं | 
मुख्यतः प्राध्यापक मैक्समूलर उनके प्रति विशेषरूप से 
मुग्ध हुए थे। लेकिन मैक्समूलर ने देखा कि जो केशव एक 
प्रबल धर्म-सुधारक के रूप में परिचित हुए थे, उनके जीवन 
से वह भाव धीरे-धीरे बदलता जा रहा है तथा वे हिन्दुओं 
के आदश में भक्तिरस का जो प्रभाव हे, उसकी ओर खिचते 
जा रहे हें । उनका हरिनाम-संकीतंन के प्रति आकर्षण, 
'माँ-माँ' कहकर उनका प्रार्थना करना, इस सबके पीछे 
मेक्समूलर ने श्रीरामक्कष्ण के प्रभाव को ही मूल कारण के 
रूप में देखा, और इसीलिए श्रीरामकृष्ण के सम्बन्ध में 
उन्हें जानने की उत्सुकता हुई । स्वामीजी (स्वामी विवेका- 
नन्द) से परिचय होने के बाद वह उत्सुकता और भी बढ़ 
गयी, क्योंकि उन्हें लगा कि स्वामीजी जिनके शिष्य हे 
वें जाने और कितने महान्‌ न होंगे । लुप्तप्राय वेदों के 
पुनरुद्धार म॑ मक्समूलर हेतु थे, इसलिए स्वामीजी भी 
उनके प्रति अत्यधिक श्रद्धा रखते थे । उनके इच्छानुसार `' 
स्वामाजा ने श्रीरामकृष्ण की जीवनी को सामग्री भारतवर्ष | 
से संग्रहित कर उन्हें दी थी, जिसे आधार वनाकर उन्होंने | 


र: 
] ® 
। 
। 
| 


श्री रामकृष्ण की जीवनी की रचना को। यह जीवनी विदेशों 
म ठाकुर की भावधारा के प्रचार में विशेष रूप से सहायक | 
हुई । इस प्रकार ठाकुर प्रत्यक्ष या परोक्ष रूप से अपनी | 
भावधारा के विशेष-विशेष वाहकों और धारण करनेवालों | 
क॑ वीच अपने उदार भाव का संचार करते थे तथा अपनी | 
उच्च आध्यात्मिक अवस्था के द्वारा उन्हें प्रभावित कर | 
एक एस आदर्श की ओर परिचालित करते थे, जो उन्हे 
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धीरे-धीरे उन्नत होने में सहायता कर सके । 
ठाकुर की निरभिमानिता 

केवल केशव ही नहीं बल्कि अन्य ब्राह्मभक्त भी धीर- 
धीरे ठाकुर से प्रभावित हुए थे । विभिन्न सम्प्रदायों के 
साधक भी ठाकुर के पास आकर अपनी-अपनी संकीर्णता 
का त्याग करने में समर्थ हुए थे । जगन्माता ने अपने यंत्र 
के रूप में उनका इस प्रकार से व्यवहार किया, जिससे 
दूसरे लोग प्रभावित हों और संसार में सर्वेत एक नयी 
भावधारा फेले । यहाँ पर अवश्य हो हम यह जानते हँ कि 
यंत्र और यंत्री भिन्न नहीं हे । फिर भी उन्हें यंत्र इसलिए 
कह रहे हें कि वे इस तथ्य के प्रति पुरी तरह उदासीन थे 
कि वे संसार में एक आमूल परिवर्तन लां दे रहे हें । अपने 
विशाल व्यक्तित्व के सम्बन्ध में बे तनिक भी सचेत नहीं 
थे । उनका 'में' सम्पूर्ण रूप से मिट गया था और वहाँ कवल 
जगन्माता के ही कतृ त्व का अनुभव विराजमान था । 


. उनके भीतर अहंकार है या नहीं, इस प्रश्‍न के उत्तर में 


मास्टर महाशय ने जव यह कहा कि महाराज, आपके 
भीतर अहंकार प्रायः नहीं है, केवल लोक-शिक्षा के लिए 
आपने थोड़ा-सा अहंकार रख लिया है, तो तुरन्त वे सुधारते 
हुए बोले, “नहीं, मेने नहीं, उन्होंने ही रखा है, जगन्माता 
ने ही अपना काम कराने के लिए थोड़ा-सा रख दिया है ।” 
तभी तो 'लीलाप्रसंग' के लेखक (स्वामी सारदानन्द) 
कहते हें, “ठाकुर क! प्रत्येक कार्य संसार के कल्याण के 
लिए हुआ है । स्वयं उनके लिए उनके अपने जीवन का कोई 
प्रयोजन न था, वह तो संसार के प्रयोजन के लिए था । 
उनका छोटा-वड़ा हर कार्य जगत्‌ के कल्याण के लिए 
अनुष्ठित हुआ था । 
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विश्‍वनाथ उपाध्याय 

देवेन्द्र के प्रसंग के बाद ठाकुर कप्तान की चर्चा करते | 

हुए कहते हैं, “और एक है--कप्तान ।” ये कप्तान थे. 
विश्वनाथ उपाध्याय, जो नेपाल के राज-प्रतिनिधि के रूप | 
में कलकत्त में रहते थे । वे भी एक विशेष श्रेणी के एक. 
महान्‌ चरित्रवाले व्यक्ति थे । पुरातनपन्थी गृहस्थ थे, | 
लेकिन अत्यधिक भक्तिमान्‌, सदाचारी ब्राह्मण थे । ठाकुर | 
की आचारनिष्ठा बहुत गहरी न होने पर भी उनके प्रति | 
कप्तान का आन्तरिक भक्ति थी । इधर भले ही ठाकुर | 
कप्तान का बहुत प्यार करते थे, पर ठाकुर की नजरों से _ 
उनक चरित्र को अपूर्णता छिपी नहीं थी । भक्तिमान्‌ होते. 
हुए भी कप्तान आचारनिष्ठा को इतना महत्त्व देते थे कि | 
उन्ह यह समझ ही न थी कि भगवद्भक्ति आचारनिष्ठा | 
से बहुत ऊंची वात है । इसीलिए उनके मत में केशव सेन | 
भ्रष्टाचारी थे, क्योंकि वे अँगरेजों के साथ खाना खाते थे 
ओर दूसरी जाति के साथ उन्होंने अपनी पुत्री का विवाह 
था । इन्हीं कारणों से उन्हें यह पसन्द नहीं था कि. 

ठाकुर केशव सन से इतनी घनिष्ठता रखें । एक दिन इस 
| को लेकर जव उन्होंने ठाकुर से शिकायत की, 
तो ठाकुर उनके इस संकीर्ण भाव को दूर करने के लिए 
जरा ठस दत हुए ही बोले, “में तो पैसे के लिए नहीं जाता, | 
हरिनाम सुनने जाता हूँ, और तुम लाटसाइव के घर भला 
किसलिए जाते हो? वे लोग तो म्लेच्छ हे, फिर उनके 
साथ कस रहते हो ?” इससे कप्तान में कोई परिवर्तन 
हुआ या नहीं, यह तो हम नहीं जानते, पर उस समय वे | 
निरुत्तर हो गये थे | | 
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| शीरामङ्कषण फा प्रभाव और विलक्षणता 

. यह जो विभिन्न व्यक्तियों को चर्चा हुई, हम उनमें 
। से प्रत्येक के प्रसंग में देखते हैं कि ठाकुर उनके सद्गुणो को 
। प्रशसा करत, ओर जहाँ उनकी अपूर्णता होती, उस पर 
भी वे ध्यान देते तथा सम्भव हुआ तो उसे दूर करने का 
प्रयास भो करते । दयानन्द को देखते ही ठाकुर अपनी सुक्ष्म 
दृष्टि के द्वारा समझ गये थे कि उनके भीतर एक शक्ति 
का प्रकाश हुआ है और वे एक नये दल या सम्प्रदाय का 
गठन करना चाहते हें ठाकुर स्वयं दयानन्द से भेंट करने 
गये थे तथा उनके पाण्डित्य, वाग्मिता आदि को प्रशंसा 
की थी । लेकिन उनकी कट्टरता तथा एक नये दल के गठन 
को चेष्टा उन्हें अच्छी नही लगी थो । ठाकुर को दृष्टि में 
इस प्रकार कोई दल बनाना अपूर्णता का परिचायक था । 
मन जब सबको ग्रहण नहीं कर पाता, सबके भोतर जो 
सद्भाव है, उस सबका समादर नहीं कर पाता, तभी वह 
दल-गठन करता है । महषि देवेन्द्रनाथ के सम्वन्ध में 
उन्होने कहा था--इतने पण्डित हे, ज्ञानी और भक्त हे 
। फिर भी संसारी हे, अर्थात्‌ संसार के प्रति आसक्ति बनी 
| हुई है। और केशव सेन को तो हाथ पकड़कर धीरे-धीरे 
आगे ले गये थे। ठाकुर ने उनसे कहा, “बोलो भागवत- 
भक्त-भगवान्‌ ।” केशव ने वही दुहराया । लेकिन ठाकुर ने 
जब उनसे कहा, “बोलो गुरु-कृष्ण-वेष्णव,” तब केशव हाथ 
जोड़कर बोले, “महाराज, इतनी दूर नहीं, एसा होने से 
फिर दल-वल नडी रह जाएगा ।” अभिप्राय यह कि तव 
भी केशव में दल को बनाये रखने की इच्छा बनी हुई थी । 
ठाकुर सुनकर हँसते हें । हँसते इसलिए हें कि दवाई गले 
“से नीचे उतर गयी है, रोग धीरे-धीरे ठीक होना शुरू हो 


CC-0. Mumukshu Bhawan Varanasi Collection. Digitized by eGangotri 





१४ विवेक-ज्योति 


है । अब जल्दबाजी नहीं करनी चाहिए, इसलिए 
प्रतीक्षा करते हैं । वे केशव को और आगे बढ़ने के लिए 
प्रोत्साहित करते हं । 

समाज-सुधार के सम्बन्ध में ठाकुर उपाध्याय से कहते । 
हें, “यह सब तो बहुत कर लिया, अब यह सव छांडकर | 
भगवान्‌ में मन लगाओ । और क्या होगा, लोग ज्यादा से | 
ज्यादा यही कहेंगे कि पागल हो गया,--ता हाँ जाआं | 
न पागल ।” इस प्रकार जो रास्ते से हट जा रहे थे, उन्ह | 
ठाकुर कल्याण के पथ पर लौटा लाने की, उनको दृष्टि | 
को वदल देने की चेष्टा करते हें । अपने लोकोत्तर जीवन को | 
उनक सामने आदश क रूप म॑ रखकर, अपना अपार स्नह | 
देकर और अपनी असीम उदारता से उन्हें मुग्ध कर अपने- | 
अपने पथ पर आगं बढ़ने में उनकी सहायता करते हे । वह | 
सहा रास्ता कोनसा हे? वह है ईश्वर को प्यार करने का 
रास्ता, उन्हें पाने का रास्ता । कोन किस धमे का पथिक ' 

इससे उनका कोई सम्बन्ध न था, वे तो केवल यह चाहते 
थे कि सव लोग ईश्वर की ओर बढ़ चलें । इसलिए उन्होंने 
सभा धर्मा के प्रति आदर व्यक्त करते हुए कहा था कि 
तुम लोग भिन्न-भिन्न पथ के पथिक होते हुए भी उस एक 
हा गन्तव्य स्थल पर पहुचोगे । अत: लक्ष्य को ठीक रखकर | 
निष्ठापूर्वक अपने अपने रास्ते पर बढ़ चलो 


इस तत्त्व का ठाकुर ने ही सर्वप्रथम प्रकाशित किया 
हा एसा वात नहीं ह, यह तो अत्यन्त प्राचीन है । वेद में 
कहा गया ह-- एक सद्‌ विप्रा वहुधा वदन्ति--एक ही 
सत्य वस्तु का ऋषिगण अनेक प्रकार से वर्णन करते हैं । 
ईसा मसीह ने भी कहा है कि गन्तव्य एक ही है, पर प्रवेश 

दार अनेक हूँ । लेकिन फिर भी ठाकुर के कहने का एक 
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विशेष महत्त्व है । वे अपनी उपलब्धि की वात कहते हें । 


इसके पूवं या आज तक एसा कोई नहीं हुआ, जिसने स्वयं 
विभिन्न मार्गो से अग्रसर होकर उस परमतत्त्व को अनभति 
का हो । प्राय: सभी प्रचलित धर्मों को साधना करक स्वयं 
अपने जीवन में सत्य का अनभव करने का उनका यह 
दुप्टान्त विश्व में अद्वितीय हे । इसीलिए जसे चुम्बक के 
पास आकर सुई स्वयं खिच जाती है, वंस हा यं सब महान्‌ 
व्यक्तित्वशाली व्यक्ति भो ठाकुर क सान्निध्यं म आकर 
एवंविध प्रभावित हुए थे । उस समय जो प्रभाव कुछ विशेष 
व्यक्तियों पर पड़ा था, वह अव क्रमश: दूर-दूर मं फलकर 
सवत्र व्याप्त हो रहा है । इस समय देश-विदेश सं चारों 
ओर ठाकुर को भावधारा फल रही हे । इस भावधारा म 


। संकोर्णता इसीलिए इसमें इतना आकर्षण है । ये 


विशिष्टताएँ चिन्तन के योग्य हैं । वर्तमान म जो लोग 
वास्तविक ही धामिक हें, वे ठाकुर क इस उदार आदश म 
अपने आदश को प्रतिफलित देखत हं । उन्हाचे जो यह कहा 
था कि "जिसने भी आन्तरिकता क साथ भगवान्‌ का 
पुकारा है, उसे यहाँ आना ही पड़ेगा --वह बात आज 
सत्य हो रही है । इसलिए देखता हूँ, जो आन्तरिक भाव 
से ईश्वर को ढंढ़ रहा है, वह चाह जिस धमं का मानत- 
वाला, जिम पथ का पथिक हो, वह इस उदार मत का 
ओर खिचे बिना रह नहीं सकेगा, इस दुनिवार प्रभाव सं 
चच नहीं सकेगा । 


0 
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श्री चैतन्य सहाप्रभ्‌ (५) | 
स्वामी सारदेशानन्द 
( ब्रह्मलीन लेखक की रचनाओं में मूल वेंगला में लिखित उनका' | 
श्रोशीचैतन्यदेव' ग्रन्थ श्री चैतन्य महाप्रभु की जीवनी पर एक | 
प्रामाणिक ग्रन्थ मांना जाता है, जिसका हिन्दी अनुवाद धारावाहिक | 
रूप से यहाँ प्रकाशित किया जा रहा है । अनुवादक, स्वामी विदेहा- ' 
त्मानन्द, रामकृष्ण मट, नागपुर के अन्तेवासी हैं ।---8० ) | | 
तृतीय अध्याय 
(उत्तरार्ध) | 
निमाई भले ही अत्यन्त गोपनीयतापूर्वक भक्तों; कं | 

संग अपने भाव में विभोर रहते थे, फिर भी उनके द्वारा' 
प्रचारित धर्म शनेः शनेः समाज को प्रभावित करने लगा । | 
वे जिस प्रकार स्वेदा सच्चर्चा और शास्त्रादि की व्याख्या | 
म लग रहते, भागवत-तत्त्व, भक्तिमार्ग और साधन-भजन | 
का उपदंश देते रहते तथा, सर्वोपरि, उनके देनन्दिन जीवन 
के क्रियाकलापों से जो अभिनव भाव अभिव्यक्त होता, 
उसनं अनेकानेक लोगों की जीवनधारा में परिवर्तन 
ला दिया । फिर उन सव भक्तों के प्रभाव में आकर नित्य 
नय नय लोग भी उनका आश्रय लेने लगे । इस प्रकार दिन 
RES देख ईर्ष्यापरायण धर्मे द्वेषी 
Le ही म्‌ उठ खड़ा हुआ । वे 
| क्तो को, विशेषकर उनके 
थमेमत एव भजनप्रणाली की, निन्दा करते हुए चारों तरफ 
परह तरह का दुष्प्रचार करने लगे । अपने भाव के विरोधी 
अधामिक, असज्जनों के सम्पके से भावभक्ति को बड़ी ं 
को देख निमाई और भक्तगण उन लोगों से | 
दूर ही दुर रहते । विशेषकर भजन के समय तो 
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आ = = 
वे ऐसे लोगों को किसी भी प्रकार समीप नहीं आने देत 


थे । इससे निन्दकों को उनकी निन्दा करने का और भी 


अच्छा मौका हाथ लग जाता था । वे लोग कहन लग कि 
निमाई रात को श्रीवास आचार्ये के घर म॑ भक्तां क साथ 
मिलकर तरह तरह के दुष्कर्मो का अनुष्ठान. करता हे! 
इन विरोधियों में कुछ तो समाज का नेतृत्व . करनवाल 
ब्राह्मण पण्डित भी थे । वे लोग शास्त्रो को दुहाई देत हुए 
प्रचार करने लगे ---“निमाई पण्डित सिया वेदसम्मत धर्मा- 
चरण त्याग दिया है और कुछ पा के साथ मिलकर 
समाज को अध:पतन को ओर ले जा रहा है का 

गोपाल नाम का एक ब्राह्मण अपन स्वभाव-दोष 
के कारण बकवादी गोपाल' के नाम से जाना जाता था _ 
निमाई तथा उनकी भक्तमण्डली के बारे में दुष्प्रचार करन 
के लिए एक रात उसने श्रीवास के घर क दरवाज पर 
शराव की हण्डी और केले के पत्ते पर लाल जवा का फूल 
अक्षत, दुर्वा आदि ऐसे ढंग से सजाकर रख दिया कि जिसे 
सुबह देख लोगों को ऐसा विश्वास हो जाय॑ कि रात म॑ 
श्रीवास के घर पर तान्त्रिक कापालिको क समान कुक्रिया 
का अनुष्ठान हुआ करता है । भोर क समय, दरवाजा 
खोलते ही श्रीवास ने सब कुछ देखा और निन्दको का का 
समझ अत्यन्त दुःखी मन से भगवान्‌ का नामःस्मकुण 
करतलगा एक टिक) तय 

श्रीवासांचाये की सांस संसार में आसक्त एव भगव 
विमुख थी । निमाई पण्डित का संग करक मरा लजाई 
विपथ पर जा रहा है यहं सोच ES खेदथा।' यि 
जब रात में श्रीवास के घर भक्तों से मिलते, तब इस ना 
रीत भाववाली बहिम्‌ खो वृद्धा को वहाँ रहते नहीं दिया 
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जाता था । पर वृद्धा क मन में यह जानने का बड़ा कुतहल | 
होता कि आखिर रात को वे लोग क्या करते ' 
ह र रात का वे लोग मिलकर क्या करते. 
त्र दन अत्य गेलय | 
ह्‌ । इसलिए एक दिर वह अत्यन्त सावधानीपूर्वक अपना | 
शरीर ढककर वहाँ छिप गयी । रात में भजन के समय अन्य | 
दिनों के समान उस दिन हृदय में भाव एवं उल्लास का | 
उद्रक न हाने पर निमाई तथा भवतगण अत्यन्त दुःखी हुए । | 
इसक कारण पर विचार करते हुए निमाई ने कहा, ' यहाँ | 
नर काइ अभक्त बाहरी व्यक्ति तो नहीं है थोड़ा हंढकर | 


देखा ता ¦. उनके कथनानुसार जब खोज की गयी, | 
ता श्रीवास की सास को छिपा पाया गया । फलतः उसे. | 
कमरे से वाहुर कर दिया गया । उसके पश्चात सबका | 
' चत्त भजन में एकदम एकाग्र हो गया और वे लोग आनन्द | 
मे निह । निन्दकों को इन सारी कुचेष्टाओं के वावजद | 
५. मता का साथ ले यथावत्‌ साधन-भजन में रत 
है । परन्तु भला प्रज्वलित अग्नि को क्या कोई ढककर | 
रख त्या है £ भगवदिच्छा से जो भाव-तरंग उत्थित | 
7 वह अवस के आँगन में आवद्ध न रह संकी । | 
माई अव और अपने भक्तों के बीच ही छिपे न रह सक्र । | 
ots Ul च ही छिपे न रह सके । | 
गा क साथ जितना मिलते-जुलते, .उत्तना हो उन्हें | 
उनक त्रिविध ताप का पता चलता । जगत के दु सा | 
का परिचय पा उनके कोमल प्राण पिघल उठे । वे उन | 
सबको व्यथा शान्त करने हेतु भगवत्‌-कथा सुनाने को | 
| 


ते र फलस्वरूप अव खुले आम सबके साथ 
ह डतप त होने लगा । अब निमाई प्रतिदिन 
मा संग ले नवद्वीप के रास्तों तथा गंगा के 
` उच्चस्वर में हरिनाम-संकीतंन करने लगे । 
64 बंगाल का भ्रमण तथा गया की यात्रा करते 
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समय निमाई को धर्म की दुरवस्था प्रत्यक्ष देखने को मिली 


थी | नवद्वीप में भी समाज के अति उच्च स्थान पर बठकर 
उन्हें काफी कुछ अनुभव प्राप्त हुआ था । अव पुनः जन- 
साधारण से मेलजेल के द्वारा उन्होंने देश को दु:ख-दुदंशा 
की बात विशेष रूप से हृदयंगम की । एक आर उन्हान 
ब्राह्मण आदि उच्च वर्गों को जाति-अभिमान, पाण्डित्य-गन 
एवं भगवद्विमुख वाग्वितण्डा में वृथा जीवन बितात 
हए देखा तो दूसरी ओर शूद्र तथा अन्त्यज लागा 
अतिशय दुरवस्था, धर्मशास्त्र में अनभिज्ञता, अस्पृश्यता, 
ईश्वरोपासना में उनका अनधिकार, पूजा-उत्सव आदि क 
अवसर पर भी एकत्र मिलित हो पाने मं उनकी अर्याग्यता 
देखी । सवर्ण के इस अत्याचार क कारण निम्न 
जाति के लोगों में विदेशी धर्मे क प्रति आग्रह दखकर उनका 
हृदय क्रत्दन कर उठा । उन्होंने पाया कि इस सामाजिक- 
व्याधि तथा धर्मविप्लब को दूर करने के लिए मुक्तरूप 
से हरिनाम का वितरण ही एक महोषध हं । उनका सुम- 
घर कीर्तन, स्नेह-भरा व्यवहार, निष्कलंक चरित्र आर 
सर्वोपरि, प्राणों को मुग्ध कर लेनेवाले उनके सरल सहन 
भगवत्तत्त्वपूर्ण मधुर उपदेश सबका चित्त आकृष्ट कर लत । 
उनके हरिनाम-प्रचार के फलस्वरूप जनसाधारण 
में क्रमशः प्रीति, स्नेह एवं एकता की वृद्धि होने लगी और 
इ्प्या-द्रेष से उपजनेवाले भेद-वेषम्य आदि का ह्लास 
होने लगा । निमाई सभी श्रेणी क लागा क साथ समान 
भाव से मिलते, भक्तों के साथ प्रत्येक मुहूल्ल म जाकर 
लोगों के द्वार द्वार पर प्रचार करते; हाथ जोड़कर कहत. 
“भाई, इस दुर्लभ मनुष्य-जीवन को वृथा हा क्या गा 


€ 
>] 


रहे दो, क्यों ल्विताप की ज्वाला में दग्ध हो रहें हो! हरि 
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को पुकारो, हरिनाम का कीतेन करो, इससे हृदय में | 
आनन्द का संचार होगा । भगवद्‌-भजन को छोड़ शान्ति 
पान का दूसरा कोई उपाय नहीं ।” उनके प्रचार में ऊंच- | 

का भेद न था, धनी-दरिद्र, पण्डित-मर्ख का विचार न | 
था । निमाई जिस किसी को देखत, उसे 3 समझा-वुझाकर | 
भगवत्‌-पथ म लाने का, उससे हरिनाम करवाने का 
मयास करते । भगवद्भाव में विभोर उनको कमनीय' 
मूति, सुमधुर वाणी और उनके स्नेहमय' व्यवहार से सबके | 
प्राण-मन विमुग्ध हो जाते और वे सभी उनके प्रति समपित 
हो जाते। . : 

' “निमाई की इच्छानुसार नित्यानन्द और हरिदासः 
प्र नवद्वोप मे और विशेषकर गली-कूचों में घूमते हुए 
पतित; निर्धन, दोन-दुःखो और निम्नश्रेणी के लोगो के बीच | 
धमभ्रचार करने लगे,; 'फलतः उन लोगों में एक नवीन | 
चेतना का संचार हुआ और वे जाग उठे । निमाई का प्रभाव | 
और देश में धर्मभाव की वृद्धि, एवं विशेषकर आम लोगों | 
का अभ्युदय, दखकर समाज के पुरातनपन्थी कट्टर लोगों 
का दल विषम चिन्ता में पड़ा । वे तथा धर्मविद्देषी दुष्ट 
प्रकृति के लोग निमाई को परम शत्रु मानकर उनकी निन्दा 
और अनिष्ट करने का प्रयास करने लगे । उन्हीं दिनों 
नवद्वीप में जगन्नाथ और माधव नाम के दो भाई नगररक्षा 
के काम में नियुक्त थे;। ब्राह्मण के वंशज होकर भी वे सदा- 
चास्स्वधम भूलकर दुष्टता और शराबखारी में दिन काट 

रह थे । लोग उन्हे जगाई-मधाई' के नाम से जानते थे । 
ल का धर्मप्रचार तथा हरिनाम-संकीर्तन उन्हें बिल्कुल | 
हि भाता था।-क्रमशः कोतंन'की ज्वाला से वे बेचेन 


JR ०७ RR 


ह उठ. | जब कुछ दिनों वाद: उनःलोंगों ने देखा कि उनके 
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दुष्ट मित्रों में से भी अनेक निमाई के दल में मिलकर संकी- 
तन में भाग लेते हं, हरिनाम लेते हुए लोट-पोट हो जाते 
हैं, हम लोगों के साथ मिलते-जुलते नहीं, शराब नहीं पीते, 
गुण्डागिरी नहीं करते, तो उनके रोप का ठिकाना न रहा 
ओर वे इसका प्रतिशोध लेने का मौका देखने लगे । 
इधर निताई ने हरिदास की सहायता से हरिनाम- 
वितरण के कार्य में स्वयं को समर्पित कर दिया । जिसे 
भी पाते, उसी को प्रेमालिगन में बाँधकर हरिनाम लेने 
की प्रार्थना करते । भावविभोर निताई एक दिन प्रचार 
करने को वाहर निकले । प्रेमभाव में उन्मत्त हो हरिनाम- 
कोतेन करते हुए वे नवद्वीप क रास्ते पर चले जा रहे थे 
कि उसी समय उनकी जगाई-मधाई दोनों भाइयों के साथ 
भेंट हो गयी । नशे में लड़खड़ाते, अश्लील गालियाँ वकत 
दोनों भाई उनकी ओर चले आ रहे थे । भावविभोर निमाई 
भी नृत्य करते हुए उनकी ओर अग्रसर हुए, मुख से मधुर 
हरिनाम निःसृत हो रहा था । निताई को देखते ही. वे 
दोनों आपे से बाहर हो गये । मधाई के हाथ में मद्य की 
कलसी थी, उसने वही फेककर निताई पर प्रहार किया । 
मिट्टी को कलशी सिर से टकराकर चकनाचूर हो गयी और 
उसको चोट से सिर से रक्त झरने लगा । यह घटना देख 
चारों ओर के लोग हाय-हाय' करने लगे । परन्तु निताई 
का उधर तनिक भी. ध्यान न था, वे नाचते हुए आगे बढ़े 
ओर मधाई को प्रेमालिगन में बाँधकर गाने लगे-- 
“हरि बोलो आओ नाचें गाएँ जगाई मधाई । 
मारा है तो क्या, हरि बोलो नाचो भाई 1? ` 
आज निताई के प्रेम का स्पर्श पाकर उन दोनों का पाषाण- 
सम हृदय पिघल उठा । विवेक का उदय हो जाने से दोनों 
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भाई नित्यानन्द के चरणों में पड़कर वारम्वार क्षमा मांगने | 
लगे । | 
इधर निताई के सिर पर कलसी से .प्रहार की बात 
सुनकरनिमाई भक्तों के साथ दौड़े आये । आज उनको वह : 
रुद्र-मूति देख लोग भयभीत हो उठे और भक्तों के विस्मय | 
की सोमा न रही । तव आकुल होकर जगाई एवं मधाई | 
निमाई के चरणों में लोटने लगे ओर अतिशय दु:ख व्यक्त | 
करते हुए कपा की भीख माँगने लगे । चारों ओर बहुत | 
से लोग एकत्र हो गये और वे सभी चित्रलिखे-सं अवाक्‌ ' 
निस्पन्द खड़े रहे । पर निमाई का चित्त द्रवित नहीं हुआ, ' 
उन्होंने इन दुष्टों को क्षमा प्रदान नहीं किया । परन्तु दयालु | 
निताई से अव नहीं रहा गया । वे उन दोनों भाइयों का | 
अपराध क्षमा कर देने के लिए तथा उन पर कृपा करने के | 
। लिए निमाई से हठ करने लगे । करुणहूदय' नित्यानन्द का | 
अद्भुत प्रम देखकर वहाँ पर उपस्थित सभी का चित्त | 
विगलित हो उठा । निमाई के अन्तर में अतीव दुःखवोध | 
होने पर भी वे निताई का अलौकिक चरित्र, त्याग-तितिक्षा | 
एव क्षमा दखकर चमत्कृत रह गये । जो मार खाकर भी | 
मारनेवाले क्‌ लिए प्रम की याचना करता हो एसा दयालु 
इदो ह: --एसा सोचकर वे विस्मित रह गये । | 
निताई का प्रेम देख उनका हृदय पुलकित हो उठा और 
चित्त शान्त हो गया । उन्हे आलिगन में जकड़कर उनके 
श्रमभाव को बारम्बार प्रशसा करते हुए निमाई बोले, | 
तुम्हारी कृपा से ही इन लोगो का उद्धार सम्भव हुआ ।” 
उन्होंने न केवल जगाई-मधाई का अपराध क्षमा कर दिया, | 
वरन्‌ उन पर विशेष कृपा भी की । इससे उस दिन से | 
उन दोनों भाइयों के जीवन में परिवर्तन आ गया और वे. 
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लोग हरिनाम लेते हुए अत्यन्त सद्भावपूण जीवन विताने 
लगे । 

जगन्नाथ और माधव नवद्दीप के विशेष प्रभावशाली 
व्यक्ति थे, फलतः उनके इस दृष्टान्त से वहाँ क बहुत से 
लोगों का जीवन बदल गया । नवद्वीप के अनेक पापी-तापी 
अपनी पुरानी बुरी आदते छोड़कर साधुभाव से रहने 
लगे । जगाई-मधाई के उत्पात से नडट्टीप के लोग परेशान 
थे, परन्तु अब उनकी परोपकार को वृत्ति तथा धर्मभाव 
देखकर सबके हृदय में श्रद्धा का उदय होता । निमाई 
की इच्छानुसार जगाई-मधाई प्रतिदिन प्रातःकाल सबसे 
पहले गंगातट पर जाकर घाट को धो-पोंछकर स्वच्छ 
कर देते, जिससे लोग आनन्दपूर्वक स्नान-आह्लिंक आदि 
कर सके । नवद्दीप में अब भी मधाई का घाट देखने को 
मिलता है । 

दिन पर दिन भक्तों की संख्या में वृद्धि होती जा रहो 
थी और निमाई को भगवच्चर्चा, भजन, हरिनाम-कोतेन 
तथा धर्मग्रचार जोरों से चल रहा था । अद्देत, नित्यानन्द, 
श्रीधर, श्रीवास, हरिदास, मुरारी, मुकुन्द, दामोदर, 
जगदानन्द आदि विशिष्ट भक्तों के आनन्द का तो कुछ 
पूछना ही न था । वे लोग सर्वदा निमाई के साथ रहकर 
उनके प्रचार-कार्य में सभो प्रकार से सहायता करते । 
सवके उत्साह से कीर्तन के लिए विशेष उपयोगी एक नये 
प्रकार का मुदंग (खोल) वनाया गया, बड़े बड़े करताल 
भी तैयार किये गये । प्रतिदिन सन्ध्या को घी के सेकड़ों 
मशाल जलाकर, अच्छे अच्छे गायको-वादकों के साथ 
खोल-करतालःसिगा आदि बजाते हुए, बहुत से भक्तों 
से धिरकर नृत्य-गीत करते हुए निमाई नवद्वीप के राजपथ 
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का परिभ्रमण करते । इस प्रकार उन्होंने देनन्दिन नगर 
संकीर्तन प्रारम्भ किया । उस महासंकोर्तेन को ध्वनि गगन 
को भेद देती, नृत्य से धरती काँप उठती ओर भावविभोर. 
हो सैकड़ों लोग धूल में लोटने लगते । ऊंच-नीच. का भेद-' 
भाव भूलकर भक्तगण प्रेम म पुलकित हो एक दूसरे का 
आलिंगन करत, एक दूसरे का चरणरज धारण कर स्वयं 
को कृतार्थं मानते । वह दश्य देख एसा प्रतीत होता मानो 
पृथ्वी पर स्वर्गराज्य का अवतरण हुआ है, मानव-मानवं 
के बीच. का भंद-विवाद मिट गया है । कोतेन के समय 
निमाई के शरीर में इतने अलौकिक भावों का स्फरण. 
होता जिसको कोई सीमा न थी । भावावेग के समय उनकी 
दिव्य अंगाकान्ति देख लोग मुग्ध होकर सोचते कि एसी | 
अद्भुत ज्योति का मनुष्य में अभिव्यक्त होना तो सम्भव | 
नहीं हे, अवश्य ही जोवके उद्धारार्थ साक्षात भगवान 
को करुणा ही इस देवोपम नरदेह में मतिमान हुई है । 
लोग यह देख अचरज से गड़े रह जाते कि कँसे ' बाह | 
उठाकर, हरि बोलते हुए वे प्रेमदृष्टि से देखते हें और लोगों | 
का कल्मप दुर कर उन्हें अपन प्रेम में डुबो देते हे ।” ' | 
कीतेन-काल में बहुत से भक्तिमान्‌ लोग प्रेम में पुलकित | 
होकर 'हरिबोल' 'हरिबोल' कहते हुए कोतेन करनेवालों 
के बीच केले, बताशे, फल, मिठाइयाँ लुटा देते । भक्तों के 
ताया ए उन चीजों को महाप्रसाद मानकर बीनते, 
| करत, जिसे जो भी मिलता लट लेता और! 
आनन्दपुवक खाता ओर खिलाता । इस प्रकार 'हरिलट' 
का आरम्भ हुआ । हरिलूट में कोई सामाजिकःविधि नहीं 
है; ऊंचःनीच का विचार नहीं है, छोटे-बडे का भेद नहीं 
सभी समान'हे और सबको समान अधिकार : है--प्रेम ' 
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में धक्‍्कामुक्को करते हुए जिससे जितना हो सके लूट ले ॥ 
निमाई ने प्रचारित किया, “नदिया में प्रेम की लूट मची 
हुई है, भाइयो ! जिसे भी लेना है दोडकर आ जाओ ।_ 

मुस्लिम शासन प्रतिष्ठित हो जाने के बाद से बंगाल 

में दिन पर दिन मुसलमानों की संख्या में वृद्धि होने के 
बावजूद नवद्वीप में उनकी संख्या हिन्दुओं को तुलना में 
नगण्य थी । परन्तु शासक की जाति के होने के कारण 
उनका प्रभाव एवं ऐश्वयें खूब था । मुसलमान नवाव 
द्वारा नियुक्त काजी तब वहाँ का प्रधान न्यायाधीश था 
तथा मृत्युदण्ड तक-का निर्णायक था । सभी उसके भय से 
` त्नस्त रहा करते थे । निमाई के आविर्भावकाल में नवद्वीप 
में हिन्दू-मुसलमान परस्पर बड़ी. प्रीतिपूर्वक एक साथ 
निवास करते दीख पडते थे । धर्म के नाम पर साम्प्रदायिक 
कलह का नाम तक न था, बल्कि वे एक-दूसरे के धर्म के 
प्रति श्रद्धा व्यक्त करते रहते थे । मुसलमानों में से बहुत 
से हिन्दुओं के ही वंशज थे और तब तक सबको अंपने 
कुल तथा सगे-सम्बस्धियों का नाम तथा परिचय भी 
स्मरण था । अतः पूर्व सम्पर्क के अनुसार ही एक दूसरे 
के बीच आत्मीयता का सम्बन्ध, नाना' चाचा मामू 
आदि का सम्बोधन और स्नेह-प्रेम का आदान-प्रदान 
चलता रहता था । सुख-दुःख तथा आपत्ति-विपत्ति में 
सभी एक दूसरे के संगी हुआ करते थे । यहाँ तक कि 
श्राद्ध, विवाह, उत्सव और पर्व आदि के अवसरों पर भी 

“थथासम्भव भाग लेकर वे एक-दूसरे को सहायता तथा 

` आनन्दवर्धन किया करते थे । इस प्रकार उस सम्पूण 

- अंचल में अपने अपने धर्म के प्रति निष्ठा बनाये रखकर भी 
हिन्दू-मुसलमानों के बीच अच्छी प्रीति एव सद्भावना 
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विद्यमान थी । | 
परन्तु निमाई के दल में वृद्धि, उनका प्रभाव तथा | 
लोकप्रियता देख दुष्ट शत्रुओं का दल ईर्ष्या से दग्ध हो 
उठा और दूसरा कोई उपाय न देख एक साथ जाकर काजी | 
से शिकायत की--“निमाई पण्डित के अत्याचार से हम 
लोगों का नवद्वीप में रह पाना मुश्किल हो गया है ।' 
कुछ मुसलमानों को भी उन लोगो ने अपने दल में मिला | 
लिया, उन मुसलमानों ने भी जाकर काजी साहब को. 
बताया, निमाई पण्डित की वजह से नवद्वीप में रहना 
वड़ा कण्टकारक हो उठा है, उसके कीर्तन के शोरगुल से | 
रात में नींद नहीं आती, नमाज भी नहीं पढ़ा जा सकता ।” 
सब कुछ सुनकर काजी वडा क्रुद्ध हुआ । नवद्वीप' के समीप 
ही उसका निवासस्थान था । एक दिन उसने नवट्टीप जाकर | 
पता लगाया और सारा व्यापार प्रत्यक्ष देख आदेश दिया, | 
आज से कोई भी उच्चस्वर में कीतेन नहीं कर सकेगा ।”* | 
काजी का आदेश सुनकर भक्तों के बीच आतंक | 

छा गया । शतुगण हषित होकर सोचने लगे कि इतने दिनों | 
के वाद निमाई को अच्छा सवक सिखा दिया । सामान्य 
जन साचन लग, न जाने इस वार नवद्वीप में क्या घटने- | 
वाला हं । पर निमाई विन्दुमात्र भी डरे नहीं, अपितु | 
 >मूलवोलापद्याशकाअन्वादः रट मूल बंगला पद्यांश का अनुवाद :-- | 


इतने दिनो के वाद अव तुम्हारी हिन्दुआनी प्रकट हो रही है ? यह | 


सव तुम किसके वल पर कर रहे हो, मुझे सव पता है। आज तो मैं | 
क्षमा करके घर को लोट जाता हुँ, पर आज से इस नगर में. कोई भी 
कीर्तनं न.करे | अब से यदि कोई कीन करते हुए मिला तो दण्ड 
स्वल्प उसका सवसव तथा जाति भी ले ली जाएगी |” 
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उत्फुल्ल हो हँसते हुए कहने लगे, आज नगर-कीतेन का 
अच्छा प्रबन्ध करना होगा ।” फिर भक्तो को उत्साहित 
करते हुए बोले, “आज सन्ध्या घर-घर जाकर दीपक जला 
लो, देखता हूँ कि कौन काजी आकर मुझे मना करता हे । ' 
उस दिन अन्तरंग भक्तों को लेकर महासंकीतन 
की विराट्‌ व्यवस्था हुई । सन्ध्या होते ही घी के सेकड़ों 
मशाल जल उठे और एक साथ ही बहुत से खोल-करताल 
और सिंगा बजने लगे । असंख्य भक्तो से घिरकर निमाई 
कीर्तन करते हुए राजपथ पर अग्रसर होने लगे । कीतेन 
अच्छी तरह जमे इसलिए भक्तों को तीन टोली म वॉट 
दिया गया । प्रथम दल के प्रधान गायक हुए हरिदास, 
द्वितीय दल के अद्वैताचार्यं और सबके पोछे तृतीय दल क 
नित्यानन्द, साथ में स्वयं निमाई भी उस विराट्‌ दल क 
साथ नगर-की तन करते हुए चले । महासंकीतेन को ध्वनि से 
दिशाएं गूंज उठीं । प्रेमानन्द में उन्मत्त हो भक्तगण नाचत- 
गाते भाव में विभोर होकर चले जा रहें थे । उन्ह देखन 
को उत्सुक लोग दल के दल दौड़े चले आ रहे थे; वं लोग 
भी उस अपूर्व भाव में सुध-वुध खोकर कीर्तन मं शामिल हो 
साथ साथ चलने लगे । क्रमशः वह एक विशाल जनसमुद्र 
में परिणत हो गया । निमाई अत्यन्त दक्षतापूर्वक उसं विराट्‌ 
कीर्तन-दल को परिचालित करते हुए धीरे धीरे काजी के 
घर की ओर अग्रसर हुए । 
रात के अन्धकार में सँकड़ों मशालों का आलोक, 
खोल-करताल-सिगा की ध्वनि के साथ कोतंन का शोर 
और असंख्य जनता द्वारा मुहुमु हु: जयंघोष--इन सवस 
काजी का हृदय काँप उठा । क्रमशः वह ध्वनि निकटतर 
आती जाने से काजी को मन ही मन खतर का आभास 
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का 
हुआ और कीतेन-दल क घर के निकट आ पहुँचने पर बहू 
डर के मारे घर के भीतर जाकर छिप गया । काजा के 
घर के सम्मुख आकर निमाई ने कीर्तन बन्द कर दिया। | 
तदुपरान्त उसके द्वार पर वेठ र एक सम्भ्रान्त जन 
को भीतर भेजकर काजी से मिलने को इच्छा व्यक्त का |. 
सन्देशवाहको के मुख से निमाई पण्डित क सद्‌-अभिप्राय' 
की वात सुनकर काजी की जान में जान आयी । बाह्र आकर 
सम्मान प्रदर्शित करते हुए उसने निमाई पण्डित का स्वागत 
किया; निमाई ने भी उसे यथोचित सम्मान: प्रदान करने, 
के वाद वाचतीत प्रारम्भ को । | 
“प्रभु (निमाई) ने कहा कि में तुम्हारा अतिथि! 
होकर आया हूँ और तुम मुझे देखकर छिप गये, यह तुम्हारा 
कंसा आचरण है ? काजी ने उत्तर दिया कि तुम क्रुद्ध 
होकर आये हो इसलिए तुम्हें शान्त करने के लिए में 
) छिप गया था । अब तुम शान्त हो गये हो, अतः मेंने आकर 
मुलाकात को, तुम्हारे जेसा अतिथि पाकर में धन्य हो गया। 
देह के नाते की तुलना में ग्राम का नाता कहीं अधिक सच्चा, 
होता है । ग्राम के नाते से नीलाम्वर चक्रवर्ती मेरे चाचा 
हीते हूँ, जो तुम्हारे नाना हे । इस प्रकार रिश्ते 
में तुम मेरे भानज लगते हो । भानजे का क्रोध मामा तो| 
सहन करता ही है और भानजा भी मामा के अपराध को 
नजरअन्दाज कर देता है ।”* । 


काजी ने जब निमाई को भानजा कहकर उनसे अपना 
रिश्ता जोड़ा, तो निमाई ने भो 'मामा' कहकर उसे अपना 
बना लिया । मामा-भानजे दोनों मिलकर अत्यन्त प्रीति: 
पचक आपस में धर्मविषयक चर्चा नायमा । निमा] लगे । निमाई 


+ मूल बंगला पद्यांश का अनुवाद | | 
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ने काजी को समझाते हुए कहा, “भगवान्‌ की भक्ति करना, 
उनका चिन्तन करना और नाम जपना सवका अवश्य 
करणीय कतेव्य है । कीर्तन के द्वारा उनके नाम का जप 
होता है, चिन्तन होता है, भक्तिभाव में वृद्धि होती है 
और मानव को परमानन्द की प्राप्ति होतों हे । आ 
फलस्वरूप मनुष्य का त्रिताप शान्त हो जाता है। निमाई 
के विनम्र व्यवहार, सुमधुर वाक्य तथा गहन तत्त्वज्ञान 
से काजी का हृदय द्रवित हो उठा । उस दिन सं वह भा 
निमाई के परम अनुरागी के रूप में परिचित हुआ । कोतन 
में अब और कोई वाधा न रही । फिर निमाई तया भक्ता 
के सन्तोष हेतु काजी के प्रयास से नवद्वीप में गोहत्या भी बन्द 
हो गयी । काजी के दृष्टान्त से ओर भा अनक मुसलमान 
निमाई के प्रति आकृष्ट हुए और उनके चरित्र एव धमभाव 
पर मुग्ध होकर उनके उपदेशानुसार जीवन बिताकर परम 
शान्ति के अधिकारी बने । अव भी नवद्वीप के समीप काजी 
की समाधि विद्यमान है । बहुत से लोग भक्तिपूवक वहां 

दर्शन और 'सलाम' किया करते हें । 

इस घटता से निमाई के प्रभाव में बड़ी वृद्धि हुई । 
उच्च-नीच, धनी-निर्धेन, हिन्दू-मुसलमान, बौद्ध-कापालिक 
आदि सभी प्रकार के लोग बड़ी संख्या में धमलाभ करन 
तथा तत्त्वज्ञान सुनने उनके पास आगे लगे । वे भी सबका 
अपना मानकर ग्रहण करते और अपन मधुर वाक्य स 
उनके दग्ध हृदय को शीतल कर देते । वें सबका भगवः 
प्राप्ति का सहज-सरल पथ बताते हुए कहते-- भगवान 
के शरणागत होकर सरल हृदय स मति उन्हें 

` पुकारो और उनके नाम का कीतन करो । उन्तक उपदश 

` से बहुतों के जीवन में परिवतेन आ गया । | 
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हम पहल हा आम जनता क वच धमहानता को | 
वात कह आये हें । सच पूछिए तो उन दिनों उनका कोई 
धर्म हो न था । बंगाल म मुसलमानों को संख्या से वढि) 
का यह भो एक प्रधान कारण था । वोद्धधर्म के अधःपतन 
क फलस्वरूप अनकानक लोग धर्म, शास्त्र एवं आचार से 
रहित हो अत्यन्त दृरवस्था को प्राप्त हो गये थे । उच्च वर्ण 
हिन्दू इन्हें समाज में स्थान नहीं देते थे । इसके अतिरिक्त 
देश (बंगाल) के सीमावर्ती क्षेत्रों के वहत से आदिवासी 
क्रमशः उन्नति करते हुए हिन्द सभ्यता की ओर आकृष्ट 
हुए थ । पुरातनपन्थो हिन्द्र लोग अपनी अलग पहचान 
बनाय रखने क लिए इन लोगों से मिलते-जलते न थे और 
अस्पृश्य कहकर उन्हें दूर ही रखते थे । धर्म और उपासना 
ये विना मनुष्य रह नहीं सकता; अत: उनमें से कुछ 
लाग विकृत वौद्धधम क, तो कुछ लोग तान्त्रिक कापालिकों 
के आर कुछ लाग हिन्दू लोगों के धामिक तौर-तरीकों का 
अनुकरण करत हुए जोवनयापन करते थे परन्तु सच्चं | 
क bl उन्ह शान्ति नहीं मिलती थी । निमाई | 
ह्वान पाकर लगे 
व सभा श्रेणी के लोगों नर पदा | 
करत, उन लोगो के साथ | 
चचा करत और सभी को सदभाव ए 


जीवन विताने का उपदेश देते | त वल से नाई 


प्रम के वल से निमाई | 


शात लग, नाम-महामन्त्र की 
दीक्षा ग्रहण करने लगे एकादशी-जन्माष्टमी-शिवरात्ति- 
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| रामनवमी आदि अवसरों पर व्रत करने लगे और विवाह- 
श्राद्ध आदि वदिक क्रियाओं का यथासाध्य अनुष्ठान करते 


हुए, उपवोतहान द्विजेतर शूद्र जाति के रूप में विराट्‌ 
हिन्द समाज में विलीन हो गये । फिर क्रमश: उन्नति करके 
इनमें से अनेक लोग अब उपत्रीतधारी द्विज के रूप में भी 


हिन्द समाज के शोषस्थानीय हो गये 
इस्लाम धर्म के साम्य ओर मंत्रोभाव ने लोगों का 


| चित्त छ लिया था, उपासनाकाल में वे ऊंच-नीच का भेद 
। भूलकर एक साथ खड़े होत थे । परन्तु निमाई क प्रेमभाव 


। सं लोगों का चित्त और भो अधिक आकृष्ट हआ । उनके 
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द्वारा प्रचारित धम, भगवद्‌भजन और हरिनाम-संकोर्तेन 
में लोग न केवल ऊच-नीच भूलकर एक साथ खड़े होते 
अपितु अपने-पराये का भेद विसारकर, एक साथ नुत्य- 
गीत ओर आलिंगन करके पद-मर्यादा भूलकर घल में 
लोटते तथा एक-दूसरे के प्रति सम्मान प्रदर्शित करते 
हुए परस्पर चरण-रज लेकर अपनी देह पर मलते । 
भगवान्‌ को उपासना में, उनके नाम में, भक्ति-मुर्वित को 
प्राप्ति में निमाई द्वारा सबके समान अधिकार की घोषणा 
करने के फलस्वरूप इस्लाम के बाहरी साम्यभाव क प्रति 
लोगों का आकर्षण दर हो गया । उन्होने प्रचार किया--- 
भगवद्भक्त चाण्डाल भगवद्विभुख ब्राह्मण से कहीं 
श्रेष्ठ हे ।” वे उच्चस्वर में कहते, “मोची भो यदि भक्ति- 
पूवक कृपण का नाम लेकर पुकार, तो उसके चरणों मं 
मेरा कोटि कोटि नमस्कार है ।” पूरे बंगाल मे क्रमश: यही 
भाव प्रवल होने लगा । अपने सिहविक्रम से समस्त बाधा- 
बिध्नों को रोंदत हुए ईश्वरीय शक्ति से सम्पन्न निमाई ने 

अपने भाव से सम्पूर्ण समाज को अनुप्राणित कर डाला । 
0 


सानस-रोग (१०/२) 
पण्डित रामकिंकर उपाध्याय न 
( पण्डित उपाध्यायजी ने रायपुर के इस आश्रम में विवेकानन्द | 
जयन्ती : समारोह के अवसरों पर-“रामचरितमानस' के अन्तर्गत | 
'मानस-रोग' प्रकरण पर सव मिलाकर ४६ प्रवचन प्रदान किये | 
थे । प्रस्तुत लेख उनके दसवें प्रवचन का उत्तरार्धं है । टेपवद्ध प्रवचनों ' 
के अनुलेखन का श्रमसाध्य कार्य श्री राजेन्द्र तिवारी ने किया है, जो ' 
सम्प्रति श्री राम संगीत महाविद्यालय, रायपुर में अध्यापक हैं ।-स०) | 
'काम अप्सराओं को लेकर नारद के पास आता है, 
पर उनके मन पर अप्सराओं के मोहक हाव-भाव, नृत्य | 
आदि का रचमाल प्रभाव नहीं पड़ता । वे शान्त भाव 
स बट रहत हं । यह दख काम के मन में भय उत्पन्न होता | 
कि कहीं मुनि.क्रोध करके मुझे भस्म न कर दें.। नारद ' 
श भाव से म को दखते हैं । काम डर के मारे उनके | 
मआ गिरता हे ओ ने | 
जो कुछ किया है. ग कता है महाराज, मे 
यन दु इन्र क कहने से किया है। काम के | 
जानका का अथ यही है कि यदि दण्ड देना हो तो इन्द्र को: 
ची मुझे तह ॥ यही व्यक्ति,के जीवन की विडम्वना | 
ना अक? म इन्द्र का सहयोगी था; 
और अब जव अपने उद्यम में असफल हो गया. तब कहता है. 
कै मन यह अपनी इच्छा से नहीं किया है | 
को क्रोध. नहीं २ से नहीं किया है ! फिर भी नारद 
246 : नहीं. आया . और उन्होने मर गम से! 
८ "णम इन्द्र से जाकर कह देता कि. मेरे अन्त:करण ' 


अभी नारद के. जीवन. मे सद्विचारो,: यो | 
भ +६ MNO चेः i को hk सर fi 
साधना की इतनी बढ़िया खेती हुई थी, पर अब उसकी 
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। बगल म घास उग आयी और नारद उस घास को अनदेखा 
। कर देत हे, घास को पहचान नहीं कर पाते हैं । यही नारद 
को समस्या है । रोग तव होता है, जव रोगी कुपथ्य 
करता ह। नारद न सारो इन्द्रियों से तो कुपथ्य रोक दिया 
। पर एक इन्द्रिय से कूपथ्य हो गया । अप्सराओं का सौन्दर्य 
' सामन आया, तो नेत्र से रंचमात्र कुपथ्य नहीं किया, 

उस पर दृष्टि तक न डाली । वहाँ पर जव अप्सराओं ने 

दिव्य सुगन्ध की सृष्टि की, तो नासिका के द्वारा भी 
। उन्होने कुपथ्य नहीं किया । जिह्वा के माध्यम से भी 
। नारद किसी वस्तु का कुपथ्य करनेवाले थे नहीं । स्पर्श- 
सुख का त्यागकर त्वचा का भौ उन्होंने कुप्य नहीं किया । 
पर एक कुपथ्य से वे बच नहीं पाये । वेस उससे बच पाना 
है भी कठिन । वह कुपथ्य श्रवणेन्द्रिय का था । आँख 
। नाक और जिह्वा से कुपथ्य रोकना सरल हे, पर कान का 
| कुपथ्य एसा प्रिय लगता है कि बड़े वडे त्यागी पुरुष भी 
इस कुपश्य से बच नहीं पाते । यह कान का कुपथ्य क्या था ? 
जव काम जाने लगा तो जाते जाते एक वात नारद क कान 
में कहता गया और नारदजी ने बड़े प्रेम से उसे भीतर 
ले लिया । काम कहता गया--महाराज ! विश्व क 
इतिहास में आपसे बढ़कर कोई महापुरुष हुआ ही नहीं ! 
वस, त्योंही प्रशंसा का कुपथ्य नारद क कान म पठ गया 
और उनके अन्तःकरण में घास अंकरित हो गया । चाहे उस 
अहंकार की घास कह लीजिए, चाहे मोह को । 

हम लोगों के यहाँ यह माना जाता है कि जो जसा 
भोजन करता है, उसका मन वैसा बन जाता है, इसलिए 
भोजन को शद्ध होना, चाहिए । अब भोजन की शुद्धि क 
लिए अनेक पद्धतियों का वर्णन किया गया है, लेकिन 
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कितनी भी चेष्टा को जाय॑, व्यक्ति यह कंसे दावा कर ' 
सकंता है कि वह जो कुछ खा रहा हे, वह शुद्ध ही | 
है? एसी स्थिति में हमारे यहां के भक्‍तो न जिस 
मार्गे का अनुगमन किया, वह बड़ा कल्याणकारी है । | 
भक्त को जब अन्न दिया जाता है. तब वह पहले 
भगवान्‌ को भोग लगाता हे और तत्पश्चात्‌ दसरों को | 
प्रसाद बाँटकर स्वयं खाता है। तो, सामान्य भोजन | 
को तो बहुत से लोग भोग लगाकर ग्रहण करते हैं, : 
'पर प्रशंसा क भोजन का भोग लगाना भल जाते 
प्रशसा का व्यजन एसा होता है, जो व्यक्ति के जीवन | 
म अहकार को सृष्टि करता है। हम जब भी अपनी | 
प्रशसा सुनग, अहंकार होने का भय वना ही रहेगा। . 
एसा हा नहीं सकता कि कोई हमारी प्रशंसा करे | 
ही न । किसी को प्रशंसा करने से रोका नहीं जा 
सकता । एसी स्थिति में उपाय क्या है ?- यही कि 
और पशसा का भगवान्‌ को समर्पित कर दिया जाय 
डर र He | नीः भी कानों में प्रशंसा 
ने भी ऐसा किया, लेकिन दः वा 
है कि पहले भोग शगा ये बहुत दर बाद । नियम यह 
भोजन कर्‌ । पर नारद- 


जा तो पहले भोजन कर लेते हैं और बाद में जब 


थोड़ी सी जूठन वच रहती है, तब भगवान को भोग 


नगातह। व क्रम को उलट देते हे | रामायण में जो 


तन बशसा परासी जाय, 
ता वे तुरन्त भगवान्‌ को परोस देते । भगवान्‌ नं 


भरतजी के सामने प्रशंसा 
स सा का लम्बी थाल परोस दी, 


। 
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| तीनि काल तिभुअन मत मोरें । 
| पुन्यसिलोक तात तर य ।। 
| उर आनत तुम्ह पर र । 
| जाइ लोक परलोक नसाई ॥ २/२६२/६-७ 
| मिटिहहि पाप प्रपंच सब अखिल अमंगल भार । 
| लोक सुजसु परलोक सुखु सुमिरत नाम्‌ तुम्हार ॥ 
| २/२६३ 
। कितना बड़ा था प्रशंसा का व्यंजन और परोसने- 
। वाले थ साक्षात्‌ भगवान्‌ ! लेकिन भरतजी ने भगवान्‌ 
। को उसका भोग लगा दिया । भगवान्‌ ने पूछा, भरत, 
। यह बताओ में जो कह रहा हूँ, वह ठीक है या नहीं? 
' मेरी दृष्टि पर तुम्हें विश्‍वास है या नहीं?” भरतजी 
बोले, “प्रभु, में आपकी दृष्टि पर विश्वास कंसे न 
करूं ? जब आप कह रहे हे, तब अवश्य होगा ।' 

“अब तो अपनी निन्दा नहीं करोगे ? अपने को पापी 
नहीं कहोगे ?” 

भरतजी ने कहा, “नहीं महाराज, में जानता हूँ, आपके 
सामने एक समस्या है ।” 

६ वह वया ? 17 

“यह कि दोष तो आप देख ही नहीं पाते । इसलिए. 
मेरे दोष आपको दिखाई नहीं देते हें तो वह ठीक ही है ।' 

भगवान्‌ ने पूछा, “अच्छा, दोष देखना यदि मुझे नहीं 
आता तो गुण देखना तो आता हे?” 

भरतजी बोले, “महाराज, गुण देखना आपको आता 
तो है, पर मे आपसे पूछता हूँ यदि तोता बहुत बढ़िया श्लोक 
पढ़ने लगे. और बन्दर बहुत बढ़िया नाचने लगे तो यह 


TT CITT Ti TF I ०००७०७ ० 02.22 > ळक २ 2 2००... 


CC-0. Mumukshu Bhawan Varanasi Collection. Digitized by eGangotri 


३६ विवेक-ज्योति 





Ss Se ssn 


बन्दर और तोते को विशेषता है अथवा पढ़ाने और नचाने- 
वाले को ? ” | 
भगवान्‌ ने कहा, पढ़ाने और नचानेवाले की ।! | 
महाराज, बिलकुल ठीक कहा आपने । में तो तोते | 
और बन्दर को तरह हूँ । यदि मुझमें कोई विशेषता दिखाई 
देतो है तो पढ़ाने और नचानेवाले तो आप ही हें । इसलिए 
यह प्रशंसा आपको ही आपत है ।” 
भगवान्‌ न भरत से कहा, भरत, तो प्रशंसा तुमने 
लाटा दा?” | 
भरतजा वाले, प्रभु, प्रशंसा का कुपथ्य सबमें अजीर्ण | 
पदा कर दता है, सबको डमरुआ रोग से ग्रस्त कर देता . 
है । लेकिन आप इस प्रशंसा को पचाने में बड़े निपूण हे । | 
अनादिकाल से सारे भक्त आपकी स्तुति कर रहे हे. पर 


आपको तो कभी अहंकार हुआ नहीं, ऐसी स्थिति में यह | 
प्रशंसा आपको ही निवेदित | 


ता, नारद ने भो यदि ऐसा ही किया होता और काम | 
को प्रशंसा सुनकर यदि वे गद्गद होकर सोचते कि भगवान | 
कितने कृपामय हे जो दुगुणों से मुझे वचा लिया और | 
काम-क्रांध-लोभ से मुझे सुरक्षित रखा, तो प्रशंसा भगवान | 
को अपित हो जाती और नारद अहंकार से न वध पाते । | 
पर नारद बहुत दिनों से भूखे थे ! जैसे सभी इन्द्रियों की | 
अपनी भूख वस ही कान की भी तो भख होती | 
ता, नारद का बहुत दिनों से कान से प्रशंसा के शब्द सुनने 


क नहीं मिले थे, इसलिए जब प्रशंसा का भोजन आया 
उन्हान पुरा आनन्द लेते हुए भोजन किया । वे फिर 
विष्णु भगवान्‌ के पास भी पहुंच गये और जब वे भा-- 
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जुन्‌ मुनि मोह होइ मन ताक । 

ग्यान विराग हृदय नहि जाकें ॥। 

ब्रहाचरज ब्रत रत मतिधीरा । 

तुम्हहि कि करड मनोभव पोरा ॥1१/१२८/१-२ 
--कहकर प्रशंसा करने लगे, तब नारदजी ने सोचा कि 
अव तो भोग लगा ही देना चाहिए । वे भगवान्‌ से कहते 
न= 

नारद कहउ सहित अभिमाना । 

करपा तुम्हारि सकल भगवाना ।।१।१२८/३ 
अब यदि यह बात पहले ही नारदजी की समझ में आ जातो, 
तो वे सारे दुगु गों से ही मुक्‍त हो जाते । पर उनका दुर्भाग्य 
यह है कि उनके मन में भगवान्‌ की स्मृति, नहीं आयी, उन्ह 
केवल अपनी श्रेष्ठता का स्मरण आया । इस प्रकार एक 
ओर जहाँ उन्होंने अपने अन्तःकरण में सत्कमं का, साधना 
का इतना पवित्र धान्य उपजाया, वहीं अहंकार के वीज 
भी अंकुरित हो गये । उन्होंने अहंकार की घास को काटने 
को, मिटाने की चेष्टा नहीं को, अपितु शंकरजी क पास 
चले गये । यह प्रशंसा को भूख का स्वभाव है कि पेट कभी 
भरता ही नहीं है। बैसे तो भोजन से पेट भर जाता है, पर 
आपको ऐसा कोई व्यक्ति नहीं मिलेगा, जो प्रशंसा क 
भोजनं से अघा गया हो, जो कहता हो कि अब मुझे प्रशंसा 
नहीं चाहिए । होता यह है कि व्यक्ति को जितनी प्रशंसा 
मिलती है, उसको प्रशंसा की भूख उतनी ही बढ़ती जाती 
है । तो, नारद की प्रशंसा की यह भूख इतनी बढ़ गयी कि 
वे सोचने लगे--काम ने तो प्रशंसा कर ही दी है, अब जरा 
कामारि से भी अपनी प्रशंसा सुन लें, तब न,कोई बात है । 
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इस प्रकार प्रशंसा सुनने की वृत्ति लेकर वे केलास पवत | 
पर पहुँचे । दो महान्‌ भक्तों का मिलन हुआ । एक ओर | 
थे देवष नारद और दूसरी ओर थे भगवान्‌ शंकर । दोनों | 
ही महान्‌ तत्त्वज्ञ और भगवान्‌ के परम भक्‍त थे । यदि | 
उनमें रामकथा छिड़ जाती तो आनन्द बरस पड़ता । लेकिन | 
आज नारद भगवान्‌ का चरित्र सुनाने को मुद्रा म नहीं थे । | 
उन्होंने शंकरजी स्‌ कहा कि आज तक तो आपको में पुरानी | 
कथा सुनाता आ रहा हुँ, पर आज एक नयी कथा सुनाने | 
जा रहा हँ । नारद का संकेत यह है कि भगवान्‌ का चरित्र | 
तो बही पुराना है, पर इस वार वे अपना चरित्र सुनाने । 
जा रहे हैं, जिसमें नवीनता है । उन्होंने शंकरजी को सारी 
घटना सुनायी कि कंसे काम ने उन पर आक्रमण किया 
और कसे अप्सराएं उनके सामने नृत्य करने लगीं । इम 
वणन का एक सांकेतिक तात्पर्य है। वह यह कि जब नारद 
वर्णन करने लगे, तव उनके मानस-नेत्रों के सामने वे दश्य 
फिर से आकर खडे हो गये कि कँसे अप्सराएं आयीं और 
केस उन्हाने नृत्य किया । इसका अभिप्राय यह कि बाहर 
सं अप्सरारूप विपयों का त्याग कर देने पर भी अन्त:क्ररण 
म॑ सस्कार क रूप में उनका सौन्दर्य, उनका नत्य, उनका 
आकषेण बना हुआ है । उस समय अप्सराओं ने उन्हे 
व्यामोह में भले ही न डाला हो, पर वे उन्हे भूल नहीं पाये 
है जार व सार दृश्य उनके मन में ज्यों के त्यो विद्यमान हे । 
रोम का उन्होने इतनी देर जो ध्यान किया, वह तो उन्हें 
बिसर गया, पर काम का ध्यान बना रहा । इस प्रकार 
नारद रस लेकर काम की, अप्सराओं की वनी 
को और उन पर विजय पाने की परी गाए यार 

वजय पाने को पूरी गाथा शंकरजी को 


% 


सुना देते हें। ` 
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अधिकांशत्तः बहुत से वक्ता अपनी बात सुनाने के 
बाद अन्त में अपने पासवालों से पूछते हं--क्यो, कसा 
रहा ? जमा कि नहीं ? यह भी कान की भूख है कि कोई 


' कहे कि बहुत अच्छा हुआ । नारदजी भी इसी भूख से 


प्रेरित होकर शंकरजी की ओर देखते हें, मानो पूछता 
चाहते हें कि कथा अच्छी लगी या नहीं ? यह देखकर 
शंकरजी के मन में वड़ी दया हो आयी कि नारद रोगी हो 
गये । यदि कोई अज्ञानी व्यक्ति अहंकारी हो जाय, तब 
तो उसको बताया भी जाय कि अहंकार का त्याग करा । 
परन्तु जो व्यक्ति जानता है कि अहंकार जीवन में सबसे 

बुरी वस्तु है, अतः कभी अहंकार नहीं करना चाहिए, वही 
यदि आज अभिमान करके, भगवान्‌ को भुलाकर अपना 
चरित्र सुनावे, तो दया का ही पात्र हो सकता है । भगवान्‌ 
शंकर विनम्र शब्दों में कहते हें-- 

बार बार बिनवउं मुनि तोही (१११२६1७) 
--में आपको बार-बार प्रणाम करता हूँ । पहला वाक्य 
सुनकर नारद यह देख बड़े प्रसन्न हुए शंकरजी मरी 
स्तुति कर रहे हें, बार-बार मुझसे विनय कर रह हं । पर 
अगले ही वाक्य में शंकरजी ने अपना क्षोभ प्रकट कर दिया । 
और वह क्षोभ बड़ा कठोर था-- 

जिमि यह कथा सुनायहु मोहो ॥ 

तिमि जनि हरिहि सुनावहु कबहुँ । १(१२६/७-८ 


अब इससे बढ़कर कंथा की बुरी आलोचना हों ही नहीं 
सकती कि कोई कह दे---यह कथा अब कभी मत सुनाइए, 


वह सुनने योग्य नहीं है । भगवान्‌ शकर की बात से नारंदजी' 
को ऐसा लगा कि उन्हें मुझसे ईर्ष्या हो गयी है, ये नहीं चाहते 
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कि मेरा नाम फैले, इसलिए ये मुझे रोक रहे हें और कपट | . 
को शिक्षा दे रहे हं; भगवान्‌ के सामने सरल बनना चाहिए | : 
या कि कपट करना चाहिए? भक्ति का तो लक्षण ही है |: 
छलरहित बनना-- | 


नवम सरल सब सन छलहोना (३/३५/५) | 
लेकिन इधर शंकरजी कहते हें-- | 


चलेहुँ प्रसंग दुराएहु तबहूँ (१/१२६/८) 

अगर भगवान्‌ विष्णु पूछें तो भी प्रसंग छिपा लीजिए । |. 
नारद भक्ति-भाव भूल गये । वस, यही मानम-रोगों के |. 
सन्दभ में एक विडम्बना है । इसकी चर्चा में पहले भी कर 
चुका हूं । संक्षिप्त में इसे यों कह लीजिए कि शरीर के रोगों | 
क सम्बन्ध म तो व्यक्ति अपने रोग को स्वीकार कर अपने |. 
को रोगी मानता है, लेकिन मन के रोगों के सम्बन्ध में 
सिद्धान्त बिलकुल उल्टा है । मन का रोगी अपने को रोगी न |. 
मान सामनवाले को ही रोगी मानता है । नारदजी के माथ | 
यहा होता है । वे स्वयं रुग्ण हे, पर रोगी समझ रहे हे शंकर | 
जी को । जब वे ब्रह्मलोक का लम्बा चक्कर लगाते हए 
भगवान्‌ विष्णु के लोक में गये. तो नद न 

वान्‌ विष्णु क लोक में गये, तो भगवान ने देखा 


| 
उर अंकुरेउ गरव तरु भारी (१/१२८/४) | 
| 
| 





छ sme अरब 


बा र मन म अभिमान के भारी वृक्ष का अंकुर पैदा 
द ह नारदजी को जिसे काट देना चाहिए था, उसे 
es काटा है। सत्कम क पास अहंकार की घास तो उनेगी 
टी, पर बुद्धिमान्‌ साधक उस अहकार की घास को काटकर 
धान्य का आगे बढ्ने की शक्ति देता हे. | अत: भग न्‌ 
ने निर्णय किया--- ल अर न 


बेगि सो में डारिहउं उखारी (१।१२८।५) 
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च्क 


 --में उसे तुरन्त हो उखाड़ फेंकूगा । अहंकार को नष्ट 


करने के लिए भगवान्‌ भाषण के द्वारा नारद को समझाने 


की चेष्टा नहीं करते । उन्हें लगता है कि शिवजी ने नारद 
| को समझाने को चेष्टा को, तो नारद ने उन्हें ईष्याल समझ 


लिया, इसलिए यदि में भी उन्हें समझाने की चेष्टा करूँ 


| तो कहीं मुझमें भी दोष न देखने लगे, यह न सोचने लगें कि 
' मुझे भी उनसे ईर्ष्या हो गयी है । यदि रोगी वैद्य को ही रोगी 
। मानकर उसकी चिकित्सा करने को चेष्टा करे ओर कहे 


“20%. S55 


आळ... >.“ >> ळर 
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कि आपको दवा लेने को आवश्यकता है, तब तो रोगी 
स्वस्थ होने से रहा । अतः नारद के रोग को भगवान सीधे 
नष्ट करने का निश्चय करते हें । इसके लिए वे एक नयी 
पद्धति का आश्रय लेते हें। नारद के मन में यही तो अहंकार 
था कि मैंने काम को, क्रोध को, लोभ को, बुराई को जीत 
लिया है । भगवान्‌ नारद के इस अहंकार के आधार को 
ही नष्ट कर देना चाहते हैं । वे यह बताना चाहते हे कि 
जसे गर्मी के दिनों में घास सूख जाती है, दिखाई नहीं देती, 
पर इससे यह नहीं समझ लेना चाहिए कि घास के वोज 
नष्ट हो गमे, बल्कि यह जानना चाहिए कि घास के बीज 
तो धरती के नीचे छिपे हुए हूँ और वर्षा का जल पाकर बे 
फिर से उग आते हे, उसी प्रकार नारद, तुमने जिन दुग णो 
को जीतने का दावा किया है, उन सबके बीज तुम्हारे 
अन्तःकरण में विद्यमान हें, इसलिए समय पाकर वे फिर 
से उभड़ सकते हें । इसे प्रत्यक्ष कराने के लिए भगवान्‌ 
ने एक कौतुक किया । जब देवपि नारद चलने लगे. 
तो भगवान ने अपनी माया को प्रेरित किया-- 


श्रीपति निज माया तब प्रेरी (१/१२८८). -- 
“रामचरितमानस” में उत्तरकाण्ड में कहा गगरा है 
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कि सारे दग णों के मल में माया हे (माया से मोह पैदा 
होता है ओर मोह से मनुष्य के अन्तःकरण में सारे दुगुंणों 
को सृष्टि होती है । गोस्वामीजी लिखते हे-- | 
माह न अंध कोन्ह कहि कठी । 
को जग काम नचाव न जेही ॥ 
तुष्नाँ केहि. न कीन्ह वौराहा । | 
केहि कर हृदय क्रोध नहि दाहा ॥।७/६९/७-८ | 
ग्याना तापस सूर कबि कोविद गुन आगार । | 
केहि क॑ लोभ बिडंवना कोन्हि न एहि संसार ।। (७/७०/क] 
गन क्त सन्यपात नहि कही । 
कोउ न मान मद तजेउ निवेही ।। | 
जोवन ज्वर केहि नहि बलकावा । | 
ममता केहि कर जस न नसावा ॥ | 
मच्छर काहि कलंक न लावा । | 
काहि न सोक समीर डोलावा ।।७/७०/१-३ | 
सुत वित लोक ईषना तीनी । | 
केहि के मति इन्ह कृत न मलीनी ।। ७/७०[६ | 
उननवाला ता घबरा गया कि वर्णन का अन्त ही नहीं हो 


पछ उठा--महाराज, इन दुग णों की संख्या और 
कितनी है ? गोस्वामीजी बोले र 


| 
यह सब माया कर परिवारा-। | 
| 
प्रबल अमिति को बरनै पारा ।।७|७०|७ 
| 


| 
५ 


11 अर, यह सब माया का बड़ा बलवान परिवार 


अपार हू, इसका वर्णन कौन क ? 
म यह भी जोड दिया ता अहव न 
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सिव चतुरानन जाहि डेराहीं । 

अपर जीव केहि लेख माहीं ।।७/७०/८ 

इस माया से शिवजी और ब्रह्माजी डरते हें, तब दूसर 
जीव भला किस गिनती में हे? इस घटना क माध्यम स 
भगवान्‌ वस यही दिखाना चाहते हैं कि जब नारद-जस 
व्यक्ति के अन्तःकरण में अहंकार का उदय हो सकता हैं, 
तो कोई भी व्यक्ति जो सावधान नहीं रहेगा और अहंकार 
को नष्ट करने का दढ्निश्चयी नहीं होगा, निश्चित रूप 

अहंकारग्रस्त हो जाएगा । तो, भगवान्‌ अपनी माया 

प्रेरित कर एक नगर का रचना करत है 
बिरचेउ मग महेँ नगर तेहि सत जोजन विस्तार । 
श्रीनिवासपुर त अधिक रचना बिबिध प्रकार ।।१।१२ 
भगवान की वह माया वैकुण्ठ से भी अधिक सुन्दर एक 
चित्र-विचित्र नगर की सृष्टि करती है । एक ओर लक्ष्मी 
हें, जो भक्तिरूपा हें और दूसरी ओर माया है, जिसके हारा 
दृगणों की सृष्टि होकर व्यक्ति भ्रमित होता है । माया 
को वत्ति के कारण मनष्य के अन्तःकरण म माह उत्पन 
होता है और उसका सारा ज्ञान विस्मृत हा जाता ह । नारद 
के साथ यही हुआ । वे यह भी तो सोच सकत थ कर जव 
में जा रहा था तब रास्त म यह नगर ता था नहीं, अब आतं 
समय कहाँ से आ गया ? लेकिन इस वात पर उनक' द्ष्टि 
ही नहीं गयी । जो नहीं था, यदि वह दिखाई दे तां समझ मझ 
लेना चाहिए कि वह जादू का ही खेल है । और जादु क खल 
को बस देखना ही चाहिए । जादूगर क हाथ म मिठाई 
देखकर यदि कोई लपककर खा लेने की इच्छा करे तो 
उसमें खतरा है । तो, नारद यदि देखते कि यह भा काइ 
जादृगरी का, माया का खेल है, तो वे बच जाते । लेकिन 
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वे ऐसा नहीं देख पाते । उन्हें वह नगर बड़ा आकर्षक प्रतीत 
होता है । और वे उसे देखने क लिए आगे बढ़ जाते हे । 
उनक चित्त में विपयेय उपस्थित होता है । नगर के शील-' 
निधि नाम के राजा ने आकर उन्हें प्रणाम किया और! 
गा कन्या को वृलवाया । कन्या का नाम है विश्व- 
मोहिनी । गोस्वामोजी विनय-पत्रिका' में सूत्र देते हें कि. 
माया तो विश्व को सम्मोहित ही करती है ओर यह मोह- 
जनित मल करोड़ों उपाय से भी नहीं छटता-- | 
मोहुजनित मल लाग बिबिध विधि | 
कोटिहु जतन न जाई। ८२ | 
एसा विश्वमोहिनी को बुलाकर राजा शीलनिधि' 
नारदजां स कहते ह-- | 
आनि देखाई नारदहि भूपति राजकुमारि । | 
ददू नाथ गुन दाष सव एहिके हृदये विचारि ।। १/१३० 
“हें नाथ, आप अपन हृदय में वि इसके ण- 
छ टु चारकर इसक गण- 
दाप कहिए । क | 
। दण ह यहाँ पर शब्दों को उलट देते हे । जिस. 
लग न गे अपना पुत्रां का हाथ नारदजी को दिख- 
लाया था तो उनसे कहा था--- 
कहहु सुता के दोष गुन' (१/६६) 
कन्या में गप-गण उ आप च 
जब का श दाप-गुण हे आप बताइए । पहले उन्होने। 
१ चग नाम लिया, फिर गण का । आओ दि च हिनी 
के पिता ने अपनी रजव विश्वमोहिनी | 
ग अपना कन्या का हाथ दिखाया, तो उसने कहा--' 
हु. नाथ गुन दाप सव --इसके गण और दो 
इसका अभिप्राय क्या हे? यही कि जहाँ ताट, 
दै कि यदि कोई कमी है, दोप है, तो 
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उसका निराकरण होना चाहिए ।-पर जहाँ पर उद्देश्य हो 
मोहित करना है, वहाँ पर दोष का उल्लेख केवल कहने 
भर के लिए हो रहा है, मूलरूप से तो बहाँ गुण को तरफ 
हो आकृष्ट किया जा रहा है । इसीलिए शीलनिधि एक 
पिता के रूप में नहीं, बल्कि माया के प्रति आकर्पण की 
वृद्धि करने के लिए कहते हे कि महाराज, जरा बताइए 
इस कन्या में क्या गुण हें और क्या दोष । नारदजी ने जब 
कन्या को देखा तो उनको लगा कि उसमें सब गुण ही गुण 
हे । यदि उन्होंने थोड़ा विचार किया होता तो समझ गये 
होते कि सृष्टि में जहाँ गुण हैं, वहाँ दोष भी अवश्य हें । 
जब पाव॑ती के बारे में उन्होंने बताया था, तब उनक गुणों 
का वर्गन करके कहा था-- 

'सुनहु जे अब अवगुन दुइ चारी (१/६६/७) 
--तुम्हारी कन्या में जो दो-चार कमियाँ हें, उन्हें भा नुन 
लो । लेकिन विश्वमोहिनी के प्रसंग में उन्होंने शीलनिधि 
राजा से उनको कन्या के दोष को चर्चा तक च | 
इसका अभिप्राय यह कि उनको माया मे गुण हो गुण दि 
दे रहा है, दोष का दिखना बन्द हो गया है । यह दोष का 
दिखना बड़े महत्त्व की बात है । यदि व्यक्ति को दोष 
दिखाई देता रहे तो स्वाभाविक रूप से वह दोष को ओर 
से सावधान रहेगा । दोष को देखकर उसके अन्तःकरण म 
वेराग्य की सृष्टि होगी । पर जब उस व्यक्ति का दोष न 
दिखाई दे तो उसका परिणाम, मोह ही तो होगा ? और 
वही नारदजी के जीवन में हुआ । फलस्वरूप उनम अन्य 
विकारों का उदय हुआ । जब उन्होंने विश्वमोहिनी का 
हाथ देखा, तो शीलनिधि ने उनसे पूछा--महाराज, लड़को 
के हाथ में क्या लिखा है? नारदजी उत्तर में बोले-- 
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जो एहि बरइ अमर सोइ होई । 
समरभूमि तेहि जीत न कोई॥ 
सेवहि सकल चराचर ताही। 
बरइ सीलनिधि कन्या जाही ।॥१/१३०/३-४ | 
नारदजी ने मोह के कारण पाठ उल्टा पढ़ा । नारजी को| . 
कहना तो यह चाहिए था कि एसे-एस लक्षण जिस वर में | . 
होंग, उससे इस कन्या को विवाह होगा, जसा कि उन्होने। . 
शंकरजी के प्रसंग में कहा था कि ये जितने लक्षण मॅन , 
बताये दे शंकरजी में हें, इसलिए इसका विवाह शंकरजी | . 
से होगा । पर यहाँ पर उनकी बुद्धि में विपरीतता आ गयी।| : 
उन्होंने लक्षणों का उल्टा अर्थ ले लिया । जो एहि बरइ। . 
अमर सोइ होई का अर्थ उन्होंने यह लगाया कि जो इस | 
कन्या से विवाह करेगा, उसमें अमरता आदि के गूण आ. 
जाएंग । अर्थात्‌ पहले तो वह मरणधर्मा ही होगा, पर जब, 
इस कन्या से उसका विवाह हो जाएगा तो अमर हो जाएगा || 
तात्पर्य यह कि पहले तो लोग उसको कुछ नहीं मानते रहेंगे, 
| पर विवाह के वाद उसकी पूजा करने लगेंगे! अभिप्राय | 
यह कि जा कुछ मिलेगा, वह माया को कृपा से, माया के | 
द्वारा मिलेगा ! ! देर्वाप नारद के जीवन में माया की यही 
विकटता दाख पड़ती हे । वेसे स्वभावत: नारद बड़े सत्य-| 
वादा हूँ; यदि उनसे कोई पूछे कि सबसे बड़ा पाप क्या है, | 
ता वं यहा कहग कि-- | 
नहि असत्य सम पातक पुंजा । 

फ क होहि कि कोटिक गुंजा ॥२|२७|५ 
लिय मिलकर भी पहाड म दै. क्या करोडो ब 
' पहाड़ क समान हो सकती हे? पर आज 
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नारद मोह में पड़ गये हैं, इसलिए जानते हुए भी सत्य को 
दबा जाते हें । गोस्वामीजी लिखते हे-- 

लच्छन सव विचारि उर राखे। 

कछक वनाइ भूप सन भाषे ।।१/१३०/५ 
मनि ने सब लक्षणों को विचारकर मन में रख लिया 
और राजा से कुछ अपनी ओर से बनाकर कह दिये । उन्ह 
लगा कि यदि में यह सच-सत्र बता दूं, तो ये कहीं अपनी 
कन्या का विवाह किसी दूसरे से न कर दें, इसलिए में ही 
योजना बनाकर उसे प्राप्त कर लूँ । उसके पश्चात्‌ नारद 
के जीबन में सारे दुग ण--काम, क्रोध, लोभ, मद जार 
मात्सर्य--दिखाई देने लगे, जिन सबके मूल में रामायण 
के अनुसार-- 

पुनि नारद कर मोह अपारा (७/६३/८) 
--उनका यही अपार मोह दै । भगवान्‌ ने मातो बता दिया 
कि नारद, तुम वृथा गर्वे कर रहे हो कि तुमने काम का 
जीत लिया, देखो तुम तो काम में इतने.पागल हा रह हां, 
जितना एक गृहस्थ भी नहीं होता गृहस्थ कामा मा 
बनता है तो सुबह उठकर पूजा-पाठ तो कर ही लता हैं, 
पर नारद की दशा ऐसी हो गयी है कि कहते दे 

जप तप कछु न होइ तेहि काला । 

हे बिधि मिलइ कवन विधि बाला १/१३०८ 
नारद को बड़ा गर्वं था कि मुझे गवे नहीं आया | 
पर भगवान्‌ ने उन्हें दिखा दिया कि तुम कितने गर्वील हो : 
अरे, तुम तो मुझ पर क्रोध कर रहे हो, मुझे गाली दे रहे 
हो, मुझे शाप दे रहे हो ! तुम्हारा सारा अभिमान व्यथ 
है । नारद जब इस सत्य को समझ लेते हे, तव भगवान्‌ 
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४८ विवेक-ज्योति | 
अलग-अलग विकारों को दर करने के बदले विकारों. _ 


[| 


उनके 
के मूल में जो मोह की वृत्ति विद्यमान हे, उसी को दुर! 
जब हरि माया दूरि निवारी। | 
नहि तहँ रमा न राजकुमारी ।।१/१३७/१. 
और जब विश्वमोहिनी नहीं रही--- 
तत्र मनि अति सभीत हरि रचना । , 
गहे पाहि प्रनतारति हरना॥१/१३७/२ | 
जब तक माया थो, तव तक भगवान्‌ से झगड रहे थे और 
जब माया का लोप हो गया, मोह दर हो गग्रा, तो भगवान्‌. 
क चरणो में गिर पड़े और कहने लगे-- | 
मुपा होउ मम श्राप क्रपाला । | 


| 


मं दुवचन कहे वहतेरे। | 
मुनि पाप मिर्टाह किमि मेरे ॥ १/१३७/३-४ | 
महाराज, मेरा पाप केसे मिरे यह बताइए । मझसे जो 
दाप हुआ है, उसका प्रायश्चित्त क्या है? भगवान विष्ण. 

ने मुसकराकर कहा-- | 

जपटु जाइ सकर सत नामा (१/१३७/५) | 

जाकर. शकरजा क शतनाम का जप करो । उन्होंने मृतिं, 

जन की याद रो । प्रभु का संकेत यह है कि | 

एुमन शकरजी को बात सुनी ह समस्या 

हो गत सुनी होती, तो समस्या, 


गास्वार्माजा पट म्‌ प्रसग का नाम ह नारद 7. ०० ०३ 
यह सार्थक नाम I आप 


समर्य 
पाकर वे अंकुरित रहते हें ओर र 
गया कि बड़े से वडा ब हे । रामायण में यह दावा किया 
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ऐसा कोई नहीं है जो कह सक कि उसक अन्तःकरण म 
दुर्ग णों के संस्कार नहीं हें । यदि कोई एसा कहता हे, तो 
वह अपन जाने हए मत्य का तिरस्कार करता है ओर 
फलस्वरूप मन तथा शरीर की दष्टि से अस्वस्थ हा उठता 
है । इसलिए “रामचरितमानस' में सारे रोगों के मूल म 
मोह का होना वताया गया है । मोह कोई रोग नहीं 

रोगां का जन्मदाता है । इस मोह स उत्पन्न अलग-अलग 
रोगों का “रामचरितमानन' मे विश्जपण करत हुए जा 
बतलाया गया है कि हम रोगों का कस पहचान ओर उन्ह 
दुर करने की केसी चेष्टा कर, उसका चर्चा आग का 
जाएगी । 


O 
'दिवेक-ज्योति' के उपलब्ध पुराने अंक 

वर्ष अंक मूल्य 
१९ (१९८१) २,३, ४ ६) ७५ 
२० (१९८२) १,२३, ९)०० 
२३ (१९८५) २, ३, ४ ७१५० 
२४ (१९८६) १,२,४ ७१५० 
र? ३ (रामकृष्ण संघ शताब्दी विशेषांक) ५)०० 
२५ (११८७) १,२,३ ९१७० 
१” ४ (रजत जयन्ती विशेषांक) प)०० 
२६ ( १९८८) १ ३ ९)०० 
र! ४ (स्वामी विवेकानन्द १२५वा 

जयन्ती विशेषांक) . ५)०० 


इन २२ अंकों का दाम ६ ३) ७५ होता है, पर जो एकसाथ 
इन वाईसों अंकों को मंगाएंगे, उन्हें ५०) में ही एक सट प्राप्त होगा । 
डाकृखच अलग । | 


लिखें:-विवेक-ज्योतिः कायोलय, विवेकानन्द आश्रम, रायपुर, म-भर 
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हमारी सांस्कतिक विरासत और | 
आज को व्यवस्था | 

सुशील चन्द्र वर्मा | 

(ई१/४८ अरेरा कालोनी, भोपाल) | 

कितनी गिरावट आ गयी है, आती जा रही है. भारत 

की मौजूदा व्यवस्था में । चाहे प्रशासन हो, चाह व्यापार 
हो, चाह रोजमर्रा का जीवन हो, चाहे जन-आचरण हो 
चाहे नतिक स्तर हो । एक प्रकार की होड़ लगी है, नीची 
से नीची सतह पर उतरने की । एसा प्रतीत होता है कि 
जीवन के साधन जुटाने में सव लगे हें, धन एकत्रित करने 
के लिए, सत्ता हथियाने में, प्रतिष्ठा पाने के लिए, चाहे 
फिर वह प्रतिष्ठा अन्दर से खोखली ही क्यों न हो । तनिक 
भी फिक्र नहीं है कि जो तरीके अपनाये जावें वे पाक-साफ 
हों । जो मंजिल मन में ठान ली है, उस तक पहुँचना ही 
| है, तार-तरीक गलत भी हों तो चिन्ता करने की जरूरत 


a inns a हा is i 1 


नहीं है । साधन ने दबोचकर रख दिया है सच्ची साधना 
को । पर भाग्यवश इस रोग से पीडित है भारत को अपार 
जनसख्या क कवल एक छोटासा वर्ग, नेताओं का. नौक र- 
शाहा का, जमाखोरों का, तस्करों का, काले धनियों का । 
भारत क ८० कराइ नर-नारी और बच्चे अभी भी अपने 
ईमान को कायम रखने की लगन रखते हैं, उसको हिफाजत 
करत ह । भूख ह, नंगे हैं, सिर पर साया नहीं है, पीडित 

जनक प्रकार स, पर वे भारत की आध्यात्मिक और 


> Sn 67 चिने IS OS SS SO लिग 


सांस्कृतिक को संजाकर रख रहे हें। भारत की 
काया क कुछ छ अगो म रोग 
निर्मल हे 1 घुस गया है, पर हृदय 


विशाल उदार 
मिलता है जब Be । इस स्थिति का सबूत 
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लाखों की संख्या में भीड़ जटती है । ईद के मौके पर हजारों 
की संख्या में लोग खदा की इबादत करने आते हें, दुआ 
माँगते हे । उद्‌ शायर इकबाल लिखते ह 

एक ही सफ में खड़े हो गये महमद ओ अयाज, 

न कोई वंदा रहा न कोई बंदा नवाज । 


बंदा ओ, साहवो मृहताज व गनो एक हुए, - 

तेरी दरगाह में पहुंचे तो सभी एक हुए । 

गिरजाघरों और गर्द्वारों में नर-नारी और बच्चों 
की श्रद्धा और लगन देखकर हृदय गद्गद हो जाता है । 
भारत का इन्सान अभी भी, वीसवीं सदी के आखरी दशकों 
में, ईश्वर पर भरोसा रखता है और अपने-अपने धर्म और 
शास्त्रों मे बताये गये रास्ते पर चलता है । अभी भी इस 
देश में ऋषि, मनि और सन्त धर्म की धुरी संभाल हुए हू । 
गरीबी जरूर है, पर चरित्र की पवित्रता कायम है । भारत 
के आम इन्सान का अपना आत्म-सम्मान है, फ्टे कपड़ों 
के अन्दर से भी उसके गर्व की आभा झलकती है । अमीरों 
की तरह वह निन्दनीय और घणित हथकण्डं नह अपनाता 
किसी का शोषण नहीं करता, दौलत के पीछे नहीं दौड़ता । 


विरासत में भारत को अनमोल धन मिला है । वंद, 
पुराण, उपनिषद्‌, स्मृति, रामायण, महाभारत, आ 
इत्पादि सत्य, त्याग, तप, निष्ठा, दया को मिसालो सं 
भरे हे । एक नहीं हजारों महान आत्माआ न एस-एस 
आदर्श देशवासियों के मार्गदर्शन के लिए प्रस्तुत किये हूँ 
जिन्हें सुनकर ही मनुष्य चकित हो जाता हैं । हमार ग्रन्थों 
में स्वार्थ, अहंकार, राग-द्वेष, अनाचार, अत्याचार एव 
तामसी कर्मो.की खुलकर निन्दा की गयी है । उनकी 
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खिल्ली उड़ायी है । भारत ऐसा देश है, जहाँ न केवल ऋषि- - 
मुनि समय-समय पर समाज को नयी दिशा देते. हे हैं, | 
बल्कि शास्त्रों के अनुसार परमपिता परमेश्वर ने स्वयं 
आदशं प्रस्तुत करने के लिए जन्म लिया है । विरासत के | 
भण्डार इतने भरे पड़े हें, जिसकी तुलना नहीं की जा | 
सकता । आज क विगडते हुए हालात की पष्ठभमि में यह | 
त्यन्त आवश्यक है कि प्रा देश सांस्क्रतिक और आध्या- | 
त्मिक विरासत की याद करे, जिससे कि मनष्यत्व का जो | 
क्षय होना दिख रहा है उसमें रोक लग जाए । भाग्यवश | 
इस दिशा में भारतवासियों का रुझान बढ़ता नजर आ. 
५९ । उम्माद कायम होती है कि धर्म की जो ग्लानि | 
होता दिख रही है, उसमे रुकावट जरूर आएगी । गुमराह | 
"जरर आता मुल्क अनकरीव ही धर्म की राह पर कदम रख | 
तेज रफ्तार से आगे बढ़ेगा । | 
बेत तक यह कहा जाता हे कि भारत में परिवर्तन | | 
डत नमा गति से होता है । कुछ लोग इसे भारत का | : 
आकार आओ be ९ ~ इस 000 क >५ सन्द्ह नहा कि भारत का | 
` ` शार उसका करोड़ों की जनसंख्या को ध्यान में | 
रखते हुए परिवर्त की ध्य च ध्यान स 
इसका एक क स्थिति पैदा करना कठिन है । पर | 
होता है, उसकी अच्छी पहुल्‌ यह ह्‌ कि भारत में जो कुछ भी 
छोटे ३ ज्छी तरह से परख की > छोटे 
ट देशों की तरह, जिनकी कोई पात्या की जाती है । छोटे- 
त्मिक दि 2 डी केइ ; और आध्या- 
बदलता है । भारत ही की तरह रंग नहीं 
९ । भारत को यह स्थिरता जा 
साबित हुई है। यदि ऐसा नहीं होत बहुत लाभदायक 
आज अफ्रोका और क गा तो भारत की शक्ल 
दोपों में जब यूरोप के जत्थे» जेसी होती । इन महा- 
यू प्‌ के जत्थ.क जत्थे >. “se 
पहुच, उन्होंने आदिम 
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जातियों को सभ्यता नेस्तनावूद कर दी । ऐसा तफान छोंडा 


हमारी सांस्कृतिक विरासत और आज की व्यवस्था ५३ 


र 


जिसक सामने मूल निवासियों के पैर उखड गये । उनकी 
मान्यताए, उनके ठार, .उनके जीवन की प्रणाली, सव 
कुछ यूरोप क दंशा क प्रभाव से परिवर्तित हो गयी । 
अमेरिकी महाद्वीपों में तो मल निवासियों का प्राय: सफाया 
हो कर दिया गया है। अफ्रीका के देशों में ऐसा नहीं हो 
पाया, पर इस महाद्वीप की जो मल सभ्यता थी, उसकी 
झलक दखन तक को नहीं मिलती । यहाँ तक कि पहले जो 
कुछ भा उनका मजहब रहा होगा, उसका नामोनिशान 
तक नहा हं । प्रायः पुर अफ्रीका महाद्वीप में इस्लाम और 
इसाइ धम पहुच गया । एसा नहीं कि भारत की शक्ल- 
सूरत को बदलने की कोशिशें नहीं की गयीं । पर भारत की 
नींव वहुत गहरी हे । उसकी संस्कृति और इतिहास हजारों 
वष पुराने हूं भारत में विदेशियों के अनेक हमले हए 

पर व इस देश को रीढ़ झका तक नहीं सके । रवीन्द्रनाथ 


न 7र न कितनी सुन्दरता से भारत की शक्ति का वर्णन 
गया है 


कहा नाहि जाने, कार आह्वाने, कतो मानषेर धारा, 

दूर्वार स्रोत एलो कोथा .होते, समुद्रे होलो हारा । 
थाय. आये, हेथा अनाय, हेथाय द्राविड चीन, 

गक हुण-दल, पाठान-मोगल, एक देहे होलो लीन । 


--किसी को भी ज्ञात नहीं है कि किसके आह्वान पर 
मनुष्यता को कितनी धाराएं दुर्वार वेग से बहती हुई कहाँ- 
कह स आयीं और इस महासमुद्र में मिलकर खो गयीं । 
पहा आय हू, यहाँ अनाये हूँ, यहाँ द्रविड़ और चीनी वंश 
के लॉग भी हे । शक, हण, पठान और मगल न जाने कितनी 
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जातियों के लोग इस देश में आयं और सबक सव एक ही 
शरीर में समाकर एक हो गये । | 
रामायण ओर गीता म भारतीय आध्यात्मिक चिन्तन | 
फा निचोड हे । इन परं जरा नजर डाल । | 
गीता के तीसर अध्याय म॑ कर्ण ने अर्जन से कहा-- 
यदि ह्यहं न वतथं जातु कर्मण्यतन्द्रितः । | 
मम वर्त्मानवतन्ते मनप्या: पाथ सवशः ।। । 
यदि कदाचित में सावधान होकर कर्मो में न बरत॑ 
तो बडी हानि हो जाय, क्योंकि मनष्य सभी प्रकार न मेर 
ही मार्ग का अनुसरण करता | 
उसा अध्याय म कृष्ण फिर कहते हे 
यद्यदाचरति शेष्ठस्तत्तदेवेतरो जन: । 
स॒ यत्प्रमाण कुरुते लोकस्तदनवर्तते ।। 
ष्य पुरष जसा-जसा आचरण करता है. अन्य, 
मनुष्य-पतृदाय भा वसा-वसा हो आचरण करते हें । दे जो. 
प्रमाण कर दत हू, समस्त मनुप्य-समुदाय उसी के अनसार | 
बरतने लगते हे । | 
अ कितनी खुबी है इन शलाका म । य दानो श्लोक कितना | 
देश रखते हें उन व्यक्तियों के लिए, जो भाग्यवश ऊचे 
ऊचे स्थाना पर आरूढ हो गये HE 
इस बात की कि ये हें। कितनी आवश्यकता दै. 
त॒ जिन व्यक्तियों के डोर 
बे अफ्नो हाथ शासन को वाग 
९ व अपना आचरण ठीक रखे । भगवान कहते है क्रि उन्हें 
स्वय सावधान होकर कर्म करने र्क 
भगवान तो सर्वशक्तिमान । आवश्यकता 
न्‌ हे, सवज्ञाता हैं प्री सप्टिक 


जन्म दत ह । फिर भी वे “सावधान?” रहने को चेतावनी | 


ss ne 4 > “७००३-०५... 





दत हू । जब भगवान्‌ स्वयं अपने लिए एसा बन्धन व्यक्‍त 
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करत हूं. ता मनुष्य के लिए तो यह और भी आवश्यक है 


कि वह जो भी कम करे, उसके गुण-दोष के बारे में और 
दूसरा पर उसका क्या असर पड़ेगा, इस पर सावधानी- 
पूर्वक विचार करे । अभाग्यवश भारत में ऐसी धारणा बनी 
है कि जो सत्ता में हें ऊचे पदों पर आरूढ़ हे, वे जैसा चाहें 
वसा आचरण कर सकते हें । ऐसे व्यक्ति दूसरों को अनेक 
प्रकार के उपदेश देते हूँ । पर अच्छे आचरण के वारे में 
खुद अपने जीवन में अपने ही द्वारा कहे जानेवाले उपदेश 
का पालन नहीं करते । दो प्रकार के मापदण्ड स्थापित 
J प्रयास किया जाता है । एक उस श्रेणी के लिए, 
जतक हाथ प्रभुता लग गयी है । दूसरा, सामान्य नर-नारी 
के लिए । पर मनुष्य-समाज में आचरण के कभी भी दो 
मापदण्ड न तो स्वीकार किये जाएंगे और न उनका चलन 
होगा । 

मौजूदा भारतीय जीवन के भयंकर प्रकोप हँ-- 
चापलूसा, चाटुकारी और व्यक्ति-पुजा । एक बड़ी घातक 
विकृति यह है कि बिना डर और लालच के विचार व्यक्त 
करना गुनाह समझा जाता है । आशा थी कि नयी पीढ़ी के 
दारा बागडोर संभालने पर इस बीमारी से देश निजात 
पाएगा । पर उल्टा ही हो गया है ॥ अब तो न केवल हाँ में 
हा मिलाना पड़ता है, बल्कि सियारो के समूह के समान 
यदि एक सियार ने “हुआ” “हुआ” चिल्लाना शुरू किया, 
ता वही राग सब अलापने लगते हें । होड़ लगती है कि किस 
सियार को आवाज सबसे बुलन्द थी । मातहत व्यक्ति चाहे 
वे मंत्री हों या शासकीय अधिकारी, ऐसी सलाह देते हें या 
विचार व्यक्त करते. हें, जो ऊँचे पद पर बैठे हुए व्यक्ति 
पसन्द करें । ऊचे से ऊँचे पद पर आरूढ नेता केवल वही 
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बात सुनना चाहते हैं; जो उन्हें पसन्द हो या जिसके वारे 
में उन्होंने अपनी राय कायम कर ली हो-। पूरा प्रथामकोय | 1 
तंत्र इस रोग से ग्रसित है । विदेशी राज्य के समय तक । 
प्रशासन को यह परम्परा रही थो कि अधिकारी-त्रग खल- | ` 
कर अपनी राय व्यक्त करते थे । इस बात की तनिक्र भी | 
चिन्ता नहीं को जाती थी कि जिसे राय दी जा रहो है. उसे | 
वह राय पसन्द आएगी या नहीं । केवल गण-दोष क आधार | 
पर विचार व्यक्त किये जाते थे । एसा करना मानमिक | 
ईमानदारी को निशानी थी । इधर १५-२० वर्षो से हालात | 

बिलकुल बदल गये हे । केबल प्रशासन में ही नहीं. बल्कि | १ 

उद्योग, व्यापार और यहाँ तक कि धार्मिक संस्थाओं में | 
भी यह प्रवृत्ति देखी जा रही है कि सुर में सुर मिलाओ । 

मन म॑ कुछ ओर विचार रहते हँ, पर बोलने और लिखने |" 
मं विलक्रुल उसके विपरीत राय व्यक्त की जाती है 113 
इसका बुरा असर कुछ समय वाद सामने आने लगता है । ९ 
गलत राय पर आधारित जो भी निर्णय लिये जाएंगे, | 

। ` अन्ततः व नुकसानदायक होंगे । ऊंचे पदो पर आरूढ व्यवित 

गुमराह हा जात ह । गलत निर्णयो के जाल में जे फसते ति 
जाते हृ और एक दिन उनका पतन हो जाता 
चाटुकारी के खतरे से बचने के लिए “रामचरित- |ऽ 


मानस तक म आगाह किया गया है तुलसीदासर्ज म 
जा त 
लिखा है-- . । तुलसादासज यः 


उ 
र 
व 





सिव बंद गुर तीनि जों प्रिय बोल भय आस] पि 
ज बन नीति कर इ बंगिहो नास ।। ५/३७ 
-- वंद्य और गुरु येतीन या तो अप्रसन्नतां | 


लवा लाभ की आणा से हित की बात न कहकर प 
ण ह, तो राज्य णरोर और धरम, इन 
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जा 
तीनों का शीध ही नाश हो जाता है । कितने 
स्पष्ट शब्दा म ठकुरसुहाती की बुराइयों को सामने 
रखा गया हूँ। विरासत में मिले इस उपदेश की अव- 
हेलना को जा रही है, पर कीमत भी चकानी पड रट्टी 


रामायण सम्वन्धित एक प्रसंग सन्तों से सुना 
जाता ह। १४ वष वन में रहने के उपरान्त भगवान 
राम अयाध्या वापस आये । उनका राजतिलक ठआ । 
कहा जाता है कि रात्रि के समय रघनाथजी कॅकेयी 
कक्ष म गय। वहां तोनों माताएं कोसल्या, सुमित्रा 
ककया ओर तीनों छोटे भाई अपनी पत्नियां समेत 
उपस्थित थे । सीता तो रघुनाथ के साथ ही आयी 
। भगवान्‌ राम न अपन छोटे भाइयो को पत्नियों 
कहा कि अयोध्या वापस आने पर वे बडे प्रसन्न 
नका राजतिलक भी हो गया है, अत: उन लोगों 
जा भाय, उस व माँग ल॑ । भगवान रामने उमिला 
पूछा कि उनकी क्या इच्छा है। उर्मिला ने कहा 
लक्ष्मण को राम और सीता की सेवा करने का 
अवसर मिला, यही उनके लिए सब कुछ है और 
- (ऽ कुछ नहीं चाहिए। तब राम ने भरत की पत्नी 
ने /"५डवी से पूछा कि उन्हें क्या चाहिए । माण्डवी ने 
कहा कि राम ने भरत के प्रति कृपा और विश्वास 
र शत किया है, वही पर्याप्त है, उन्हें और कुछ नहीं 
देए। तब वारी आयी शत्रघ्न की पत्ती श्रतिक्रीति 

। राम न उनकी ओर देखा और अनरोध करते 
कहा कि कम से कम वे तो कुछ मागें। श्रुति ने 


म जो माँगंगो वह आप देंगे ?” भगवान्‌ न 
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-----पप:पपॅलॅप्शरशिर्शिशिणणणाणाााणिणाणािणिण 
विनती है कि पेड़ों की छाल क जा कपड (वल्कत। | 
आपने पहने थे, वे मझे दे दिये जाए। यह मां 
सुनकर रामजी को बहुत आश्चय हुआ । उदा 
श्रुति से पूछा, “यह किस प्रकार की माँग हे? तू 
वल्कल का क्या करोगी ? में समझता था कि कि; 
कोमती चीज को माँग करोगी ।” श्रति न उत्तर द्म 

महाराज, आपके द्वारा पहने गये वल्कल का! 
महल म प्रर्दाशत करूंगा, जिससे सूर्यवंश महाग: 


>”! ai FP . 


वाल राजा स्वयं देखे कि उनके कुल म एक ए 
राजा पदा हुआ था, जिसने १४ वर्षे वल्कल पहना 
वन मं बिताये थे।' सादगी के जीवन के महत्त्व ३4 
सामन लान को इससे और अच्छी मिसाल क्या! ३ 
सकती है? कितना वड़ा उपदेश रामायण के £ ३ 
प्रसंग ने भारत के सामने रखा है, सादगी का। महि र 
कुछ आर हो होती है सरल एवं स्वच्छ जीवन की 
| आज क हालात ये हे कि नेता, अफसर और धना# 
वग एस एश्वग में जोवन बिता रहे हैं, जिसे देख 
समृद्ध दश क लोग भी आश्चर्य करते हें। कहाँ । 
८० कराड क इम दश में ५० प्रतिशत जनता गरीर 
की. रेखा के नीचे का जीवन बिताती है और कम 
एक छोटा सा वे देश की सम्पत्ति हथियाकर ऐ 
आराम को जिन्दगी बसर कर रहा है! 1 
रामायण के प्रसंग की बात तो अतीत ५ है मे 
हमार सामन हो ३ सा यग म मोहनदास क 
छ महान्‌ व्यक्ति . ने अपनः .पुरा जीर्षर 
आर खादी की धोती पहनकर बिताया । 
. काइ सवाग्राम जाकर देखे, तव उसे एहसास 
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| कि किस सादगी से गांधीजी रहते थे। जिस कुटिया 
>: में उन्होंने अपना जीवन बिताया और अंगरेजी सल्तनत . 
७ को नींव हिला दी, उसकी आज की भी कीमत 
७ ५-६ हजार रुपये से अधिक नहीं होगी । जव गांधीजी 
कि ने कुटिया वनवायी होगी, तव उस समय तो कछ 
दिय सौ रुपये में ही उसका निर्माण पुरा हो गया होगा । 
| | देश के सामने इतना ताजा और ज्वलन्त उदाहरण 
हाः रहते हुए भी हमने सादगी के जीवन को अपनाया 
छ नहीं है। इस भल के लिए देश को भारी कीमत 
चुकानी है--भ्रष्टाचार, धनसंग्रह और शोषण 
के रूप में । अमीरों के गुणगान किये जा रहे हे, 
चाह वे तस्करी क्‍यों न करते हों । उनके पीछे भीड़ 
जमा होती है जय-जयकार करने के लिए। कितनी 
साथकता हे इस श्लोक मे 
क| यस्यास्ति वित्तं स नरः कुलीन 
राई स पण्डितः स श्रुतवान्‌ गुणज्ञः । 
ख स एव वक्ता स च दर्शनीय 
!! सर्वे ' गुणाः कांचनमाश्रयन्ते ॥ 
रै. जिसके पास धन है, वही व्यक्ति उच्चकुल का 
क माना जाता है। वही विद्वान्‌, वेदों का अधिकारी और 
गुणी का पारखी माना जाता है। वही श्रेष्ठ वक्ता दै 
ओर वही दर्शन योग्य है । इस प्रकार सब गुण मनुष्य 
है में नहीं, धन मे होते हं । | 
निडर हॉकर राय वहा द सकता 6, जिसको 
स्वयं की नीयत साफ हो और जिसमें नतिक ताकत 
ही। यदि राय व्यक्त कर रहा व्यक्ति स्वयं भ्रष्टाच 
के चंगल मे फंस चका है या किसी स्वाथ या भय स 
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प्रेरित है, तव वह कभी भा खुलकर अपना वात नह 
कह सकेगा । निजी क्षेत्र में व्यक्ति के मन भें दस 
को नाराजी का भय कुछ वाजिव लग, पर शासक 
क्षेत्र मे तो भारतीय संविधान के हारा इतना सुर 
संरक्षण शासकीय कर्मचारियों को दिया गया हे * 
उनके मन में किसी प्रकार के संकोच का तनिक ५. 
औचित्य नहीं है। दरअसल संविधान के संरक्षण 
मुख्य उद्देश्य हो यह हे कि शासन का काय खर 
तोर से हो, आड में नहीं, अंधेरे में नहीं । यदि खुर: 
कर राय देन से मंत्री अप्रसन्न हो जावे, तो वहा] 
भा क्य! सकता हे? स्थानान्तर कर देगा या इध! : 
उधर क पदा पर आरूढ कर देगा, जो महत्त्वप ; 
भावशाली नहीं माने जाते स स्थितिं ¦ 
सिए शासकीय कर्मचारियों को तैयार रहना चाहिए 
पर एसा हा नहीं रहा है। मंत्रीवर्ग को प्रसन्न रङ 
का भरसक कोशिश को जाती है। जाहिर है कि ई 
हालात क लिए. जिम्मेदार हें भ्रष्ट और स्वा 
कमचारी । अफसोस की बात तो यह भी है कि चा! 
कारा, चापलूसी, स्तुतिगायन इत्यादि वराइयो (५ 
सीनियर - अधिकारीवर्ग परे नहीं है। जिन कुरीतिईे 
दाप व मंत्री के ऊपर मढ़ते हे, उस प्रकार ६ 
डालते के | ee नन मातहत कमेचारियो के है 
स्वये आजर कि वात फिर आ जाती क 
रहेंगी. तव क । जव तक इस दिशा में 
८ | तव तक कभी भी ऊंचे पदों पर आरूढ़ व्यक्तियों 
उपदश आर भाषणों का कोई असर नहीं होगा । 
सांसारिक क्षेत्रों में हुई खामियों | 
८ 001 
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की _____“ क ह अतर RRR 
नहे बार समझा भी जा सकता है. पर आश्चर्य होता 
हम यह देखकर कि धामिक क्षेत्र में भी ठकुरसुहाती का 
कि, रोग घर कर गया है। बड़े बड़ें मठाधीण ऐशो-आराम 
सुटु को जिन्दगी वसर करते हें। वे भी चाहते हें कि 
। ह उनकी स्तुति का गान सदा चलता रहे। जो कुछ भी 
' ९ च कहें, उसकी वाहवाही होनी चाहिए। आजकल 
| | क आश्रमो में होड़ लगी है कि कितने विदेशो शिष्य 
ख वहाँ आत-जाते रहते हं । मठाधीश अपने प्रवचनो में 
खूर यह कहना भी नहीं भूलते कि उन्होंने विदेश को 
17 कितनी यात्राएँ की हें ओर विदेश में कहाँ कहां उनके 
द्ध मठ को शाखाएं खोल दी गयी हूँ। बड़ी वेदना होती 
वपु, हं यह सब दंखकर । एक यग था जव यहाँ भारत एक 
| 1 से एक विद्वान्‌ और चरित्रवान्‌ ऋषि-मुनियों स भरपुर 
हुए. था। उनके पवित्र आश्रमों से ही बेद, पुराण, उपनिषद्‌ 
रछ रामायण, गीता के सन्देश प्रसारित हुए थे। एक से 
' ॥| एक दिग्गज पैदा हुए थे--वाल्मीकि, अत्ति, पिप्प- 
वाध खाद, विश्वामित्र, भरद्वाज, याज्ञवल्क्य, अगस्त्य 
चा! इत्यादि । इन महान्‌ आ।त्माओं की लगन और परिश्रम 
| (क फलस्वरूप ही भारतीय संस्कृति की एसी गहरा 
ति{नाव पड़ी कि आज तक इस प्राचीन देश को रचना 
ईको कोई हिला नहीं पाया है। विश्वास और आशा 
आ कि इन विभूतियों के द्वारा दी गयी विरासत ' 
ही देश को मौजदा नैतिक संकट से उबार लेगी । 
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मामा वरेरकर और उनको 
(विवेकानन्द स्मृति 
स्वामी विदेहात्मानन्द 

( रामकृष्ण मठ, धन्तोली, नागपुर-४४ ००१२ ) | 
मराटी के सुप्रसिद्ध लेखक भार्गवराम विठु, 

. उफे मामा वरेरकर का जन्म २७ अप्रैल १८८३ ईः 
को महाराष्ट्र के चिपलूण ग्राम में हुआ था। वह, 
उनके पिता डाकघर में नौकरी करते थे । विडालः < 
की पढ़ाई में उनका मन रमा नहीं और निधनता ३ | 
कारण भी उन्हें चौदह-पन्द्रह वर्ष को आय म ह २ 
अर्थोपार्जन में लग जाना पड़ा था। १८९८ ई० १7 
प्रारम्भ में उनके पिता ने रत्नागिरी के सिंक; 
अस्पताल में उनके लिए एक नौकरी की व्यवस्था ३ 
करवा दी थी । बचपन से ही उनका नाटक पढ 
ओर देखने की ओर आकर्षण था और अब तो उद; 
डा० कीतिकर के निजी पुस्तकालय से भी अंगे ३ 
अंगरेजी कथा, नाटक और उपन्यास पढ़ने को मिले ५ 
तदुपरान्त १८९९ सं १९१९ ई० तक उन्होंने डस 
विभाग में नौकरी की । | ति 
मामा वरेरकर द्वारा रचित साहित्य का परिमाई 3 
काफी वृहत्‌ हे । १९०८ में उन्होंने अपना पहल बं 
नाटक और १९११ में पहला उपन्यास लिखा । उर्स म 
न्य गात्र से. भी लम्वे अपने सुर्द ; 
a य लगभग ३६ नाटक, २६ र 
१००.९ लिया सग्रह, ४ कथासंग्रह ओर E से 
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देन कम नहीं है। उन्होंने शरच्चन्द्र चटर्जी के २१ 
| उपन्यास तथा ३ कथासंग्रह, बंकिमचन्द्र के १२ उप- 
| न्यास, प्रभातकुमार मुखोपाध्याय के ३ उपन्यास और 
रवीन्द्रनाथ ठाकुर क भी कुछ कुछ कथा, निवन्ध 
हु" एवं नाट्य ग्रन्थ बँगला से मराठी में अनुवाद किये । 
| कुछ अँगरेजी नाटक भी उनकी लेखनी से अनूदित 
बह होकर प्रकाशित हुए । इस प्रकार कुल १७६ ग्रन्थ 
ल: उन्होने मराठी वाङमय को प्रदान किये। इसके अति- 
१ रिक्त कुछ काल वे दुनिया' पत्रिका के सम्पादक भी 
। रहे । उनके कुछ साहित्य का अनुवाद हिन्दी, गुजराती 
_ तमिल, मलयालम आदि भाषाओं म भां हुआ हृ । 
वित १९२७ से भारत में 'आकाशवाणी' की शुरुआत हुई 
और तभी से आजीवन वे उससे संलग्न रहे । 
मामा वरेरकर मराठी क एक युगप्रवतक नाटक- 
कार माने जाते हें। कारण यह है कि उनसे पहल क 
न| अधिकांश नाटक पौराणिक एवं ऐतिहासिक विपय- 
वस्तु पर ही केन्द्रित रहा करत थ, परन्तु मामा न 
$| समकालीन सामाजिक समस्याओं को लेकर नाटक 
।लिखे । उनके इस कृतित्व के कारण हाँ आचाय 
|. अत्रे ने मराठी नाटयसष्टि के १९२० से १९३० के 
बीच के काल को गड़करी-वरेरकर काल कहा ट 
, माडखोलकर ने उन्हें महाराष्ट्र क॑ पुरांगामा लेखकों 
दमं अग्रणी माना है । उनकी महान्‌ साहित्य-संवा क 
लिए भारत सरकार ने १९५६ ई० में उन्हे पद्मभूषण 
र की उपाधि से भूषित किया तथा राज्यसभा का 
को सदस्य मनोनीत किया । २३ सितम्बर १९६४ को 
व २ वर्ष की आय में दिल्ली में उनका निधन हुआ । 
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I र मन 
एसी विराट साहित्यिक प्रतिभा क॑. धना मार 
वरेरकर अपने जीवन के उषाकाल म हाँ स्वाः 
विवेकानन्द के घनिष्ठ सम्पर्क में आये थे ओर वः 
गहराई से प्रभावित हुए थे--यह तथ्य काफी १ 
लोगों को ज्ञात है। उनके प्रकाशित मराठी साहि 
में इस बात का उल्लेख प्राय: नहीं क बरावर हा ह्‌ 
है, परन्तु सोभाग्यवश १९६३ ई० में विवेकानन्द-जर 
शताब्दी के अवसर पर उनके संस्मरण आकाशवार 
से प्रसारित हह और उनका अनलेखन तिपथर 
तथा क्रादस्बिनी इन दो हिन्दी मासिकों क मः 
१०६२ अंक म्‌ प्रकाशित हुआ । इस स्मृतिकथा म स्वार 
र्जा क १८९८ ३० क अल्मोडा-प्रवास तथा उन 
संगात-साधना की एक अन्तरंग झाँकी मिल जा 
हे । अत: हमे ये काफी मल्यवान प्रतीत होती 
ओर इस कारण हम उन्हें प्रा का पूरा उद्धृत क' 
। मामा वररकर का स्मृतिकथा इस प्रकार है- | 
मर बाल्यकाल म मझस कोई सवाल कर 
कि तुम बड़े होने पर क्या होना पसन्द करोगे ? * 
म॑ जवाब दता कि मृस्सिफ या ओहदेदार न 
बनन वः बजाय म सन्यासी होना ज्यादा पसन्द क - 
हमार घर पर कई संन्यासी आते थे । मै गार 
का था, तभी से मेरे पिताजी के पास 
इन सन्यासियो के सान्निध्य का सोभाग्य मुझ र 
हुआ । उनका संन्यास-भावना के प्रति मुझमें 
त कण पदा हो चुका था, और अभी 


जावन म मेरा यह आकर्षण क साथ देता रहा 
गाइपादाचायं के 
CC-0. Mumukshu Bhawan Varanasi Collection के लिए जी. | 
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मामा वरेरकर और उनकी 'विवेकानन्द स्मृति... ६५ 


लिये जाते थे, उनमें से में भी एक था। स्वामी आत्मा- 


नन्द सरस्वती मुझे बहुत चाहते थे। उनके मठ में 
रहनेवाले मेरे गुरु भवानी शंकर सुखटणकर जी कामें 
परमप्रिय शिष्य था। पर मेरी माताजी ने मुझे 
संन्यासी नहीं होने दिया। माताजी के मना करने पर 
मुझे विवश होकर घर लौटना पड़ा । इससे में बहुत 
निराश हुआ । 

“आगे चलकर मेने डाक-तार विभाग में नोकरी 
कर ली । मेरे पिताजी ने मेरा विवाह करने का 
निश्चय किया। पर में विवाह के लिए राजी नहीं था। 
पिताजी वचन दे चुके थे। उनका वचन पूरा करन 
के लिए मुझे मजबूर होकर शादी करनी पड़ी। यह 
मेरी जिन्दगी की सबसे भारी निराशा थी। डाक्टर 
का सर्टिफिकेट लेकर मेंने छुट्टी ली और घर छोड़ा । 
मेरे मित्र के बन्धु नेपाल के पशुपतिनाथ के मन्दिर म्‌ 


~ = १-2 ०० 


पुजारी थे । वे जब नेपाल जाने लगे, तब में उनके 
साथ नेपाल की ओर चल दिया । कई घटनाएं हुई 
ओर मुझे नेपाल से भागना पड़ा। स्वामी विवेकानन्द 
के सहकारी स्वामी तुरीयानन्द और स्वामी स्वरूपा- 
नन्द के साथ में भारत लोट आया | क 
“स्वामीजी (विवेकानन्दजी) अल्मोड़ा म थ। 
पटना से गाडी में बैठकर में अल्मोड़ा पहुंचा । बहुत 
दिनों की दिल की तमन्ना पूरी हुई । स्वामीजी [के 
पदकमलो पर मस्तक रखा, तब खुशी से हृदय भर 
आया । अपने हाथों से उठाकर उन्होंने मेरी पूछताछ 
की । मैने अपना नाम तथा व्यवसाय बताया। लेकिन 
मेरा उद्देश्य क्या है, यह नहीं बताया। म खुशी से 
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फला न समा रहा था । मुंह से एक शब्द भी न|, 
निकल रहा था। इसीलिए स्वामीजी भी खामोश हो 
गये । उन्होंने भी मुझसे ज्यादा सवाल नहीं किया । 
“अल्मोडा आश्रम में संन्यासियों के मेले में में 
आराम से जीवन विताने लगा। स्वामी तुरीयानन्द, 
निरंजनानन्द, सदानन्द, स्वरूपानन्द जसे महानुभावों | 
के साथ चार विदेशी महिलाएं भी आश्रम में रहती | 
थीं। वे भी स्वामीजी को शिष्या थीं। खेतड़ी के राजा | 
साहव स्वामीजी के दर्शन के लिए पहले से आ चुके | 
थे। मिस मार्गरेट नोबल, जो आगे चलकर “भगिनी 
'निवेदिता' के नाम से संसार में विख्यात हुई, भी 
आश्रम आमा रहती थीं। इन विदेशी शिष्याओं को | 
स हमारे इतिहास की पुण्यकथाएँ सूनाते थे। | 
अपनी अनोखी शैली में वे कथाएँ कहते । तव वे | 
इतन तन्मय हो जाते कि सुननेवालों के अन्त:पटल 
जर कथा क प्रसंग सजीव हो उठते, वे वर्तमान की सुध-बुध 
खा बठत आर सबका मन भूतकाल में स्वच्छन्द विहरने 
लगता । इन सब कथाओं से में परिचित था । बाल्यकाल 
म पिताजी ने मुझसे महाभारत, भागवत, रामायण 
सा पा ग्या से सम्बद्ध रामविजय, पाण्डवःप्रताप 
जैसे का पारायण करवाया था। इसीलिए 
र जहा गिय ना जानता था। तो भो स्वामीजी के मख 
डत रित सा मुझे नवीनता का आभास 
'भी आश्रमवासी का जी हता यी के: समान 
बंगला भाषा का मझे गा विता रहा था। यहाँ पर 
"विदेशी पह भथम ज्ञान हुआ । 
भक्तों के साथ स्वामीजी अँगरेजी में. 
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[| बातचीत करते थे। पर संन्यासी वन्धुओं के साथ 
। | बातचीत करते समय वे वँगला भाषा का प्रयोग करते 

। थे। सुन-सुनकर में भी समझने लगा और भजन करतं 
| समय साथ-साथ गाने भी लगा। उस समथ मेरी आवाज 
| गाने लायक नहीं थी । स्वामीजी की आवाज असामान्यं 
| थी । रंगमंच के सोरराव कोल्हटकरजी के समान 
| उनकी आवाज तेज थी, पर स्वामीजी को तज मन्द- 
। सप्तक के खर्ज षड़ज तक नीचे जाती थी। भारत क 
| महान्‌ गायको को मैने देखा और सुना है, पर आवाज 
| का यह जादू मैंने किसी में नहीं पाया। स्वामीजी के 
| 
| 


og l/h FS le नग 


संगीत-साधना का एक और विशेष गुण था। तबला 
वादन भी वे उतने हौ कौशल से करते थे । आधुनिक 
तवलानवाज उनके सामने बालक प्रतत हात अ 
उस काल में बंगाल रवीन्द्र-संगीत क प्रसार स 
वंचित था । खयाल, ध्ूपद और ठुमरी गायन का 
बंगाल में विशेष प्रभाव था, खासकर टप्मागायग 
बंगाल का प्रमख गायन समझा जाता था। भजन भा 
अधिकांशत: भगवान्‌ रामचन्द्र को स्तुति में हो गायः 
जाते थे। 'आमि की दुखेरे डराई, (तबे) दुख दाआ 
माँ आर कतो चाई--रामप्रसाद का यह ही 
स्वामीजी का बहुत ही प्यारा भजन था 2 तडक ह 

सब संन्यासी ध्यानस्थ होकर बेठ जाते थ। न ५ 
उनके साथ बैठ जाया करता था, पर ध्यानत्य 
होने के वजाय में स्वामीजी की मनलुभावन नामी 
मूति की ओर देखना ज्यादा पसन्द करता था । « छि 
लगभग दो घण्टे तक ध्यानस्थ होकर बते भ । अ 

तक स्वामीजी का ध्यान च दूटता, तब तक अन्य 


eg Sg 


A i A MM A oo 





कन्ने 2 





C-0. Mumukshu Bhawan Varanasi Collection. Digitized by eGangotri 


६८ विवेक-ज्योति 


“ध्यान-धारणा की इस वृत्ति से मुझे अचरज 
जरूर होता था, पर उसमें मेरे हृदय को खींचने को 
ताकत नहीं थी। में अपनी समस्या सुलझाने हेतु अधीर 
हो) चुका था। पर स्वामीजी से अकेले में मिलने का 
मौका अब तक नहीं मिला था। एक दिन की बात 


च ~ 


हे । ध्यान टूटने के बाद स्वामीजी अकेले ही वाहर' 


चल पडे । में भी उनके पीछे हो लिया । आहिस्ता 
चलने पर भी स्वामीजी को मेर अस्तित्व का पता 
चल गया । वे चलते-चलते रुके और पीछे मुड़कर 
मर पास आ गये। ममता से मेरी पीठ पर हाथ' 
रखकर सहलाते हुए अँगरेजी में उन्होंने पूछा, "एवा 
my boy, what do you want ?' (कहो मेरे भाई! 
बया चाहते हो?) मने अपने हृदय को चाह व्यक्त 
क । संन्यासी होने की मेरी महत्त्वाकांक्षा थी । शिकागो 
में भर विश्वधर्म-सम्मेलन के बयान मैंने अखबारों 
में पढ्‌ थे, तभी से मेरे हृदय में स्वामीजी के दर्शन 
ha की तीव्र अभिलाषा जाग उठी थी । में उनसे 
मिलने के लिए तड़प रहा था। और आज संयोगवश 


मोका मिला था। मेने शीश झुकाकर स्वामीजी के 


चरण छू लिये और दीक्षा की याचना की । स्वामीजी 


एक पड़ के सहारे बैठ गये और में > 
के पास वेठ गया ₹ म सी उनके चरणा 


हासिल को। मैं हे मेरे बारे में पूरी जानकारी 
प्रः हाथ -* ७५ 6 यह जानकर मेरे मस्तक 
सौभाग्य क नै वाल, मासूम बच्चे! संन्यास कॉ 
तेरी शादी हो चुकी है, अब त सं हूं बदा नहीं । 

= ३" ७ नब तू सन्यासी नहीं हो सकता । 
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“से एकदम आसमान से धरती पर गिर पड़ा। 
ते! मन की अभिलाषा चकनाचूर हो चुकी थी। में फूट- 
| फूटकर रोने लगा, तव स्वामीजी ने मुझे गले लगा 
र. लिया और सान्त्वना देते हुए बोले, तेरे भाग्य में 
प। संन्यासी होना ही वदा है। अपनी जवानी में तुझे 

| संन्यासावस्था प्राप्त होगी । तेरे हाथों से महान्‌ कार्य 
र। होना है, यह में साफ देख रहा हूँ। अब तू अपने 
| घर जा और नौकरी कर, पर यह नौकरी तेरे लिए 
|| नहीं है। तू मुक्त है, स्वतंत्र है । में काश्‍मीर जा रहा 
र| हूँ। वहाँ से वापस आकर विदेश-यात्रा पर जाऊगा । 
थ। विदेश से लौटने पर कलकते में मुझे फिर मिलना । 
॥, भूलना नहीं । भूलेगा तो पछताएगा। 

“मे निराश होकर लोट आया। 

“सन्‌ १९०१ के अन्त में में फिर बेलुड मठ 
की ओर चल पड़ा। पिताजी का देहान्त हो चुका था । | 
संन्यासी होने की चाह फिर से प्रबल हो उठी थी। म 
जब बेलुड़ पहुँचा, उस समय स्वामीजी संथाल मजदूरों 
के साथ बाचतीत कर रहे थे । ये मजदूर अछूत थय, 
पर शादीशुदा होने पर हमारा परोसा खाना नहीं 
खोते थे। हमारे छूने से नमक 3 भी निषिद्ध हो जाता 
था। तब दही और अन्य बन बगैर नमक को खुद 
अपने हाथों से तैयार करके स्वामीजी ने उन्हे खिलाया । 
आग्रहपूर्वक परोसते-परोसते वे कहने लगर आण 
नारायण ने प्रत्यक्ष आकर मेरा नेवेद्य ग्रहण किया । 
मठ के संन्यासियों को उपदेशात्मक भाषण दत हु 
स्वामीजी ने भजन-पुजन छोड़कर दरिद्रनारायण 


च्य 


सेवा करने का आदेश दिया । भगवान्‌ क य पूत 
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Dns nS न 
हमारी छआछत का शिकार वनकर हमसे बिहु 
गये हें। इन्हें अपनाकर इनको संवा करन का 
आदेश भी स्वामीजी दियान । 

उस समय स्वामीजी का स्वास्थ्य ठोक नह. 
था। मेने फिर से अपने हृदय की चाह उनके सामने, 
रखी । तव वे बोले, भैया ! इस रामकृष्ण आश्रम! 
को अपना घर समझो । संन्यासी वनने की कोई 
आवश्यकता नहीं । राखाल महाराज (स्वामी ब्रह्मा 
नन्दजी) तुम्हें मंत-दोक्षा देंगे । उसे ही संन्यास समझों। 
आज मेने जी० सी० को बुलवा भेजा है।' ख्यातिप्राण 
अभिनेता तथा नाटककार श्री गिरीशचन्द्र घोष को १ 
जी० सी० कहकर सम्बोधित करते थे। गिरीशचन्द्रजी 
क आगमन पर उन्होंन मुझे भो बुला लिया । स्वामीजी 
न उनसे कहा, इसे अपना हीं बच्चा समझकर अपना 
लो । तुम्हारी परम्परा अब यही आगे चलाएगा। 
इस बच्च का जन्म ही इसलिए हुआ है कि वई 
तुम्हारी परम्परा को अखण्डित रखे । में इसे तुम्हारे 
सुपु करता ह। इस अपना वारिस बनाओ ।' गिरीश 
किये गे मुझ अपना पुत्र समझकर मेरा पालन-पोषण 





SS ५०. >> >> 





स्वामीजी का स्वास्थ्य काफी विगड़ चुका था। 
खुद अपने वार में स्वामीजी निराश हो रहे थे। उनके 
एक उपदश का आजकल की परिस्थिति के सन्दर 


भ स्मरण होता है। उन्होने 
कहा करतात 
पोटने से क्या लाभ हे? EE 


९ झाझ-मृदंग बजाकर नाच 
से देश दरिद्र हो रहा है। हर गाँव मे करतालः 
को झंकार हो हमें सुनाई है 
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सुर सुनकर यह जनखों का देश वन रहा है। इससे 
ज्यादा पतन और क्या हो सकता है? अव हमें 
रणभेरी, रणसिंगा, डमरू वजाना चाहिए । रुद्रताल 
पर दुन्दुभि-रव करना अव आवश्यक हैं । 'हर-हर 
महादेव” की गर्जना से हमें गगनभेदी स्वरनाद करना 
है। हम जो गीत और वाद्यो से, कोमल भावना से 
स्वर कम्पित करते हें, उसे निकाल बाहर करना 
जरूरी है। टप्पा, ठुमरी वन्द कर दो ओर ध्यूपद- 
धमार की स्वर-लहरियाँ जनता के कानों में सुनाआं । 
वैदिक मंत्रों की मेघों की सी गड़गड़ाहट में प्राणों की 
आहुति देकर अब तो चहुँ ओर वीरता की कठोर 
महिमा दुनियाँ में फॅलानी होगी । 

“स्वामीजी के स्वर्गवास को साठ से अधिक 
वर्ष बीत चके, पर अब भी वीरता के जाज्वल्यं तेजो- 
वल से देदीप्यमान उनकी मूर्ति मेरे अन्तःपटल पर 
अंकित है । उनकी वैदिक घोषणा कानों म अब तक 
गूज रही है--उत्तिष्ठत जाग्रत प्राप्य वरान्निबोधत । 
ओर हम नतमस्तक हो जाते ह । 

७ ७ 

ये तो हुए उनके संस्मरण । अव हम उनके 
साहित्य पर स्वामीजी के प्रभाव के विषय पर ताते आते 
हें। मामा वरेरकर की समग्र रचनाओं पर स्वा 
का प्रभाव अलग से ही एक गहन शोध का विषय 
हो सकता है, अतः यहाँ पर हम उनकी कवल 
'सन्यासाचा संसार' (संन्यासी का संसार) पर उन्‍होंने 
थोड़ी सी चर्चा करेंगे, क्योंकि एक स्थान पर उन्होंने 
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स्वयं ही लिखा है, “स्वामीजी का जो थोड़ा सा सान्निध्य 

मुझ प्राप्त हुआ था, उस समय उनके साथ दुई चर्चा 

का उपयोग मेने यह नाटक लिखते समय किया था। 

व॑परधमंद्रबी नहीं थे, तथापि स्वधर्माभिमानी थे। 

उन्हीं की स्तुति-गान के साथ मेने नाटक का श्रीगणेश 

किया था। संयोगवश इस भमिका को करनेवाले 

अभिनेता का भी स्वामीजी से सादश्य था 1? 

जिस स्तुति के साथ उन्होने आलोच्य नाटक कौ 

शुरुआत को थी, उसका भावानवाद इस प्रकार ठे 

जय जय नरसुन्दर नरेन्द्र गरुवर 

घम-धरा क क्षितिज पटल पर 

तुम सत्त्वांश उदित कर । 

स्वधर्माभिमानी, विधर्म सम मानी 

तुमने फलाया, हे सुधीर 

जग म समता का नवचेतन 

(जय जय जगजीवन) 

कवियुग में तुम 

रवि उदित हुए 

खलजन को मति का किया दमन । 

शिव इस जग से उदासीन 
तन्मय रहृत हरि ध्यान घरे 
अक करक नरवपु धारण 
आयं, रहकर रि 
परव पश्चिम को मिला दिया 
ताई किया समरस जीवन I , 
नाटक 

शव रचा 3 न बिण भारत के एक | 

चान सन्यास-परम्परा के | 
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प्रतिनिधि हैं । एक बंगाली संन्यासी के विचारों के प्रभाव 


में आकर धर्म और जीवन के प्रति उनके विचार में परिवर्तन 
आता हे । वे (स्वामी विवेकानन्द प्रवतित) सेवाधम को 
अर्वाचीन संन्यासी के कतंव्य' के रूप में स्वीकार करते हें । 
स्वामीजी ने वारम्बार कहा है कि हमारे प्रेम ओर सहानु- 
भूति के अभाव में ही हमारे निर्धन और उपेक्षित हिन्दू 
भाई स्वधर्म त्यागकर परधर्मावलम्बी हो रहे हे; स्नेह, 
सेवा और साम्य'भाव के द्वारा उन्हं विधर्मी होने से रोकना 
होगा, तथा जो लोग हमें छोड़ गये हें उन्हें पुनः वापस 
लाकर हिन्दू समाज में स्थान देना होगा । स्वामीजो का 
यही भाव इस नाटक का मूल विषय है । 

वरेरकर की स्मृतिकथा में हमने देखा कि वे जिस 
दिन बेलुड़ मठ पहुँचे, उस दिन स्वामीजी संथाल आदि- 


` वासियों को नारायण-ज्ञान से भोजन करा रहे थे । शरत्चन्द्र 
चक्रवर्ती ने अपने 'विवेकानन्दजी के संग में नामक ग्रन्थ 
' में स्वामीजी के उस दिन के वार्तालाप का विस्तृत विवरण 
| दिया है । वहाँ हम देखते हे कि देश में सर्वेव्यापी दुःख- 
' दारिद्र्य के साम्राज्य पर विगलित होकर स्वामीजी ने 
' कहा था--“परहित के लिए सवंस्व अर्पेण--इसी का नाम 


वास्तविक संन्यास है । इन्हें कभी अच्छी चीजें खाने को 
नहीं मिलीं । मन में आता है--मठ आदि सव बेच दू, इन 


' सब गरीब-दुःखी, दरिद्र-नारायणों में बाँट दुँ। हमने वृक्ष- 
. तल को ही तो आश्रय-स्थान बना रखा है ।” तदुपरान्त 


वे बोले, “यह देखो न, हिन्दुओं की सहानुभूति न पाकर 


` मद्रास प्रान्त में हजारों परिया ईसाई वने जा रहे हु, पर 
' ऐसा न समझना कि केवल पेट के लिए वे ईसाई बनते हं । 
| असल में हमारी सहानुभूति न पाने के कारण वे ईसाई 
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बनते हैं । हम दिन-रात उनसे केवल यही कहते रहे हें, 
'छुओ मत, छुओ मत ।' 

'संन्यासी का संसार' नाटक में लेखक ने इसी भाव 
को शंकराचार्य के मुख से व्यक्त कराया हे । इस विषय में 
वरेरकर ने स्वयं ही अन्यत लिखा है, “इस भूमिका के पीछे 
मेरी मूल कल्पना यह थी कि स्वामी विवेकानन्द यदि | 
शंकराचाय वन जाते तो केसे दिखते ।” 

अव हुम मूल नाटक से कुछ प्रासंगिक कथोपकथन 
उद्धत करते ह 

(दक्षिण भारत के उक्त अंचल में वाढ़ का भयानक 
प्रकोप आया हुआ है । असंख्य गरीब लोग वहे जा रहे हैं। | 
ईसाई मिशनरी उन्हें सहायता पहुँचाकर धर्मान्तरित 
करने का प्रयास कर रहे हे । शंकर मठ के एक अधिकारी 
सुब्रह्मण्य आकर श्री शंकराचार्य को यह सूचना देकर 
प्रश्न करते हे--) हे | 
पुन्रह्मण्य--तो फिर आज हमें क्या करना चाहिए! 
_ श्री (शंकराचार्य)--जाओ ! वाढ में डूब रहे गरीबों | 
का बचाओ । दरिद्रों और धनिकों का गला दबाकर | 
गादएुजा के लिए जो धन एकत्र किया गया है, जाओ, उसे 


“सप 


क अनायों को अन्न देने में खच करो । शंकराचार्य 
1 तिजोरी को भी संन्यास दे दो । | 
र तिजोरी खाली कर देने से भी हम | 
मशतरी लोगों का सामना नहीं कर सकेंगे । | 


ते यो १४९ ऐसा करो, यह मुकुट वेच डालो । | 


यह मुकुट ओर यह्‌ महावस्त्र बेच दो । 
(उतारकर रख देते हैं) देखो, अव में एक कालेज स्टडेण्ट | 
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जैसा दिखता हूँ न! यह चाँदी को खडाऊं वेचो, यह 
सिंहासन वेचो, हाथी बेचो, होदा वेचो, घोड़े ओर उनको 
सज्जा बेचो, पताका को जरी वचो । इतना ही क्यों-पूजा 
के सोने-चाँदी के बतँन बेचो, मन्दिर की सोने-चांदी को 
प्रतिमाएँ बेचो । अव से इस मठ को पूजा में वागेश्वर और 
शारदाम्वा की सूति के अलावा सोने का एक भी कण: 
अथवा जरी का एक धागा तक नहीं रहेगा । इतने से भी 
यदि पैसा पूरा न पड़े तो इस मठ को गिराकर इसके 
संगमरमर का हर पत्थर वेच डालो । जब बाहर इतने अपंग, 
अनाथ और भूखे मरे जा रहे हे, तब इन संगमरमर के पत्थरों 
को गले वांधकर कौन शंकराचार्य स्वर्ग में जा सकते हें 
xX xX xX 

शंकराचार्य की इन उक्तियों में स्वामीजी को ही 
भावछाया प्रतिविम्बित हुई है । ताट्यकार न अपना 
साहित्यिक आत्मकथा में यह भी लिखा-- शंकराचार्य के 
वैभवत्याग के बाद की पोशाक विवेकानन्द के जैसी वनवान 
की मेरी योजना थी । इसके लिए में कलकत्ता गया । वहा 
वेलड मठ में रखी हुई स्वामीजी की पोशाक का माप लकर 
बंगाली दजियो से सिलवाकर उसे ले आया था । वही 
पोशाक मेरे मनमाफिक हुई थी ।* 

इस नाटक के अन्तिम पुष्ठों में हम देखते हे कि श्री 
शंकराचार्य ने सेवा-कार्य को सुव्यवस्थित स्प से चलाने के 
लिए 'शंकर मिशन' को स्थापना कर ली है | यह समाचार 
पाते ही बम्बई के सर्वध्र्म के अनेक धनिको ने तार भेजकर 
पीडित जनता की सेवा हेतु लाखों रुपय दाच करत का 
प्रस्ताव रखा है । शंकर मठ का आमूल परिवर्तेन हो गया 
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है और वहाँ का सिंहासन आदि सारा एश्वर्य हटाकर, 
साडम्बर पूजा की जगह निराकार-पूजा तथा सेवा की 
प्रथा प्रारम्भ हुई है । हजारों धर्मान्तरित ईसाई पुनः हिन्दू 
धर्मे स्वीकार करने को इच्छा से मठ में आवेदन करते हँ। 
अन्त में श्री शंकराचार्य कहते हे-- देवदत्त! यदि | 
में संसारी हो जाता तो अपनी कुट॒म्ब-वत्सलता के कारण 
विश्व के इस अनन्त विस्तार से विच्छिन्न हो जाता । पर 
देखो, आज मेरा संसार कितना विराट्‌ हो गया है ! क्या 
मरा यह संन्यासी का संसार' विषयी लोगों के संकुचित 
प्रेममय संसार' को लज्जित नहीं करेगा?” 
उपयु क्त पंक्तियों में हम देखते हें कि स्वामीजी द्वारा 
रामकृष्ण मठ और मिशन की स्थापना तथा उनके विश्व- 
व्यापा प्रेम को ही वात अन्य रूप में कही गयी है । | 
क सितम्बर १९१९ ई०, बृहस्पतिवार की रात को | 
६ के विक्टोरिया थियेटर में ललितकलादश नाटक 
मण्डली के तत्त्वावधान में इस नाटक का प्रथम मंचन हुआ। | 
य तिलक संयोगवश उन दिनों बम्बई में ही थे । | 
उ होकर अपने सहयोगियों के साथ वे उस दिन | 
| प्रणाम उ अ किया ची 
तीसरा अंक प्रारम्भ होने के स तार 
सा भाषण भी हज टच के पुव लोकमान्य का एक छोटा- 
' भा हुआ । कोई डेढ्-दो सौ लोग निमन्त्रण 
पाकर आये थे ता पय ~ 
य थ, तथापि साढ़े आठ सौ रुपयों के टिकट बिके । 
बह पुरी रकम लोकमान्य तिलक के हाथों पना के अनाथ | 
विद्यार्थी गृह को देदी rt र नह । 
~ ww << RE संगीत कुष्ण नर १ 
वझ न इस नाटक के लिए -रचना की थी, > 
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मामा वरेरकर और उनको विवेकानन्द स्मृति ७७ 





स्वयं भी स्वासीजी के सम्पर्क में आने का सौभाग्य हुआ था 
और जिन्होंने स्वामीजी को अपने संगीत के आचार्यों में 
एक माना था । 
इस प्रकार कुल मिलाकर यह नाटक मामा वरेरकर 
¦: की स्वामीजी के प्रति एक उपयुक्त श्रद्धांजलि कही जा 
सकती है। 


८ 


सानव-वाटिका के सुरभित पुष्प 
गुच्छ १ एवं २ एवं ३ 
लेखक-शरद्‌ चन्द्र पेंढारकर, एम.ए. 
विश्व के विभिन्न धर्मों के सन्तों और महापुरुषों के जीवन की 
` द्योधप्रद घटनाओं का अनूठा संग्रह । 
प्रत्येक गुच्छ की पृष्ठसंख्या १६० एवं कीमत ५) । डाक खर्च 
, अलग । 
रामकऽण-विवेकानस्द-भावधारा का वेशिष्ट्य 
5 पं. रामकिकर उपाध्याय 





पण्डितजी के २ महत्त्वपूर्ण प्रवचनों का संकलन । मूल्य १) 
डाकखर्च अलग । 


लिखें : विवेक-ज्योति कार्यालय, विवेकानन्द आश्रम, रायपुर, सन्त, 
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मागव-वाटिका के सुरक्षित पुष्प 
शरद्‌ चन्द्र पढारकर, एम. ए. 
(१) परपोड़ा सम नह अधसाई 
एक वार तेलंगस्वागी को तंग करने के इरादे से एक 


~ 


चुपचाप पी लिया । वह व्यक्ति सोचने लगा कि शी ही 
अव चूना असर्‌ करेगा । मगर यह देख वह हैरान रह गया | 
कि उन पर तो कोई असर हुआ नहीं, बल्कि उसका हो जी | 
घवराने लगा आर वह मारे दर्द के तड़पने लगा । वह समझ 
गया कि स्वामीजी को तंग करने का ही यह दुष्परिणाम 
ठ वह तुरन्त उनके चरणों पर गिर पड़ा और उसने इस 
कष्ट से उवारने को प्रार्थना की । स्वामीजी ने समीप रखी 
स्लट पर खड्या से लिखा, “चूने का पानी मैंने पिया और | 
इसका परिणाम तुझे भोगना पड़ा । इसका एकमेव कारण | 
' यह! हं कि हम दोनों के शरीर मे एक ही आत्मा का वास 
। यदि दुसरे को आत्मा को कष्ट दिया जाए तो वह कष्ट 
स्वय क आत्मा को भोगना पड़ता है। इसलिए आगे कभी 
भ दुसरो को कण्ट देने को चेप्टा न करना ।” और उन्होंने | 
उस व्यक्ति के सिर पर प्यार से हाथ रखा । उनके स्पर्श 
| बा कहा कि अव वह कभी भी किसी को तंग नह 
( २ ) तुलसी तह 1 ज्‌ इए > पे से 
Trea तन यसो मेह 
निर्धन ब्राह्मण रहता था स शहर में एक अत्यन्तं 
ने कठोर ब्रत किया.। क से परशान उस ब्राह्मण | 
र आशुताष ने स्वप्न में दशत | 
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देकर उससे कहा, “वृन्दावन में सनातन गोस्वामी के पास 
जाकर उनसे पारस पत्थर की माँग करो, तुम्हारा सारा 
दारिद्रभ जाता रहेगा (७ ७ ता 
वृन्दावन जाकर ब्राह्मण ने गोस्वामीजा का पूछताछ 
की, तो लोगों ने कौपीनधारी गुड्गुडी धारण किये एक 
कृशकाय व्यक्ति की ओर इशारा किया । उन्ह इस रूप मे 
देख वह विस्मित रह गया, सोचने लगा--पारसमणि और 
बह भी इस कंगाल व्यक्ति के पास ! वह उनक पास चया 
और उन्हें प्रणाम किया । आने का प्रयोजन पूछन पर 
उसने बताया, “निर्धनता के कारण मेरा जाना दूभर ह्‌ 
गया है । इस स्थिति से उवरने के लिए में आपक पास 
पारस पत्थर की याचना लिये आया हूँ. जिससे अपनी 
दरिद्रता मिटा सकू । प्या 
स्वामीजी ने कहा, “पारस को रखकर में अकिचन 
क्या करूँगा । हाँ, एक दिन जव में यमुना म स्नान करक 
वापस आ रहा था, तब एक पत्थर सं टकरा गया, दखा तो 
मझे कोई अलौकिक पत्थर जान पड़ा । इस पत्थर दे 
पुनः कभी स्पर्श न हो, इस इरादे से मेचे उसे वही त क 
एक ढेरी के नीचे ढेंक दिया और पुनः स्नान करक बिस 
लौट आया । तुम यदि उसे चाहते हो तो उस निकाल लो । 
ब्राह्मण तो उसे प्राप्त करने क इराद स हा आया था। 
वह नदी के किनारे गया और ढेरों क नीचे उसे व ट्‌ पत्थर 
दिखाई दिया । दुरदर्शी तो था ही, साथ में लोहे के दुक 
भी लेता गया था । ज्योंही उन्हें पत्थर का स्पश करावा, 
वे स्वर्ण में बदल गये । इतने सार स्वण क टुकड अपन 
अधिकार में देख उसका चित्त स्थिर न रहा, साचिन हु 
“वस्तुत: इन टुकड़ों का अधिकारी वह स्वयं त । लात, | 
हें । मगर वे तो इनसे दूर ही रहना चाहत ह्‌. इसालए उन्ह 
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८० विवेक-ज्योति 


पारस के स्पर्श मात्र से पुनः स्नान किया । इसका अर्थ यहो 
है कि उनके लिए यह दुलभ वस्तु तुच्छ है । उनके पास 
इससे भो अधिक मूल्यवान्‌ वस्तु विद्यमान है और इसी 
कारण उन्होंने इसे अपनी आँखों से ओझल करना उचित 
समझा । तब में भी इससे दूर रहकर उस अमूल्य वस्तु को 
क्यों न प्राप्त करूं ।” उसने वह पारस पुन: ढेरी के नीचे 
छिपा दिया और स्वर्ण के टुकड़ों को नदी में फेंक स्नान 
करके स्वामीजी के पास लोट आया । ज्योंही उसने पारस 
पत्थर और स्वर्ण के टुकड़ों को फेंका था, उसका चित्त शुद्ध 
हो गया था । उसके मन में लोभ का लेशमात्र भी न था। 
च्रण-स्पश करके उसने स्वामीजी से दीक्षा-ग्रहण करने 
की इच्छा व्यक्त की । उन्होंने उसे कृष्ण भगवान्‌ के नाम 
का जाप करन का मंत्र दिया और बताया क्रि इसमें कोटि 
कोटि पारस पत्थर को उत्पन्न करने की सामर्थ्यं है और 
यह्‌ मंद्र उसके जीवन को सार्थक वना दे सकता है । 

(३) लोभमूलानि पापानि 


महाभाष्य' के टीकाकार एवं संस्कृत के उद्भट 
ल नगर क कोलाहल से दूर निर्जन स्थात 
ही उनकी सम्पत्ति ताल मोर चटाई 
पा दा । गृहस्थ-वम का पालन करते हुए 
| करते । उनको पल था उजा और अध्ययन सं व्यतीत 
रजत जन सं मूंज काटकर ले आती और 
चलाती । उसके ति आत रकम से घर का बा 
भी स्वीकार न =." किसी से भी दान के रूप में कुछ 
" केरन का उसे स्पष्ट आदेश दे रखा था । 


उन्हे जव य छ विद्वान्‌ काश्मीर आये | 


अवस्था देखी, तो उन्हें बड़ा 
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दु:ख हुआ । काश्मीर-नरेश के पास जाकर उन्होंने कैयटजी 
के निर्वाह की यथोचित व्यवस्था करने का निवेदन किया । 
नरेश ने उन्हें बताया कि विद्वान्‌ पुरुष बड़े हो स्वाभिमानी 
और स्वावलम्बी होते हें और परायी वस्तु को स्वीकार 
नहीं करते । यदि वे लोग उन्हें मना सकें, तो वे उनको 
मदद करने में स्वयं को धन्य समझेंगे । और उन्होंने पर्याप्त 
भूमि और धन का दानपत्न लिखकर ब्राह्मणों को देकर 
केयटजी के पास भिजवाया । यु 

जैसी कि आशंका थी, कैयटजी दानपद देख कुपित 
हो गये । उन्होंने कमण्डलु और चटाई उठायी और पत्ता 
से कहा, “यहाँ का राजा हमें धन का लालच दना चाहता 
है, इस कारण इस स्थल पर हम एक क्षण भी रुक नहीं 
सकते ।” ब्राह्मणों ने जो सुना, तो उन्होंने केयटजी से क्षमा 
माँगी । नरेश भी ब्राह्मण-वेश धारणकर उनक साथ आय 
थे । उन्होंने अपना परिचय देकर कहा, “स्वामीजी, मॅन 
इन ब्राह्मणों को रोका था, लेकिन आपक प्रति i 
अतीव श्रद्धा देख में स्वयं को रोक न सका । में लज्जित हू 
और इसके प्रायश्चित्त रूप सें यदि आप मेरी सेवा ग्रहण 
करें, तो में अपना अहोभाग्य समझूंगा । कयटजी ने राजा 
से कहा, “यदि तुम सचमुच मेरी संवा करना चाहत ह! 
तो कृपा कर इस स्थान पर पुनः कभी न आना आरअपन 
धन या भमि का प्रलोभन देने की फिर कभी चेष्टा न 
करना । मेरे अध्ययन में कोई विघ्न न पड़े, इसका ही 
यदि ध्यान रख सको, तों तुम्हारे लिए यही करना उचित 
होगा । बाह 
(४) निज प्रभुमय देखाह जगत 

श्री व्यासराम स्वामी के अनेक शिष्य थे, जिनमे 
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SS मे 
कनकेदास भी एक थे । निम्न जाति के होकर भी उनके 
प्रति गरु का अपार प्रेम देख अन्य शिष्य उनसे जला करते | 
एक बार स्वामीजी ने एकादशी के व्रत के दिन सारे शिष्या 
को एक-एक केला देते हुए कहा कि वे उसे एसी जगह 
खाएँ, जहाँ कोई देख न सके । सभी ने निजन और एकान्त 
स्थान में जाकर कला खाया ! 


एक घण्ट बाद स्वामीजी ने शिष्यों को बुलाकर 
पूछा कि सबने कला खा लिया है या कोई भूखा भी है। 
प्रत्यक ने कहा कि उसने एकान्त स्थान को ढंढकर खाया 
ह्‌, ओर उसे किसी ने भी खात नहीं देखा है । कनकदास से 
पुछन पर उसने डरते, णरमाते उत्तर दिया, “गरुजी 
मुझ एसी कोई जगह नहीं दिखाई दो, जहाँ कोई न हो । 
हर जगह मुझ भगवान्‌ का वास होने के कारण एसा लगता 

कि वे देख रहे हे, इस. कारण में खा नहीं पाया ।” 
स्वामांजी खुश हुए, क्योंकि उन्होंने ही कुछ दिनों 
पूव बताया था कि भगवान्‌ सर्वत्र विद्यमान ढ एवं सबक 
आ कर्मों की ओर उनको दृष्टि रहती है । उन्होंने 
किव दिये हुए कनक तुम सवम इसी कारण अलग है 
इए उपदशा को आचरण में लाता है । इसलिए 

अव कभी भी उसके प्रति कोई दे भाव न रखे ।” 

) (४) हरि को भने सो हरि का होई 


सन्त सदन का पेशा था ता 
कसा , लेकिन 
जीव-हिसा से वे द्रवित कक 


हो उठते थे । आजीविका का कोई 
अन्य उपाय न 
बेचा करते । हान से वे दूसरे कसाइयो से मांस खरीदकर 
होने से सदा नो से ही भगवन्नाम एवं हरिकीर्तन में रुचि | 
चिन्तन में लगे रहते पुरुषोत्तम के नाम-जप गुणगान और | 
दते । मांस तौलते समय वाट रूप में जिस 
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पत्थर का प्रयोग करतं, वस्तुतः वह भगवान्‌ शालिग्राम 
थे, जिससे वे अनभिज्ञ थे । बाट समझकर उसी से वे मांस 
ताला करत । 


एक दिन एक साध उनकी दुकान के सामने से जा 
रहा था कि उसकी नजर तराज में रखे शालिग्राम पर पड़ी । 
मांसविक्रेता के यहाँ भगवान्‌ को देख उन्हे क्रोध आया । 
उन्होने सदन से उसे माँगकर एवं उसको विधिपूर्वक पूजा 
कर अपने पजाघर में रख दिया । मगर भगवान तो प्रेम 
के भूखे होत हें, संत्र या विधि की वे जरा भी अपेक्षा नहीं 
करते । रात को भगवान्‌ ने उससे स्वप्न में कहा, सदन के 
यहाँ मुझे बड़ा सुख मिलता था, वहाँ से उठाकर तुम मुझे 
यो ले आये ? मांस तोलते समय' उसका स्पर्श पाकर 
ही आनन्द का अनुभव करता था । उसक मुख से 
शब्द मुझे स्तोत्नरूपी मधुर शब्द जान पड़ते थे । 
सामने जब वह भजन-कोर्तन करता, तो आनन्द सं 
रोम-रोम पुलकित हो उठता था । मुझे यहाँ लाने से 
घुटन महसूस कर रहा हूँ । अच्छा होता तुम मुझे वहीं 
पहुँचा देते ।” 
साध महाराज जब जागे, तो तुरन्त शालिग्राम को 
प्रणाम कर सदन को दे आये और बताया कि यह कोई बाट 
या पत्थर नहीं, बल्कि साक्षात्‌ शालिग्राम भगवान्‌ हँ । यह 
सुन सदन को पश्चात्ताप हुआ । मन ही मन बोले, म भी 
कितना पापी हँ कि भगवान को अब तक अपवित्र स्थल 
पर रखता रहा ।” अब उन्हें अपने व्यवसाय से भी घृणा 
हो गयी । शालिग्राम को लेकर वे पुरी को ओर रवाना हो 


गय । ८ 
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शरीरामकृष्ण-शिष्य छोटा नरेन्द्र? 
स्वामी विमलात्मानन्द 


(लेखक रामकृष्ण मठ, बेलुड़ मठ के अन्तेवासी हूँ। उनका 
प्रस्तुत लेख 'उद्बो्न' बंगला मासिक से साभार गृहीत ओर 
अनूदित हुआ है। अनुवादक ब्रह्मचारी रामेश्वर भी वेलुड़ मठ के 
अन्तेवासी हैं ।--स० ) 


_ श्रीरामकृष्ण के शिष्य छोटा नरेन्द्र का पूरा नाम 
नरन्द्रनाथ मित्र था । श्रीरामकृष्ण प्यार से उन्हें छोटो 
नरेन कहकर पुकारत थे । उनका घर वागवाजार 
(कलकत्ता) क तेलीटोले में था । बहुत कम उम्र में ही 
उन्होंने श्रीरामकृष्ण का दर्शन-लाभ किया था । वे ईश्वर- 
चन्द्र विद्यासागर द्वारा प्रतिष्ठित शयामवाजार विद्यालय 
के छात्र थ । श्रो'म' उस विद्यालय के प्रधानाध्यापक थे । 
वे ईश्वरानुरागी लड़कों को श्रोरामकृष्ण के पास दक्षिणेश्वर 
ल आते थे । इस प्रकार वे तेजचन्द्र, नारायण, विनोद, 
छोटा नर्द, पल्ट आदि लड़कों को श्रीरामकृष्ण के आश्रय 
म लाय थ । श्रीरामकृष्णवचनामृत' में श्रीरामकृष्ण के 
साथ छोटा नरेन्द्र” के प्रथम दर्शन की तिथि ७ मार्च, 


तरीकों बीरामक्कृष्ण अधिकारी-भेद से भक्तों को विविध 
यात का दाक्षित करते थे । जब कोई भक्त उनके पास 
में बा ` उसा समय अथवा कुछ देर बाद वे उसे एकान्त | 
लाकर ध्यान करने के लिए कहा करते । वे उसकी. 
' म या शरीर के अन्य किसी अंग का दिव्यावेश | 
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TS पन्नू 
में स्पर्धे करते । श्वीरामद्कष्ण-लीलाप्रसंग' के लेखक 
लिखते हं, “उस शक्तिपुर्ण स्पर्श से उन भक्तों का मन 
बाहरी विषयों से आंशिक अथवा पूर्णतया उपसंहृत होकर 
अन्तमुखा हो जाता था और उनके संचित धर्मसंस्कार 
अन्तर म सहसा सजीव होकर सत्यस्वरूप ईश्वर के दर्शन- 
लाभ के लिए उन्हें विशेष रूप से नियुक्त कर देते थे । 
फलस्वरूप उसके प्रभाव से किसी में दिव्य-ज्योति या देव- 
देवियों को ज्योतिमंय मूर्तियों का दर्शन, किसी में गम्भीर 
ध्यान ओर अपूर्वं आनन्द, किसी में हृदय-ग्रस्थियों के 
एकाएक खुल जाने से ईश्वर-लाभ के लिए प्रबल व्याकुलता, 
किसी में भावावेश और सविकल्प समाधि या किसी विरले 
साधक में निर्विकल्प समाधि का पूर्वाभास आ उपस्थित 
होता था । उनके पास आकर इस प्रकार ज्योतिर्मय मूर्ति 
आदि का दर्शन कितने व्यक्तियों को हुआ था, सीमा नहीं 

हे । . . . छोटा नरेन्द्र उसके प्रभाव से स्वल्पकाल में ही 

| निराकार के ध्यान में समाधिस्थ हो गया था । यह बात 
| ठाकुर के श्रीमुख से हमने सुनी थी ।”१ 

| श्रीरामकृष्ण छोटा नरेन्द्र को वहद प्यार करत थे । 

उनके शुद्ध आधार होने को बात सबों से कहा. करते थे । 
एक दिन बलराम मन्दिर में उन्होंने मास्टर महाशय से 
कहा था, “क्यों जी, छोटा नरेन्द्र आया-जाया करता प है, 
घरवाले क्या कुछ कहेंगे ? बिल्कुल शुद्ध है, स्त्री-संग कभी 

नहीं किया ।* र 

मास्टर--ओर उच्च आधार है । 
श्रीरामकृष्ण ने फिर कहा, “हाँ, और कहता है, 


| १. “श्रीरामकृष्णलीलाप्रसंग, तृतीय खण्ड, पृ. १८७ । 
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ईश्वरी बातें एक बार सुन लेने से मुझ याद रहती हृ । कहता 
है बचपन में में रोया करता था, ईश्वर दशन नहीं दे रहे 
हे इसलिए ११२ 
एयामपुकुर में एक दिन श्रीरामकृष्ण ने छोटा नर्‌द्ध 
की ओर देखकर डा० महद्धलाल सरकार से कहा था, यह 
बहुत हो शुद्ध हे । इसमें विषय-बुद्धि छ भी नहीं गयी है । 
उस दिन श्यामपुकुर में रामतारण का गान हुआ था-- 
(१) दानतारिणो दुरितहारिणो, सत्त्वरजस्तम 
त्रिगुणधारिणी', (२) धरम करम सकलि गेलो, श्यामा- 
पुजा बुझि होलो ना । गाना सुनत-सुनत श्रीरामकृष्ण को 
भावावंश हुआ था। साथ-साथ कई भक्तो को भी भावावेश 
हुआ था । छोटा नरेन्द्र को भी भावावेश हआ था । वहीं 
देखकर श्रीरामकृष्ण ने डा० सरकार से यह बात कही थी। 
श्रीरामकृष्ण की बात सुनकर डाक्टर छोटा नरेन्द्र की ओर 
एकदृष्टि से देखते रहे । 
श्रीरामकृष्ण के साथ छोटा नरेन्द्र का ऐसा मिलना- 
जुलना उनक परिवार के लोग पसन्द नहीं करते थे । अत 
वे लाग उन्ह इसम य॑न-कन-प्रकारेण बाधा देते थे । इसलिए 
वे श्रीरामकृष्ण के पास दक्षिणेश्वर अधिक हीं आ पाते 
| य्‌ ह किन्तु श्रीरामकृष्ण अपने श द्वात्मा भक्तों को देखते 
कै लिए स्वय अपने भक्तों के घर कलकत्ता जाया करते थे । 
बसु अथवा रामचन्द्र दत्त आदि प्रमख भक्तों के 
बन ति शुद्धात्मा भक्तों को बला भेजत | 
के घर कलकत्ता ग । एक वार्‌ श्रारामक्रष्ण कप्तान 
म्ला गय थे । (कप्तान का नाम विश्वनाथ 
२. श्रीरामकृष्णवचनामृत', त | 
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उपाध्याय था, वे नेपाल राजदरवार में नौकरी करते थे ।) 
वहाँ श्री रामकृष्ण ने छोटा नरेन्द्र को वुलवाया था ! वाद 
में श्रीरामकृष्ण ने इस सम्बन्ध में कहा था, “कप्तान के घर 
छोटा नरेन्द्र को सेने बुलाया । पूछा, तेरा घर कहाँ है ?-- 
चल चलें । उसने कहा, 'चलिए' । परन्तु डरता हुआ साथ 
जा रहा था, ताकि कहीं बाप को खबर न लग जाय । 3 
एक वार श्रीरामकृष्ण बलराम के घर गये थे । छोटा 
नरेन्द्र आदि भक्तगण उपस्थित थे । बातचीत के बाद छोटा 
नरेन्द्र विदा ले रहे थे । श्रीरामकृष्ण जानते थे कि छोटा 
नरेन्द्र के घर के लोग, विशेषकर उनके माता-पिता, यह 
पसन्द नहीं करते कि छोटा नरेन्द्र श्रीरामकृष्ण क पास 
आना-जाना करे । इसीलिए श्रीरामकृष्ण ने कहा था, 
“त्‌ अपने माँ-बाप पर खूब भक्ति किया कर । परन्तु व 
यदि ईश्वर के मार्ग में रोड़े अटकावें, तो उनका बात न 
मानना । खुब दृढ्ता रखना । वह वाप नहीं साला है, अगर 
ईश्वर के भार्ग मे विघ्न खड़ा करता है । ४ र 
वे अन्यान्य भक्तों से भी कहा करते--भगवान्‌ के 
लिए माँ-वाप की बात न मानना । तभी तो वाधा के वावजूद 
छोटा नरेन्द्र बीच-वीच में दक्षिणेश्वर में श्रीरामकृष्ण के 
पास रहकर रात बिता जाया करते थे । दक्षिणश्वर म 
बालक-भक्तों के आते ही श्रीरामकृष्ण आनन्द स विह्वल 
हो उठते थे । उन्हें वे अपने हाथों से खिलाते । एक दिन 
छोटा नरेन्द्र दक्षिणेश्वर आये थे । श्रीरामकृष्ण उनका 
ओर एकदृष्टि से देखते रहे । देखते-देखते वे समाधिस्थ 
MISS sl न 











३. वही, पृष्ठ १८७। 
४. वही, पृष्ठ १२६। 
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"ज्ञ गये । वचनामृत? के लेखक इसका सटीक वर्णन करते सटीक वर्णन करते 
हुए लिखते हँ-- | 
भक्तगण निर्निमेष नयनों से वह समाधि चित्र | 
देख रहे हें । इतना हँसी-मजाक हो रहा था, सव बन्द | 
हो गया, जेसे कमरे में एक भी आदमी न हो । श्रीरामकृष्ण | 
का शरीर निस्पन्द है, दृष्टि स्थिर है । हाथ जोड़कर । 
चित्रवत्‌ बेठे हुए हैं । कुछ देर बाद समाधि भंग हुई । 
श्रीरामकृष्ण को वाक्‌ स्थिर हो गयी थी । अब उन्होने । 
लम्बी साँस छोड़ी क्रमशः मन बाह्य संसार में आ रहा है। | 
भक्तों की ओर वे देख रहे हैं । 
अब भी भावमग्न हँ । अब भक्तो को सम्बोधित 
करके, किसे क्या होगा, किसकी केसी अवस्था है, संक्षेप में 
कह रहे हें । 
श्रीरामकुष्ण-- (छोटा नरन्द्र से) तुझे देखने के लिए | 
में व्याकुल हो रहा था । तेरी बन जाएगी । कभी-कभी 
आया कर अच्छा, तू क्या चाहता है- ज्ञान या भक्ति ? 
छोटा नरेन्द्र--केवल भक्ति । | 
भीरामकृष्ण--बिना जाने तू किसकी भक्ति करेगा? 
(मास्टर को दिखाकर, सहास्य) इन्हें अगर त जाने ही 
नहीं, तो इनको भक्ति कंसे कर सकेगा ? (मास्टर से) 
परन्तु शुद्धात्मा न जव कहा है कि केवल भक्ति चाहिए तो 
इसका अर्थ भी अवश्य हे । आप ही आप भक्ति का आना 
संस्कार के विना नहीं ता । यह प्रेमाभक्ति का लक्षण है, 
ल क वाद होनेवाली भक्ति । 
छोटा नरेन्द्र से) “देखूं तरी देह, कुर्ता उतार तो _ | 
जरा, छाती खूब चौडी है, तो काम सिद्ध है । कभी-कभी 
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Se >> न» >> 


आना ।” 


भावावस्था में श्रीरामकृष्ण ने उस दिन छोटा नरेन्द्र 
की आध्यात्मिक उन्नति कितनी दूर हुई थी तथा वे किस 
प्रकार के भक्त थे आदि के सम्बन्ध में बतलाया था ।* 

छोटा नरेन्द्र जव श्रीरामकृष्ण के पास आते तो उनकी 
थोड़ी-बहुत सेवा किया करते । कई वार श्रीरामकृष्ण भी 
भक्तो से सेवा करा लिया करते थे । एक दिन बलराम के 
घर आते हो श्रीरामकृष्ण ने मास्टर महाशय से कहा था, 
“छोटा नरेन्द्र और बाब्राम के लिए में आया ।” 

उन लोगों को बुलाने के लिए आदमी भेजा गया था । 
छोटा नरेन्द्र आये । श्रीरामकृष्ण मुंह धोने के लिए जा रहे 
हें । छोटा नरेन्द्र अंगोछा लेकर श्रीरामकृष्ण को पानी देने 
के लिए गये । साथ में मास्टर भी हे । छोटा नरेन्द्र पश्चिम- 
वाले बरामदे के उत्तर कोने में श्रीरामकृष्ण के हाथ-पर 
धो रहे हैं, पास ही मास्टर भी खडे हें । 

बलराम के घर से श्रीरामकृष्ण गाडी से निमु गोस्वामी 
लेन में देवेन वावू के घर गये थे । साथ में मास्टर, छोटा 
नरेन्द्र और दो-एक भक्त थे । श्रीरामक्कष्ण पूर्ण के लिए 
व्याकुल थे । मास्टर से उन्होंने कहा था, आज उसे ले 
आते, लाये क्यों नहीं ? ” श्रीरामकृष्ण को यह बात सुनकर 
छोटा नरेन्द्र हँस दिये । इस प्रसंग में श्री म लिखत ह 
“छोटा नरेन्द्र को हँसते देखकर श्रीरामकृष्ण भी हंस रहे 
। हैं और भक्तगण भी हंस रहे हैं । श्रीरामकृष्ण आनन्दपुवक 

छोटा नरेन्द्र की ओर संकेत करके मास्टर से कह रह है 


५. वही, पृ. ५२। 
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९० विवेक-ज्योति | 
| 
जानता, परन्तु उसके मन के भीतर जमीन, जोरू, रुपया | 
कुछ नहीं है । तीनों में से एक भी उसके मन में| नहीं है । मन | 
से कामिनी और कांचन के बिल्कुल गये विना: कभी ईश्वर- ' 
लाभ नहीं होता ।”% हः 
श्रीरामकृष्ण जिन तीन लोगों को पुरुपसत्ता की; बात | 
भवतों से कहते थे, उनमें छोटा नरेन्द्र भी एक थे; बाको 





दो थे--नरेन्द्र तथा पुण । वे कहते थे, “छोटा नरेन्द्र का 
पुरुषभाव है, इसीलिए मन लीन हो जाया करता है । | 
भावादि नहीं होता है । ५ 

श्री जगन्नाथजी की रथयात्रा के दिन (१८८५ ई० की 
१३वीं जुलाई) श्रीरामकृष्ण प्रतिवर्ष की भाँति इस बार 
भी बलराम बाबू के घर आये थे । घर के वैठकखाने में 
महुन्द्र मुखोपाध्याय, हरि वावू, छोटा नरेन्द्र एवं अन्यान्य 
कई बालक भक्तों के साथ श्रीरामकृष्ण बातचीत कर रहे 
थे । छोटा नरेन्द्र की ओर देखकर वे उपदेश देने लगे-- | 
“ईश्वर हें केवल इतना ही आभास पाने से क्या होगा? 

वर को कंवल झलक से ही सब कुछ हो जाता हो, सो | 

बात नहीं । 
उन्हे अपने घर ले आना चाहिए, उनसे जान- | 
पहचान करनी चाहिए । | 

"किसी ने दूध की वात सुनी ही है ने दध देखा | 
है और किसी ने पिया है। सुनी ही है। किसी ने दूध देखा ' 

(£ जा ~ किसी हर च्य 
पा प त ने देखा है, परन्तु दो-एक 
बक तो सतत मोर उन्हें बिश 
६. वही, पृ. 
७. वही, पृ. २१२। 











£ Th) 


पिला सकते हें । 

छोटा नरेन्द्र ने पृछा-- अच्छा, हम लोगों में स्वाधीन 
इच्छा हैं या नहीं ? ” 
श्रीरामकृष्ण--में क्या हूँ, कौन हूँ, पहले इसे खोज 
तो लो । में' को खोज करते ही करते व्रे' निकल पड़ेंगे । 
'म यन्त्र हूँ, तुम यन्त्री ।' चीन का वना हुआ (कलवाला) 
पुतला चिट्ठी लेकर दुकान चला जाता हैं, तुमने सुना है ? 
ईश्वर ही कर्ता हें । अपने को अकर्ता समझकर कर्ता की 
तरह काम करते रहो । 
“जब तक उपाधियाँ हे, तभी तक अज्ञान है। 
पण्डित हूँ, में ज्ञानी हूँ, में धनी हूँ, में मानी हूं 
' कर्ता हूँ, पिता हूँ, गुरु हुँ, यह सव अज्ञान से हाता 
= fs च्ञ 1 सरे 
हं। मे यन्त्र हूं, तुम यन्त्री हो, यह ज्ञान ह। उस 
समय सव उपाधियाँ दूर हो जाती हूँ । काठ के जल 
जाने पर फिर शब्द नहीं होता, न ताप रहता हैं। 
सव ठण्डा हो जाता है।--शान्तिः शान्तिः शान्ति! 5 
श्रीरामकृष्ण ने नरेन्द्र को गाने के लिए कहा । 
कई तरह की बहानावाजी करने क बाद नरद्धनाथ 
ने गाना शुरू किया--(१) i 


ses ळा > PR 


'कृतो दिने होवे से प्रेम 
संचार । होये पूर्णकाम बोलबो हरिनाम, नयन 
वोहिवे प्रेम-अश्रधार ॥'; (२) “निबिड आँधारे मातोर 
चमके ओ रूपराशि । ताई जोगी ध्यान धरे होये गिरि 
गुहावासी ॥।' रथयात्रा का दिन होने क कारण बलराम 
| वाचू ने कीतेन की व्यवस्था का थी--वेषगवंचरण 
| तथा बनवारी का कीर्तन । अब वेष्णवचरण न गाना 
Me ist 2 १90 


८. वही, पृ. २२५। 
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शुरू किया--श्री दुर्गानाम जपो सदा रसना आमार। | 
दुर्गमे श्री दुर्गा विने के कोरे निस्तार॥' गाना सुनते- । 
सुनते श्रीरामकृष्ण समाधिस्थ हो गये। इस घटना | 
का वर्णन करते हुए 'वचनामृत' के लेखक लिखते | 
हें---छोटा नरेन्द्र पकड़े हुए हें। मुख पर हास्य की 
रेखा प्रकट हो गयी । कमरे भर के भक्त आइचयं- | 
चकित हो देख रहे हें । स्त्रियां चिक के भीतर 
से श्रीरामकृष्ण की यह अवस्था देख रही हें । मानो 
साक्षात्‌ नारायण देह धारण कर भक्तों के लिए 
आये हूं। कंसे ईश्वर से प्रेम किया जाय, मानो यही 
सिखाने के लिए आये हें।”* 

समाधिस्थ अवस्था में बहुत कम भक्त श्रीरामः 
कृष्ण का स्पश कर पाते थे । वाव्राम, राखाल, 
भवनाथ आदि भक्तगण इस दल में थे। शद्धाधार 
छोटा नरेन्द्र भी इसी दल के अन्तर्गत थे, 'वचनामृत' 
का उपयुक्त वणन ही इसका प्रमाण है । किन्तु एक 
बार इसका व्यतिक्रम हुआ था। १८८५ ई० के रथः | 
याच्ना-उत्सव म बलराम बसु के घर श्रीरामकृष्ण |: 


= 





न्न स क लर ` ततार 
९, वही, प. २२७। | 
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| we शाह ~ ~ ~ 
' म॑ बैठकर मधुर कण्ठ से गाने लगे --'भुवन भुलाइलि 
। माँ भवमो हिनी । मूलाधार महोत्पले वीणा-वाद्यविनो- 
| दिनी।' भक्तगण मन्त्रमुग्ध हो गाना सुन रहे हे । गाते-गात 


) 

| 

| भावाविष्ट हो श्रीर उठ खड़े 

| म हाँ श्रारामकृष्ण उठ खड़े हुए । गाना वन्द 
| 
| 


4 

| 05 

| श्रीरामक्कष्ण-शिप्य “छोटा नरेन्द्र ९३ 
| 


हो गया । श्रीरामकृष्ण गम्भीर समाधि में मग्न हो 
गये कं उनके शरीर को उस समय एक ओर झुका देख 
कहीं वे गिर न पड़ें इस विचार से छोटा नरेन्द्र उन्हे 
पकड़ने का उद्यत हुए । किन्तु उनक स्पर्श करते ही 
श्रीरामकृष्ण पीड़ा का अनुभव कर बहुत जोर से चिल्ला 
उठ । छोटा नरेन्द्र यह सोचकर कि श्रीरामकृष्ण को 
उस समय उनका स्पर्श इच्छित नहीं है, दूर हट गये। ` 
'लीलाप्रसंग' के लेखक लिखते हे-- 
__ श्रीरामकृष्ण देव के भावावेश के समय श्रीयुत 
छोटे नरेन जब उन्हें पकड़ने को उद्यत हुए थे, उस 
समय उनको कष्टानुभव' क्यों हुआ था, इस वात का 
अनुसन्धान करने पर कारण विदित हो सका । छोटे 
नरेन के मस्तक के बायीं ओर की नस पर एक छोटी 
| सी गाँठ हो गयी थी तथा वह बढ़ती जा रही थी । 
। उसमें कहीं बाद में पीड़ा हो, यह सोचकर 
| डाक्टरों ने दवा का प्रयोग कर उस जगह घाव बना 
दिया था। हमने पहले यह सुना था कि शरीर में 
घाव रहने पर देवमूति का स्पर्श नहीं र करना चाहिए; 
किन्तु इस वात की सत्यता हमारी आँखों के सम्मुख 
इस तरह प्रमाणित होगी, यह किसे कल्पना थी ! 
रवभाव में तन्मयता प्राप्त कर बाह्यचंतता का एकदम 
| सोप हो जाने पर भी अन्तरनिहित किस देवी शक्ति के 
प्रभाव से श्रीरामकृष्णदेव उस तरह चिल्ला उठे थे, 


NR ककल व. >. 
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SSNS) -- 
यह समझना हमारे लिए सम्भव न होने पर भा उनको , 
जा वास्तव म॑ कपष्टानभव हुआ था, इन काइ | 
सन्देह नहीं । हमें पता है कि छोटे नरन को श्रोरामक्रष्ण | 

` देव कितना शद्धस्वभाव कहा करते थे एवं छोटे 
नरेन के शरीर में घाव रहने पर भी साधारण स्थिति | 
में और लोगों को तरह उन्हें वे छआ करत थे तथा | 
उनको अपना चरणस्पर्श करने देते थे और उनके | 
साथ उठा-वेठा भो करते थं। अतः छोटा नरन क ! 
लिए यह जानना सम्भव ही केसे था कि भावावस्था 
मे श्रीरामकृष्णदेव उनके स्पशं को सहन न कर सकेंगे? 
अस्तु, तव सं उनका घाव जव तक ठीक नहीं हो गया, | 
तव तक भावावेश के समय उनका वे स्पर्श नहीं 
करत थे |” १० 

१५ जुलाई १८८५ ई० को श्रीरामक्र्ण बलराम के 
घर गय थं । वहाँ निरंजन, पूर्ण, मास्टर, सरेर 
बेलघरिया के तारक आदि उनका दर्शन करने आये 
थ । परन्तु छोटा नरन्द्र नहीं आये थे। भक्तों के समक्ष : 
छारा नरन्द्र क गुणा का प्रशंसा करते हुए श्रीराम- ! 
कृष्ण कहन लगे, “कितने आश्चर्य की वात है, वह |. 
(छोटा नरेन्द्र) बचपन में स्कूल से लौटकर ईश्वर के 
लिए रोता था। (ईश्वर के लिए) रोना क्या सहज अ 











हा होता है? 
बाँस व वुद्धि भी खूब है। बाँसों में बड़े छेदवाला | 
_ "और सब मन मुझ पर रहता है । गिरीश |! 
१०. लीलाप्रसंग, द्वितीय भाग, पृ. ४४३-४५। २ १ 
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श्रीरामकृष्ण-शिष्य 'छोटा नरेन्द्र ९५ 
ट्या स्स्स स्स 
घाँष न कहा, नवगोपाल के यहाँ जिस दिन कीर्तन 
7, उस दिन (छोटा नरेन्द्र) गया था, परन्तु 
(वे कह कर बंहाश हो गया, लोग उसके ऊपर 
से चले जाते थे !' 

“उसे भय भी नहीं है कि घरवाले नाराज होंगे। 
दक्षिणेश्वर में लगातार तीन रात रहा था ।”११ 
| ओर एक दिन दक्षिणेश्वर में राखाल, मास्टर 
आदि भक्तों के समक्ष श्रीरामकृष्ण ने कहा था. “एक- 
एक भक्त को अवस्था कितने आश्चर्य की है! छोटा 
नरन्द्र--इसे कुम्भक आप हो आप होता है और फिर 
समाधि भी ! एक-एक वार कभो-कभी ढाई घण्टे 


| तक ! कभी और देर तक ! --केसे आश्‍चर्य को वात 
| 32 थु "4 


काशीपुर मे एक दिन श्रीरामक्कष्ण ने छोटा तरत्द्र 
क सम्बन्ध में कहा था, “हाँ, हाँ, उसके (छोटा नरेन्द्र 
कि) भीतर विषय-वद्धि का लेशमात्र भी नहीं है। वह 

कहता है, मुझे नहीं मालूम कि काम किसे कहते हैं । '' | 
। छोटा नरेन्द्र को श्रीरामकृष्ण कितना उच्चासन 
देते थे, उनकी कितनी प्रशंसा करते थे यह दक्षिणेश्वर की 
ओर एक घटना से जाना जा सकता है। पानीहाटी 
महोत्सव (१८८५) के बाद भक्तों के साथ श्रीराम- 
कृष्ण दक्षिणेश्वर लोट आये थे । भक्तगण प्रणाम 
करक उनसे विदा लेकर नाव पर चढ । इतः रक उनसे विदा लेकर नाव पर चढ । इतन न 
।११. 'वचनामृत', तृतीय भाग, पु. ३२२ । 

"१२. वही, पृ. २७४। 

१३ वही, पृ. ५०६। 
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एक भक्त जूता लाना भूल जाने के कारण पुन: 
श्रीरामकृष्ण के कमरे में दोड़कर गये । लोटकर आने 
का कारण पूछने के वाद श्रीरामकृष्ण उस दिन क| 
आनन्द की बात, भक्तो के भावावेश की बात कहने 
लगे । छोटा नरेन्द्र की प्रशंसा करते हुए उनसे कहा, 
“ छोटा नरेन्द्र अच्छा लड़का है, है न? तू एक दिन 
उसके घर जाकर उससे परिचय प्राप्त कर आता,| 
क्यों ?” युवक ने उनकी बातों में हामी भरकर कहा, 
“किन्तु महाराज, मुझे बड़े नरेन्द्र जसा अच्छे लगते 
हें, कोई दूसरा वैसा नहीं लगता ।” श्रीरामकृष्णदेव 
न उसे डाँटकर कहा, “तू तो बड़ा एकांगी है, एकांगी 
होना होनबुद्धि का परिचायक है। भगवान की टोकरो' 
में विभिन्न प्रकार के फूल रहते हे--उसी तरह भक्त 
भी अनेक प्रकार के होते हे; उन सबों के साथ! 
मिलकर आनन्द न कर सकना अति हीनवुद्धि का. 
काय हूं। तू छोटा नरेन्द्र के पास एक दिन जहर! 
जाचा--क्या, जाएगा न ?” लाचार होकर वह राजी | 
हुआ ओर प्रणाम कर नाव में लौट आया । बाद! 
म विदित हुआ कि श्रीरामकृष्णदेब के कहने के 
अनुसार वह युवक छोटा नरेन्द्र के साथ परिचय कर| 
क लिए जब गया था, तो उनके साथ बातचीत से 
इ को एक गुरुतर समस्या का समाधान 
नह्‌ अपने को धन्य समझने लगा था।१* | 
ये ह एक दिन बलराम के घर | | 
` ताल, मास्टर आदि भक्त भी | 


४. 'लीलाप्रसंग' अ 
१४. 'लीलाप्रसंग', तृतीय खण्ड, पृ. २०७-२०८। | 
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| 
', छोटा नरेन्द्र भी आकर उपस्थित हुए । श्रीरामकृष्ण 
| बलराम के घर आते ही बालक-भक्तो को बुला 
'| भेजते । छोटा नरेन्द्र ने अभी उस दिन कहा था, 
| “मुझे काम रहता है, इसलिए सदा में नहीं आ सकता, 
| परीक्षा के लिए भी तयारी करनी पड़ रही है।” 
| | छोटा नरेन्द्र के आने पर श्रीरामकृष्ण उनसे बातचीत 
| करते हुए कहने लगे, “तुझे बुलाने के लिए मेने 
| आदमी नहीं भेजा ।” 
| छोटा नरेन्द्र-(हंसते हुए)--तो इससे क्या 
| होता है ? | 
श्री रामकृष्ण--नहीं भाई, तुम्हारा नुकसान होता 
है, जब अवकाश हो तब आया करो ! र 
| थीरामक्कष्ण ने जैसे अभिमान करके ये बातें 
| कहीं 1४ a 
| बलराम के. घर से श्रीरामकृष्ण नन्द बॉस क 
| घर चतुभुज विष्णुमृति, हनुमान्‌, श्रारास, वंशीधर 


श्रीरामकृष्ण-शिप्य 'छोटा नरेन्द्र ९७ 





| श्रीकृष्ण, वामनावतार आदि मूतियो को देखने गये। . 


| इसके वाद शोकातुरा ब्राह्मणी के घर उनका शुभा- 
| गमन हुआ | ये शोंकातुरा ब्राह्मणी शरामङण्ण-भकत । 
| मण्डली में 'गोलाप-माँ' के नाम से परिचित था 
वे श्री माँ की संगिनी थीं। गोलापःमाँ छोटा 
को बुलाकर लायी थीं । भक्तों सं वे कहने 
लगीं, “छोटा नरेन्द्र को में ले आयी हू, नहीं तो 
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| १५. 'वचनामृत' तृतीय भाग, पृ. २४०-२४१। 
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।  हँसेगा कौन ?” छोटा नरेन्द्र की बात पर सभी दसा. 
करते । जव श्रीरामकृष्ण गोलाप-माँ वे विदा ले गनू 
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की माँ के घर जाने को तयार हए, उस समय सन्ध्या | 
हो गयी थो । एक व्यक्ति दिया लकर श्रीरामक्कष्ण | 
को रास्ता दिखा रहा था। एक जगह प्रकाश ठीक | 


नहीं पहँचा । तब छोटा नर्‌न्द्र ऊच स्वर से कहन लग 
“दिया दिखाओ, दिया दिखाओ ! यह न सोचो कि 
दिया दिखाना अब वस हे ।” इस बात पर सभो 
जोरों से हस पड़ें। उस हंसो का फुहारा वहीं पर बन्द 
नहीं हुआ, वल्कि गन्‌ को माँ के घर पहुँचते तक 
चलता रहा । गन को माँ के घर श्वीरामक्र्प्ण को 
आनन्द देने क लिए कई लड़क 'कन्सर्ट' (C००९7!) 
बजा रहं थ । लड़को को गाना गाने के लिए कहा 
गया । गोलाप-माँ भी आयी थीं। उन्होंने कहा कि 
लड़को म सं कोई गाना नहीं जानता है । यद्यपि एक 
लड़का गाना जानता था, परन्तु श्रीरामकृष्ण क 
सामन वह गा नहीं पा रहा था। तब एक लड़के ने 
कहा, क्यों! में तो बाबा के सामने गा सकता हूँ । 
छारा नरत्द्र न जार स हसकर कहा, “इतनी दूर वे 
बढ़ नहा सक । सब हसने लगे 1१ 

श्वीरामक्रष्ण ने छोटा नरेन्द्र के सम्बन्ध में एक 
वार कहा था, उसकी बहुत ऊंची अवस्था है; यदि 


काचन. न डक नहीं मारा, तो बह एक महा" 
योगी होगा ।”१७ क प 


किन्तु विधाता के विधान से छोटा नरेन्द्र को | 


१८८६ ई० के प्रारम्भ में विवाह करना पडा । श्री 
१६. वही, पृ. २५८ | 


वडुष्ठनाथ सान्याल : 'श्रीश्ीरामङ्कष्ण 
जा संस्करण, पृ क लीलामृत! (बगला) 
a 
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श्वीरामक्कष्ण-शिप्य छोटा नरेन्द्र' ९९ 





` रामकृष्ण उस समय काशीपुर में अन्तिम शय्या पर 
' थे। विवाह करने के पश्चात्‌ छोटा नरेन्द्र श्रीराम- 
| कृष्ण का दशन करने काशीपुर गये थे। उस दिन की 
घटना के सम्बन्ध में 'लीलाप्रसंग' के लेखक लिखते 
हे-- एक भक्त विवाह करने के वाद काशीपुर के 
वगोचे म उनसे मिलने आया था। उसे देखते ही मानो 
उन्हें पुत्रशोक हुआ है, इस ढंग से उसके गले लिपटकर 
रोते हुए बार वार कहने लगे, ईश्वर को भूलकर 
एकदम संसार में डूव न जाना।''* ` 
किन्तु परवर्ती काल में छोटा नरेन्द्र pe 

जीवन सुखकर नहीं हुंआ। वे क्रमशः कामिनी-कांचन 
में आबद्ध हो गये। थ्री माँ सारदादेवी ने भक्तों न 
एक वार कहा था, “. . . छोटा नरेन्द्र अन्त म॑ - 
कांचन में बहुत आसक्त हो गया, धन-दौलत में आबद्ध हो 
गया । ठाकुर इन लोगों में जिस जिसके सम्बन्ध में जो-जो 
| कह गये हे, सो-सो अक्षरशः सत्य हो रहाहै । 
। छोटा नरेन्द्र बकालती पढ़कर कलकत्ता हाईकोर्ट 
| में एटर्नी हुए थे । किन्तु वकालती व्यवसाय में वे अमिक 
| धन जमा नहीं कर पाये थे । विदेश से लौटकर स्वा 
| विवेकानन्द ने जव १ मई १८९७ ई० को बलराम 
' मन्दिर मे भक्तों की उपस्थिति म॑ रामकृष्ण 

' प्रतिष्ठा की तो मिशन के प्रथम सेक्रेटरी हुए हम ल 
। को छोटा नरेन्‍्द्र'--बाबू नरेन्द्रनाथ मित्र । 

| १८. 'लोलाम्रसंग' तृतीय खण्ड, पू. १३६। 
। १९. श्रीश्रीमायेर कथा, प्रथम भाग, ११ वा संस्करण, पृ. १२९ । 
| 20. Swami Gambhirananda: “History of the Rama- | 
। Krishna Math & Mission’ (1957), ४. 121. | 
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१९०९ ई० में जब मिशन को पंजीकृत किया 
गया, तव छोटा नरेन्द्र' ने मिशन की बहुत सहायता | 
को थी । मिशन को जव कभी विधि-विषयक परामश . 
या सहायता लेने को आवश्यकता पड़ी, उन्होंने मिशन | 


के साधुओं के आह्वान पर प्रमन्नतापूर्वक काम किया । 
0 


“कलकत्ता जाने के लिए कई रास्ते हैं । एक बार किसी 
मुसाफिर ने एक आदमी से कलकत्ता जाने का रास्ता 
पुछा । उस आदमी ने कहा, इस रास्ते से चले जाओ ।' 
थोड़ी दूर चलकर उसने और एक जन से रास्ता पूछा । 
उसने और एक रास्ता बताया । इस तरह वह थोड़ा 
सा आगे बढ्कर किसी से रास्ता पुछता और उसके दूसरा 
रास्ता बताने पर अपना पहला रास्ता छोड़ उसी पर चलने 
लगता । ऐसा करते वह आखिर तक रास्तों पर ही 
भटकता रहा, कलकत्ता नहीं पहुंच पाया । यदि कलकत्ता 
जाना हो ताजो ठीक रास्ता जानता है ऐसे एक ही 
व्यक्ति से रास्ता पुछकर उसी के निर्देशानुसार चलना 
चाहिए । इसी भांति यदि ईश्वर के निकट पहुँचना हो 


तो एक जन का निर्देश भानकर चलो, नहीं तो फिजूल 
भटकते फिरोगे ।” 


=-शरीरग्मकुष्ण 
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' गीता प्रवचन-७६ 


मन आर उसका निग्रह ` 


(गीताध्याय ६, श्लोक ३३-३६) 
स्वामी भ्रात्मानन्द 
(आश्रम के रविवासरीय सत्संग में प्रदत्त व्याख्यान) 
अर्जुन उवाच-- 
योऽयं योगस्त्वया भ्रोक्तः साम्येन मधुसुदन । 
एतस्याह न पश्यामि चञ्चलत्वात्स्यित स्थिराम्‌ ॥६(३३॥ 
चञ्चलं हि मनः कृष्ण प्रमाथि बलवद्दृढम्‌ । 
तस्याहं निग्रहं मन्ये वायोरिव सुदुष्करम्‌ ।।६[३४।। 
अर्जुन: (अर्जून) उवाच (बोला) 
मधुसूदन (हे मधुसूदन) त्वया (आपके द्वारा) अयं (यह) यः 
(जो) योगः (योग) साम्येन ( समत्व के रूप में) प्रोक्तः (कहा 
गया है) [मनसः (मन के)] चञ्चलत्वात्‌ (चंचल होने से) अहं 
(मैं) स्थिरां (टिंकनेवाली) स्थिति (स्थितिं को) न (नहीं) 
पश्यामि (देखता हूँ) । 
“अर्जुन बोला--हे मधुसूदन, आपके दारा समत्व के रूप में यह 
जो योग बताया गया है, (मन के) चंचल होने के कारण मैं 
(उसकी) टिकनेवाली स्थिति नहीं देखता हूँ ।' 
हि (क्योंकि) कृष्ण (हे कृष्ण) मनः (मन) चञ्चलं 
(चंचल) प्रमाथि (मथ देनेवाला) दृढ (हठीला) बलवत्‌ (बल- 
वान्‌ है) तस्य (उसका) निग्रहम्‌ (निग्रह) अहं (मैं) वायाः 
(वायु को) इव (भाँति) सुदुष्करं (अत्यन्त कठिन) म्ये 
(मानता हूं) । | 
“क्योंकि हे कृष्ण, मन चंचल है, मथ देनेवाला, हठीला (ओर) 
वलवान्‌ है; उसका निग्रह मैं वायु के (निग्रह के)” समान अत्यन्त 
कठिन मानता हे ।” 
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पिछले श्लोकों में श्रीकृष्ण ने योगो के समत्व- : 


भाव का वर्णन किया । उसे सुनकर अजु न को कोई प्रेरणा 
नहीं मिली । सम्भवतः श्रीकृष्ण ने सोचा था कि अजुन 


साम्य-स्थिति का वर्णन सुनकर उत्साहित होगा ओर | 


उसे प्राप्त करने की इच्छा उसमें जन्म लेगी । पर 
वैसा नहीं होता । अर्जुन को लगता हैं कि मन क 


चंचल रहते ऐसी स्थिति कंसे मिल सकती हे? जिस 


समत्वयोग की वात श्रीकृष्ण कह रहे हें, वह तो 
मन से ही सम्बन्धित है। मन यदि शान्त होता है, ती 
समत्वयोग की साधना सध सकती हे, पर जब मन 
ही अशाःत बना हुआ है, तब आपने समत्व क रूप 
में जिस योग का प्रतिपादन किया है, वह केसे सधेगा ! 

फिर, थदि ध्यानयोग को साधना से. अष्टांग 
योग की बहिरंग साधना के द्वारा--यम, नियम, 
आसन, प्राणायाम और प्रत्याहार की सहायता सं 
मन धारणा' में थोड़ा सक्षम हुआ भी, तो वह त 
थोड़े ही क्षणों के लिए होगा, वह कोई स्थिरां' (दीर्धः 
काल टिकनेवाली) स्थिति नहीं होगी । 

अजु न का कथन अपने स्थान पर पूर्णतः सही दै। 


हेम योग की चरम स्थिति का कितना ही लुभावना | 


= 


वर्णन क्यों न करें, वह हमारी आज की मनःस्थिति 


के लिए तो कवि-कल्पना मात्र ही है। अर्जन ३४वें | 
श्लोक म अपने कथन को पुष्टि भें जो युक्ति प्रस्तुत | 
करता है, वह अकाट्य है। वह मन के लिए चार | 


विशेषण लगाता है- (१ ) चंचल, (२) मत्यनशील, ` 


(३) बलवान्‌ और (४) हठी । 
मन की चंचलता जगजाहिर है । उसको उपमा 
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स्वामी विवेकानन्द एसे वन्दर से देते हे, जिसने शराब 
पो हे ओर फिर जिसे बिच्छ ने डंक मार दिया 
एक ता बन्दर वंस हो चंचल होता है। फिर शराब 
पीकर उसके उन्मत्त हो जाने से चंचलता कितनी 
बढ़ गयी ! उसके ऊपर बिच्छ उसे डंक मार दे! ! 
अव एस चंचल मन को कसे वश में किया जाय ! 

यदि मन मात्र चंचल होता, तो भो कोई बात 
यी; वह तो 'प्रमाथ' है, उसका स्वभाव मथ देने 
का है। जव वह अपनी आसक्ति के किसी विषय की 
ओर जाता है, तो उसे रोकना सम्भव नहीं । वह 
इन्द्रियों को उसी प्रकार मथकर विक्षुब्ध कर देता है 
जेसे मथानी दही को । जब उसमें काम-क्रोध आता 
है, तो सारे रक्त को मानो खोला देता हें! 

प्रश्‍न उठता है कि क्या तब हम चुपचाप बठ 
रहें और मन को अपना खेल खेलने दें? क्या उसे 
वलपूर्वंक रोकने की चेष्टा न करें! 

अर्जन कहता है कि रोकोगे केस ? वह ता अत्यन्त 
बलवान्‌ (बलवत्‌) है । मन से बल में कौन सकेगा ! 

तो फिर मन को समझाकर ठीक रास्त पर ल॑ आआ । 

यह भी कहाँ सम्भव है, वह हठी (दृढम्‌) जो 
है। बड़ा अडियल है। किसी की बात नहीं मानता । 
उसे जो अच्छा लगता है, वही करता हैं 

इसीलिए अजु न मन के निग्रह का वायु के निग्रह 
के समान “सुदुष्कर' मानता हं। उसन तो पूर्व म 
(३/३६) अपनी कठिनाई बतलात हर होत 
श्रीकृष्ण से पुछा था--- किसके द्वारा प्रारित होकर 





पु 
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मनुष्य न चाहता हुआ भी पाप में प्रवृत्त होता है, 
मानो वह बलपूर्वक उसमें लगा दिया गया हो? 
फिर यहाँ पर अजुन का यह भौ संकत हा सकता है 
कि भगवन्‌, आप ही तो मन को चंचल ओर 
अस्थिर' बतलाते हे (६/२६), ऐसी दशा म यह 
साम्ययोग व्यवहार में कंसे उतारा जा सकता है! 
अजुन के ही समान हमें भी यही लगता है कि मन को 
वश में लाना असम्भव-सा है। अजु न को वात का 
भगवान्‌ कृष्ण काटते नहीं हें, अपितु एक प्रकार सं 
उसका समर्थन ही करते हें; किन्तु साथ ही साथ यह 
भी कहते हें कि एसे दुर्दान्त मन को भी अपने अधिकार 
में लेने का उपाय है। 
श्रोभगवाननुवाच-- 

असंशयं महाबाहो मनो दुनिग्रहं चलस्‌ । 

अभ्यासेन तु कोन्तेय वैराग्येण च गृह्यते ।।६| ३५॥। 

श्रीभगवान्‌ (श्री भगवान्‌) उवाच (बोले) 

महाबाहो ( हे महाबाहो) असंशयं (निस्सन्देह) मनः (मन) 
चलं (चंचल) दुनिग्रहं (कठिनाई से वश में होनेवाला है) ठु 
(किन्तु) कौन्तेय (हे कुन्ती-पुत्र) अभ्यासेन (अभ्यास से) च 
(और) वेराग्येण (वेराग्य के द्वारा) गृह्यते (पकड़ा जाता है) । 


“हे महाबाहो, सन्देह नहीं कि मन चंचल है (और) कठिनाई 


से वश में होनेवाला है, किन्तु हे कुन्तीपुत्र, अभ्यास से और वैराग्य | 


के द्वारा (उसे) पकड़ा जाता है।” 


श्लोक के पूर्वार्ध में भगवान्‌ कृष्ण अजुन के. 


कथन को ही पुष्टि करते हें। उनकी शिक्षा देने की 
प्रणाली बडी मनोवैज्ञानिक है। यदि वे अर्जुन 
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बात को काट देते, तो सम्भव है उसके मन में क्षोभ 
हुआ होता और बाद में जो कृष्ण कहनेवाले हूँ, उसके 
प्रति वह उतना आग्रहवान्‌ नहीं भी हुआ होता । यदि 
कोई मेरे पास अपनी कठिनाई लेकर आवे और में 
कह दूं कि इसमें भला क्या कठिनाई है, तो आगन्तुक 
की बुद्धि कुण्ठित हो जाएगी और में जो कहुँगा उसे 
वह खुले हृदय से स्वीकार नहीं कर पाएगा। पर यदि 
उसके प्रति सहानुभूति प्रदर्शित करते हुए कहूं-- तुम 
ठीक कहते हो, यह है ही कठिन। तुम्हे ही नहीं, मुझे 
भी यह पहले-पहल बड़ा कठिन लगता था, पर बाद में 
एसा-एसा करने से वह कठिनाई सुलझ गयी । तुम भो 
वेसा ही करके देखो। तो इतन से म॑ महान्‌ अन्तर 
हो जाता है। प्रश्नकर्ता को लगता है कि में उसके प्रति 
सहानुभूति से भरा हूँ, और वह मनोवेज्ञानिक रूप से 
मेरी बात को सुनने के लिए प्रस्तुत हो जाता ह। 
श्रीकृष्ण ठीक यही करते हें । वे अजुन की कठिनाई 
को हसकर उड़ाते नहीं । वे जानते हे कि अजुन बच- 
पन से ही संयमी है, उसका अपने मन पर पुरी तरह 
से नियंत्रण है । द्रोणाचायं जब सब राजकुमारा का 
लक्ष्य-वेध की शिक्षा देते हें और सबसे क्रम से पूछत हूं 
कि वृक्ष की डाली पर बैठे पक्षी के साथ साथ और क्या 
क्या दिख रहा है, तो वह केवल अजुन हैं जा कहता 
हे कि पक्षी की आँख के सिवा मुझे और कुछ नहीं 
दिख रहा है। शेष अन्य तो बहुत कुछ देखते ६। अह 
प्रदशित करता है कि अजुन कितना निग्रहवान्‌ है । 
फिर स्वर्ग में जब अपू रूपसी उवंशी रात्रि क एकान्त 
में अजन के पास प्रणय-तिवेदन लकर आती हैं, तब 
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वह उसे 'माता' कहकर प्रणाम करते हुए विफल- 
मनोरथ कर देता है और वदले में कुछ काल क 
लिए नपुंसकता का अभिशाप ग्रहण करता है । इससे 
पता चलता है कि अजु न कितना महान्‌ संयमी था। 
एसा अजुन आज जब भगवान्‌ श्रीकृष्ण से कहता है 
कि मन को पकड़ना मेरे मत में वायु को पकड़ने के 
समान कठिन है, तो भगवान्‌ उसको मनःस्थिति को 
समझ जाते हें और सहानुभूति प्रकट करते हुए कहते 
हैं कि अजु न, तुम ठीक कहते हो, यह मन अतिशय 
चंचल ओर दुर्जय है, पर बात क्या है, भाई, जानते 
हो, ऐसा दुर्जय मन भी अभ्यास और वेराग्य के द्वारा : 
कावू में लाया जा सकता है। | 
श्लोक के उत्तरार्धे में आया 'तु' शब्द महत्त्वपुण 
हे । इसका उच्चारण करके श्रीकृष्ण अजुन के मन को 
अपना ओर खींच लेते हे, अपनी वात सुनने के लिए 
उसके मन को उन्मुख कर देते हें। जब अर्जुन देखता | 
है कि श्रीकृष्ण ने उसको समस्या को समस्या के ही | 
रूप म स्वाकार किया है, तो उसका मानसिक तनाव 
शिथिल होता है और पुरे भनोयोग के साथ श्रीकृष्ण 
जा कहत हं उसे सुनता है। 
यहाँ पर 'महाबाहो' का सम्वोधन अर्थपूर्ण है। 
श्रीकृष्ण स्मरण करा देते हे--अर्जुन, तुम तो महावीर 
हा, तुमने अपने पराक्रम से किरात-वेशधारी शंकरजी 
का सन्तुष्ट किया है, तुममे मन का संयम भी अपार हैं, | 
र भा तुम मन के सामने घुटने टेकने की बात कर 


रह हा! साहस मत हारो, तात ! अभ्यास और वैराग्य 
का अवलम्बन करो ।. 
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अभ्यास में बड़ी शक्ति है । हमने पूर्व में एक 
उदाहरण दिया है कि कंसे एक आदमी एक बड़े 
बेल को बाँहों में उठाकर दर्शकों को चकित कर दिया 
करता था। वेल जब दो दिन का वछड़ा था, तभी से 
प्रतिदिन वह उसे उठाया करता और इस अभ्यास 
के फलस्वरूप वैल के बड़े हो जाने पर भी, वह उसे 
आसानी से उठा लेता था। लोग निरंकुश हाथी या 
घोडे को अभ्यास के द्वारा किस प्रकार अपने वश में 
कर लेते हें, यह तो सभी जानते हें। सर्कस में खुँखार 
जानवरों को अभ्यास के द्वारा ही करतत्र सिखाये 
जाते हें। अतएव मनुष्य को अच्छे कामों का अभ्यास 
डालना चाहिए । कठिन से कठिन काम भो अभ्यास 
से आसान हो जाता है। योगवासिष्ट में एक शलाक 
आता है--'जन्मकोटिचिराभ्यस्ता राम संसारवासना -- 
यह संसार की वासना करोड़ों जन्मो क अभ्यास सं 
पुष्ट हुई है। अतएव यदि इसे निर्मल करना है. तो 
उसके लिए वेसा अभ्यास भी चिरकाल तक करना 


ब्रा 
कि _ का ना 


पड़ेगा । कुछ दिन हम साधना करें और कहें कि कहाँ, 
कुछ तो प्रगति हुई नहीं, तो उससे काम बनन का ह 
मुनि पतंजलि भी अपने योगसूत्र में चित्त की चंच- 
लता को दूर करने का उपाय बतात हुए क्प हा 

'अभ्यासवेराग्याभ्यां तत्निरोधः' (१/१२) 
--अर्थात्‌ अभ्यास और वैराग्य के द्वारा उन ( चित्त- 
वृत्तियों) का निरोध होता है । 

अभ्यास क्या है ! । 

'तत्न स्थितौ यत्नोऽभ्यासः (१।१३)--उन चित्त- 

1 
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वृत्तियो को स्थिति मे रखन के लिए अर्थात्‌ पूरी तरह 
अपने वश में रखने के लिए जो सतत प्रयत्न है, उसे 
अभ्यास कहते हें। कः 
क्या कुछ दिन के अभ्यास से उद्देश्य सिद्ध हो जाएगा? 
नहीं, स तु दीर्घकालनेरन्तर्यसत्कारासेवितो दुढ- 
भूमिः (१/१४) --दीघंकाल तक परम श्रद्धा के साथ 
सतत चष्टा करने से तव कहीं वह अभ्यास दुढ़मूल होता 
है । अभ्यास में निरन्तरता और श्रद्धा दोनों आवश्यक 
ह। श्रद्धा न हो तो अभ्यास उबाऊ हो जाएगा और 
उसका निरन्तरता खण्डित हो जाएगो, और यदि 
अभ्यास म निरन्तरता न हो तो मात्र अभ्यास के 
प्रति श्रद्धा हमारे मन के दुढ़मूल संस्कारों को नष्ट 
करन म समथ नहीं होगी । अतएव अभ्यास में इन 
दाना गणा का होना अनिवार्य है । पंतजलि आगे 
कहते हं कि अभ्यास की मात्रा पर सिद्धि की मात्रा 
निर्भर करती है--'मुदुमध्याधिमात्रत्वात्‌ ततोऽपि विशेष’ 
(१।२९) अभ्यास हल्का हो तो सिद्धि की मात्रा 
भा हल्की होती है; यदि अभ्यास तगड़ा हो तो उसी 
साता में सिद्धि प्राप्त होती है । अभ्यास मध्यम माता में 
हे तो सिद्धि साप्त हान को गति भी मद्धिम होती है । 
परुअकेल अभ्यास से काम वनने का नहीं, 
उसके साथ ही साधक में वैराग्य होना चाहिए । वैराग्य 
का अर्थ है “विगत राग'--राग अर्थात आसक्ति विगत 
' भूतकाल को वात हो गयी, फलतः द्वेष भी भत- 
काल को वस्तु हो गया । संसार मे अब किसी के 
* 7 पक्षपात रहा? न जलन। यह वेराग्य' है। जिस 
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मानसिक गुण के फलस्वरूप विषय-भोगों की ओर मन 
आकर्षित नहीं होता, उसे 'वेराग्य' कहते हैं। मन के 
साथ लड़ाई म अभ्यास यदि तलवार है, तो वेराग्य 
ढाल । पर मन को मारना नहीं है, उसे बन्दी भी 
वनाकर नहीं रखना है, बल्कि उसे तलवार और ढाल 
क सहार पराजित करके अपने कहे अनसार. चलाना 
₹। कुशल घुड़सवार दुजेय घोडं को मार नहीं डालता, 
न हा उसे बन्दा वनाकर घड़साल में केद कर देता है, 
अपितु वह तो लगाम और चाबुक के सहारे उमे अपने 
वश म करता है। लगाम वेराग्य है और तावक, ` 


अभ्यास । दुर्जय घोड़ा जो करना चाहता है, घड़सवार 
लगाम क माध्यम से उसे वेसा करने से रोकता है 
ओर जो वह नहीं करना चाहता, उसमें त्रावक के 
सहार उसे प्रवत्त किया जाता है। घडे के छदां को 
बन्द करना वैराग्य है और उसमें पानी भरना, अभ्यास । 
. यदि घड़े के छिद्र बन्द न किये जाय तो अभ्यास 
निरर्थक श्रम ही होगा, क्योंकि कितना भी पानो भरा 
जाय, छेदों से सारा पानी बह निकलेगा । इसलिए अभ्यास 
और वैराग्य दोनों का होना अनिवार्य है । पतंजलि 
'वराग्य' की परिभाषा दते (१/१५) कहते हँ-- 
दुष्टानश्रविकविषयवितृष्णस्यथ वशीकारसंज्ञा दर्यं 
अर्थात्‌ देखे और सुने हुए विषयों के प्रति तृष्णा का 
सर्वथा त्याग कर देनेवाले के पास जो एक अपूर्व मानसिक 
वृत्ति जन्म लेती है, जिससे वह समस्त विषय-वासनाओं का 
दसन करने में समर्थ होता है, उसे वराग्य कहत 

हमारे भीतर विषयों की तृष्णा दो प्रकार स जन्म 
लेती है । एक प्रकार तो वह है, जहाँ मने स्वय उन विषयों 
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का भोग किया है, जिनकी स्मृति हमार भोतर विक्षेप 
उत्पन्न कर मन को चंचल कर देती है; और दूसरा वह है, 
जहाँ हम दूसरों से विषय-भोग सम्बन्धी उनका अनुभव 
सुनते हे या फिर पुस्तकों में भोग-सम्बन्धी बातें पढ़ते हें । 
भोगों के बारे में सुनना या पढ़ना भी हमारी लालसा को 
जगा देता हे और मन को विक्षुव्ध कर देता है । इसके लिए 
विराग्य' ही एकमात्र दवा है । प्रस्तुत श्लोक पर भाष्य 
करते हुए आचार्य शंकर 'वेराग्य' को परिभाषा देते हुए 
लिखते हें--वेराग्यं नाम दुष्टादुप्टेष्टभोगेपु दोष- 
दर्शनाभ्यासाद वेतृष्यम्‌ देखे गये तथा नहीं देखे गये 
प्रिय भोगो में बारम्बार दोष-दशेन का अभ्यास करने से 
जो उनके प्रति अरुचि या वितृष्णा जन्म लेती है, उसे 
वराग्य कहते हैं । तन वेराग्येण गृह्यते विक्षेपरूप: 
प्रचार: चित्तस्थ--उस वेराग्य के द्वारा चित्त की विक्षेप- 
रूप जा चंचलता है, उसे रोका जा सकता है । अभ्यास' 
क] समझाते हुए वे लिखते हें---अभ्यासौ नाम चित्तभूमौ 
कस्यांचित्‌ समानप्रत्ययावृत्ति: चित्तस्य'--चित्त की किसी 
एक भूमि में एकसमान वृत्ति की बारम्बार आवृत्ति करना 
अभ्यास' कहलाता है । 
_ तो, वेराग्य का अवलम्वन करके विषयों में दोष 
देखन का सतत अभ्यास करना चाहिए--दोष देखने की 
मानसिक प्रक्रिया को वारम्वार दुहराना चाहिए । विषयों 
म दाष किस प्रकार देखें ? मर्हाष पतंजलि अपने 'योगसूत्र' 
म्‌ निरो कहते _हं--- परिणामतापसंस्का रदु:खेर्गुणवृत्ति- 
.. धाच्च दुःखमेव सर्व विवेकिनः (२1१५) --भोगों 
के परिणाम-द:ख, ताप-द: स्कार-ट:ख ऐसे 
-गाम-दु:ख, ताप-दु:ब, और संस्कार-दुःख ऐसे तीन 
अकार क जा दु:ख हें तथा प्रकृति की गुणवत्तियों का आपस 
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में जो विरोध है, उन सबको देखकर विवेकी पुरुष सव कुछ 
दुःखमय' हो अनुभव करता है । 

_ मनुष्य भोगों के पीछे यह सोचकर दौड़ता है कि उनसे 
उसे सुख मिलेगा । भोग-काल में उसे सुख की जो संवेदना 
मिलती है, उसी को वह सुख समझ लेता है । पर विवेकी 
को दृष्टि में वह सुख नहीं है, क्योंकि वह भोग-सुख की 
संवेदना में परिणाम-दुःख, ताप-दुःख, संस्कार-दुःख तथा 
तीनों गुणों का परस्पर विरोध हो देख पाता है। भोग-काल 
में स्थूल दृष्टि से सुख की संवेदना देनेवाले भोग का परिणाम 
अर्थात्‌ नतीजा दुःखकारक होना परिणाम-दुःख' कहलाता 
है । जसं स्त्री-प्रसंग के समय मनुष्य को सुख भामता है, 
किन्तु उसका परिणाम बल, वीर्य, तेज, स्मृति आदि के 
ह्लास के रूप में प्रत्यक्ष देखने में आता है । ऐसे हो दूसरे 
भोगों में भो समझ लेना चाहिए । | 

फिर भोगो को भोगते-भोगते मनुष्य थक जाता है, 
उसमें उन्हें भोगने की शक्ति नहीं रहती, परन्तु तृष्णा वनी 
रहती है । इससे भोगरूप सुख भी उसके लिए दुःखरूप 
ही हो जाता है । भोग के अन्त में यह जो दुःख का अनुभव 
है, वह भी 'परिणाम-दु:ख' की ही गणना में आता है । 

मनुष्य को जिन भोगों में सुख मिलता है, उनकी प्राप्ति 
में सहायक व्यक्तियों और वस्तुओं के प्रति उसका स्वाभा- 
विक ही राग (आसक्ति) हो जाता है और जा वस्तु एव 
व्यक्ति उन भोगों की प्राप्ति में आड़े आते हे, उनके प्रति 
उसके मन में देष-भाव पैदा होता है । इस प्रकार भाग- 
काल में उसका मन राग-देष से भरा होता है। राग-द्रष 
स्वभावतः ही उसके मन में दुःख को सृष्टि करते ह । यह 
भी परिणाम-दुःखता है । 


CC-0. Mumukshu Bhawan Varanasi Collection. Digitized by eGangotri . 
Se 





११२ विवेक-ज्योति 








इसी प्रकार ताप-दुःख' के भी कई प्रकार हं । हर 
भोगरूप सुख विनाशी होता है, अत: उस सुख का वियोग 
निश्चित है । फलस्वरूप भोग के समय मनुष्य क मन म॑ 
उसके विनाश की सम्भावना का भय बना रहता हे । यह 
ताप-दूःख' का एक प्रकार है । दूसरा प्रकार ईर्ष्या क रूप 
से प्रकट होता है--उसे जो कुछ प्राप्त हे, दूसरों को उससे 
कहीं अधिक मिला है । तीसरा प्रकार वह है, जहाँ भोग- 
काल में भोग की अपूर्णता से सन्ताप बना रहता है । हमारे 
एक परिचित सज्जन एक घटना सुनायी करते हं । एक 
वर्ष उनके किसी परिचित इंट के ठेकेदार को अच्छा मनाफा 
हुआ । उससे भेंट होने पर वे उससे वोले-- इस साल तो 

आपको अच्छा खासा लाभ हुआ है । 
कथा खाक हुआ है, पिछले साल तो घाटा हो गधा 
था ! '--५केदार वा उत्तर था । | 
पिछले साल की बात छोड़िए, इस साल तो आपको 

खुशी मनानी चाहिए”--त्रे बोले । 
वया खाक खुशी मनाऊं, मेरे पड़ोसी ठेकेदार को 
ता दुगना फायदा हुआ है! "_ ठेकदार ने शिकायत क 

स्वर म कहा 


यह ताप-दुःख' है । 


एस हो, भोगों के साथ “संस्कार-द:ख' जुड़ा हुआ है । 
जिन-जिन भोगों में मनुष्य को सुख का अनुभव होता है 
उस अनुभव क सस्कार उसके हृदय में जम जाते हें | जब 
उन भोग-सामग्रियों से उसका वियोग हो जाता है तब व 
सस्कार पहल क सुख-भोग को स्मृति द्वारा महान्‌ उःख के 
हेतु बन जात ट्‌ । मनुष्य बीती की याद कर-करके बिसूरता 
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रहता दै और तृष्णा-लालसा की आग में जलता रहता है। 
फिर महषि पतंजलि 'गुणवृत्तिविरोध' को बात कहते 
हें । गुणों के कार्य का नाम गुणवृत्ति है, और गुणों के कार्य 
में परस्पर अत्यन्त विरोध हैं । जसे सत्त्वगुण का कार्य 
प्रकाश, ज्ञान और सुख है, वेस ही तमोगुण का कार्य 
अन्धकार, अज्ञान और दु:ख है । इन गुणों के कार्यों म॑ 
एवंविध परस्पर विरोध होने के कारण हर समय दुविधा 
वनी रहती है और सुख-भोग के समय भी शान्ति नहीं 
मिलती, क्योंकि तीनों गुण एक साथ रहनेवाले हैं | भले ही 
सुख के अनुभव-काल म सत्त्वगुण को प्रधानता रहंती है, 
फिर भी रजोगुण और तमोगुण का अभाव नहीं हो जाता, 
अत: उस समय भी दुःख ओर शोक विद्यमान रहते ह, 
इसलिए भी वह दुःख ही है । जैसे ध्यान-काल में और 
सत्संग करते समय सत्त्वगुण को प्रधानता रहुन क कारण 
मनष्य को सात्विक सुख होता है, परन्तु वहा भी रजोगुण 
के कारण सांसारिक स्फुरणा और तमोगुण क कारण तन्द्र 
उस सुख में विध्न कर दती है । ऐसे ही अन्य सब कामों म 
भी समझ लेना चाहिए । यही गुणवृत्तिविराध हैं । 
विवेकी भोगों में यही सव दोष देखकर सब प्रकार क भाग- 
सुखों को दुःखरूप हो समझता हैं। | 
तो, भगवान्‌ कुष्ण अजु न से जिस क बात 
» "क्त शैली से भोग- 
कह रहे हे बह उपयु क्त शैली से विचार करत हु होने से 





सुखो मे दोष देखने से दृढ़ होता है । वैराग्य के दृढ़ होने से 
अभ्यास की सार्थकता होती है । छि 

जैसे मैने ऐसे अवधूत देखे हे, जो दिगम्बर रहत ह, 
जिनके पास कमण्डलु तक. नहीं होता, पर उनका अपन मन 
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पर नियत्रण नहीं होता, वे क्रोधी और यशोनिष्ठ देखे गये 
हैं, मान-सम्मान को ओर उनको विशेष दृष्टि होती है । 
| यहाँ वेराग्य तो है, पर अभ्यास के अभाव में मन पर 
वांछित संस्कार नहीं पड़ पाया । 
फिर ऐसे भी सेट-साहूकारों और गृहस्थियों को देखा 
है, जो शिकायत करते हें--'हमने इतना आसन-प्राणायाम 
किया, इतना जप किया, पर हमें तो कोई सफलता नहीं 
मिली ।' अब इन लोगों में अभ्यास तो है, पर वैराग्य नहीं है । 
„ अतः मन को वश म्‌ करने के लिए अभ्यास' और 
वराण्य दाना आवश्यक हूँ, जसा कि हम पूर्व में कह चुके 
हूं। अभ्यास क द्वारा चित्त-नदी की धारा को भगवान्‌ 
को ओर मोड़ा जाता है तथा वैराग्य' के द्वारा उसकी 
विषयाभिमुखी गति को रोकने के लिए बाँध खड़ा किया 
जाता है। दोनों एक दूसरे के सहायक हे और एक दूसरे की 
वृद्धि करते हें । े जै 
जिसके जीवन में 'अभ्यास' और 'वेराग्य' नहीं हैं 
वह अपने मन पर नियंत्रण नहीं पा सकता । फलतः वह 
इस समत्वरूप योग को उपलब्धि से वंचित रहता है । इसी 
को दर्शाते हुए भगवान्‌ आगे कहते हॅ-- २ 
असंयतात्मना योगो दुष्प्राप इति मे सति: । 
वश्यात्मना तु यतता शक्षयोऽवाप्तुम्‌ पायतः ।1६| ३६।। 
असयतात्मना (जिसका मन अपने वश में नहीं है उसके द्वारा) 
योगः (योग) दुष्प्रापः (दुष्म़ाप्य है अर्थात्‌ प्राप्त होना कठिन 
हे) तु (परन्तु) वश्यात्मना (जिसका मन तावे में है उसके द्वारा) 
यतता (यत्नशील पुरुप द्वारा) उणयतः (उपाय करने से) 
योग: (योग)] अवाप्तुं ( प्राप्त होना) शक्यः (सहज है) 
इति (यह) मे (मेरा) मतिः (मत है) । 
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“जिसका मन अपने वश में नहीं है, उसके द्वारा (यह समत्वरूप) 
योग दुष्त्राप्य है अर्थात्‌ प्राप्त होना कठिन है, परन्तु जिसका मन ताबे 
में है, ऐसे यत्नशील पुरुष के द्वारा (समुचित) उपाय करने से 
(यह योग) प्राप्त होना सहज है-यह मेरा मत है ।” * 

समत्वरूप योग को उपलब्धि के लिए मन का,समत्व 
में स्थित होना अनिवार्य शर्ते है अब यदि मन ही ताबे में 
न हो, तो भला वह समता का अनुभव कंसे करेगा ? चंचल 
मन राग-देष से भरा होता है । राग-द्वेप के कारण वह 
शत्र-मित्र बनाता फिरता है, अहंकार और भय की वृत्तियों 
से उद्वेलित होता रहता है । यदि मन से शत्र-मित्र का 
भेदभाव तथा अहंकार और भय को वृत्तियाँ निकल, जाय, 
तो वह समता में स्थित हो जाएगा । 

योग की प्राप्ति के लिए भगवान्‌ तीन वातों की ओर 
हमारा ध्यान आकर्षित करते हें--(१) वश्यात्मना , 
(२) 'यतता' और (३) उपायतः । 

(१) “वश्यात्मना --मन वश में हो । यह सिद्ध- 
अवस्था की नहीं, साधन-अवस्था की परिचायक स्थिति 
है । योग-प्राप्ति की साधना में कम से कम इतना तो हो 
कि मन हमारा कहना माने, हमं आदेश न दकर हमारा 
आदेश स्वीकार करे । संथमी पुरुष मन को अनुचित दिशा 
में जाने नहीं देता । यह संयम धारणा, ध्यान ओर समाधि 
के अभ्यास से उसमें दृढ़ होता हैं । 

धारणा को यों समझें, जैसे किसी ने बेल खरादा, तो 
उसे मजवत रस्सी से बाँधकर रखना पड़ता है. नहीं तो 
वह भाग जाएगा । 

ध्यान को यों समझें--उस वैल को खिलाया-पिलाया 
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और उस पर हाथ फिरात रहे । थोड़े दिनों मे वह वहाँ 
रहने का अभ्यस्त हो जाता है । उसे खोल देने पर भी वह | 
घूम-फिरकर, चरकर अपने स्थान पर लौट आता है। | 

समाधि को यों समझं--वल अपने खूंटे पर रहने का 
इतना अभ्यस्त हो गया कि डण्डा लेकर भगाते हे क्रि जरा 
चरने चला जाय, फिर भी नहीं हटता । 

यह मन ही बल है । पहले-पहल इसे बलपूर्वक रोक- 
कर साधना में लगाये रहना पड़ता है । अभ्यस्त हो जाने 
पर फिर यह स्वयं लग जाता है । 

समत्व-योग को प्राप्ति के लिए मन को इसी प्रकार 
वश में करके रखना चाहिए । इसी को भगवान्‌ वश्यात्मना” 
कहकर सूचित करते हें । 

(२) यतता--साधक प्रयत्नशील भी हो । एसा 
सोचकर वह चुप न वेठ जाय कि मेने मन को बण में कर 
लिया । प्रयत्न की शिथिलता मन को मैला कर देती है 
ओर उस पर नियंत्रण ढीला हो जाता है । 

नोता श्रीरामऋष्ण ने अपने अडत वेदान्त के गुरु परमहंस 
पुरा सं पूछा, आप तो समाधिवान्‌ पुरुष हँ, निविकल्प 
समाधि आपको सिद्ध है, फिर भी नियमित रूप से ध्यान 
का अभ्यास क्यों करते हें?” 

श्रीरामकृष्ण को उत्तर में अपना पीतल का लोटा 
दिखाते हुए वे बोले, “देखता है मेरा लोटा? कितना 
चमक रहा हैं! इसे में रोज माँजता हुँ इसीलिए इतना 
चमक रहा है । यदि रोज न माँजूं, तो कुछ ही दिन में यह 
मेला हो जाएगा और इसकी सारी चमक जाती रहेगी । 
इसी प्रकार में रोज मन को ध्यानाभ्यास के द्वारा माँजता 
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रहता हूं । यदि ऐसा न करूँ तो मन मैला हो जाएगा ।” 

` तो, संयमी पुरुष को यत्नशील होना चाहिए--सतत 
इन्द्रियों के निग्रह में लगे रहना चाहिए, अन्यथा योग सध 
न पाएगा । 


(३) उपायत:--योग-प्राप्ति के लिए समुचित, 
शास्त्र-सम्मत उपाय' अपनाना चाहिए । अण्ड-वण्ड कुछ 
भा करना साधना नहीं है । 


एक स्थान पर एक वयस्क व्यक्ति मुझसे मिले । वे 
विगत तीस वर्षो से साधना का अभ्यास कर रहे थे । उनको 
शिकायत थी कि वे तनिक भी आगे नहीं बढ़ पाये हें । 
मेने उनसे पूछा कि वे क्या साधन करते हें और कहाँ से 
सीखा है? उन्होंने मेरे सामने करके दिखाथ और कहा 
कि एक संन्ध्रासी से उन्होंने शिक्षा ली है । मेने देखा कि 
वह तो हठयोग की मामूली-सी क्रिया थी, उससे भला क्या 
होना था ? सौ वर्ष करते रहने पर भी ठुछ होना न था । 
यहाँ पर इसीलिए भगवान्‌ कहते हे-साधन की 
समुचित प्रणाली किसी अनुभवी से जान लो । जो काम 
बहुत कठिन लगता है, यदि ठीक उपाय मिल जाय, तो वह 
सरल हो जाता है । लोग भारी-भारी पत्थर युक्ति से 
खिसकाते हुए दूर ले जाते हे और कई-कई मंजिल ऊपर 
चढ़ा देते हैं । प्राचीन युग में क्रेन थे नहीं, फिर कोणाक, 
खजुराहो. हालीबिड, बेलूर आदि के जो बड़े-बड़े पत्थर क 
मन्दिर दिखाई देते हें, वे कैसे बने होंगे ? इतन बड़बड़ 
पाषाण-खण्ड ऊपर केसे गये होंगे ? युक्ति से । इसी 
प्रकार मन को भी वश में करने को युक्तियाँ होती हें, 
जिनकी सीख जानकार व्यक्ति से लेनी चाहिए । 
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तो, ऐसे जो संयमी पुरुष हें, जो निरन्तर यत्नशील 
रहते हें और जो अनुभवी व्यक्ति से मन को वाँधने का 
समुचित उपाय जानकर प्रयत्न करते हे, उनके लिए इस 
समत्वरूप योग की प्राप्ति सहज रूप से सम्भव होती हे-- 
यह स्वयं भगवान्‌ का मत है । 0 


गीतातत्त्व-चिन्तन 
भाग १ 
(मूल, अन्वय एवं हिन्दी अथं समेत) 
(स्वामी आत्मानन्द प्रणीत) 

प्रस्तुत ग्रन्थ में स्वामी आत्मानन्द के सुप्रसिद्ध एवं बहुप्रशंसित 
प्रथम ४४ गीता-प्रवचनों को, जो विवेवा-ज्योति' में धारावाहिक ल्प 
से प्रकाशित हुए थे, पाठको की निरन्तर माँग पर संकलित कर 
प्रकाशित किया गया है । इस संकलन में गीता की भूमिका, गीता-गायन- 
तिथि आदि पर ८, प्रथम अध्याय पर ७ और द्वितीय अध्याय पर 
२९ प्रवचन ह 

पृष्ठ संख्या-५१० -- चौबीस 

मूल्य-पेपर बेंक संस्करण-३० ) ॥। ग्रन्यालय डीलक्स संस्कर ण-४५) 

जनसाधारण को सुविधा के लिए ग्रन्थ के इस प्रथम भाग को . 
पि में भी प्रकाशित किया गया है प्रत्येक खण्ड का मूल्य 
१५) है । 

डाकखर्च अलग से लगेगा:-- 
पेपर बक संस्करण पर ४) , डीलक्स सं. पर ४।।), हर खण्ड पर ३11) 
डाकखच समेत प्रन्य का पुरा मूल्य प्राप्त होते पर प्रति रजिस्टड 
_ _ 'डाक द्वारा भज दी जाएगी । 
वी. पो. पो. से मंगवानेवाले कृपया १०) मनीआडेर 
द्वारा प्रेषित करें 

लिखें रामकृष्ण मिशन चिदेकानन्द आश्रम, रायपुर-४९२०० १ 


(ग्रन्थ को छपी १०,०००प्रतियों अब, क ह 
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भरीरामकुष्ण के प्रिय भजन (७) 


सारदातनय 


(२४) 
रचयिता-दाशरथि 
(धुन-मनोहरसाही : ताल-झपतताल ) 
हृदि-बुन्दावने वास जदि करो कमलापति । 
ओहे\भक्तिप्रिय ! आमार भक्ति होबे राधासती ॥ध्रु०1 
मुन्तिकामना आमारि, होवे वृन्दे गोपनारी, 
देह होबे नन्देर पुरी, स्नेह होबे मा जशोमती ॥ १ 
आमार धरो धरो जनार्दन, पापभार गोवर्धन, 
कामादि छय कसचरे ध्वंस करो सम्प्रति ॥२ 
वाजाये कृपा-बाँसरि, मन-धेनुके वश करि, 
तिष्ठ हृदिगोष्ठे पुराओ इष्ट एइ मिनति 11३ 
आमार प्रेमर्प-जमुनाकुले, आशा-वंशीवटमूले, 
स्वदास भेवे सदयभावे, सतत करो बसति ।।४ 
जदि बोलो राखाल-प्रेमे वन्दी थाकि व्रजधामे, 
तबे ज्ञानहीन राखाल तोमार दास होवे हे 'दाशरथि' ॥५ 


भावानुवाद 
(राग-मिश्न मांड : ताल-कहरवा) 

मम हृद-वृन्दावत में यदि तुम 
करो निवास नाथ कमलापति । 
भक्तप्रिय प्रभो ! तब तो मेरी 
भक्ति बनेगी: तब राधासति ॥।ध्य्‌,०।` 
यही हमारी मुक्तिकामता 

होगी तव वृन्दा ब्रजनारी। 
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देह बनेगी नन्दपुरी ओ 
स्नेह बनेगा मात यशोमति॥।१।। 
धारण मुझको करो जनादन । 
में ही पापभार-गोवधन 
काम आदि छह कंस-चरों का 
ध्वंस करो तुम नाथ शीघ्र अति ॥२॥ 
वजा बजा निज क्रपा-वाँसरी 
मनोधेन्‌ को वश कर लो हरि। 
चित्तगोष्ठ में राजमान हो 
पूर्ण करो इच्छा--यही विनति॥।३ 
प्रेमरहूप यमुना के तट पर, 
आशा-वंशीवट है सुन्दर! 
सदा सदय हो, स्वदास पर तुम 
करो वहीं स्वामी सतत वसति ।।४।' 
अगर कहो तुम--ग्वाल-प्रेम, ने 
बाँध रखा है मुझको ब्रज में । 
तव तो ग्वाल बनेगा ये ही 
ज्ञानहीन तव दास 'दाशरथि' ।।५।। 


(२५) 
रचियता-अज्ञात 
(राग-अलहिया : ताल-फहरबा) 
पडिये भवसागरे डुबे तनुर तरी । 
माया-झड़ मोह-तुफान क्रमे वाडे गो शंकरी ॥ 
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एके मन-माझी' आनाड़ी, ताहे छ जन गोंवार दांडी । 
कुबातासे दिये पाड़ी, हाबुडुबु खेये मरि ॥ 
भेंगे गेलो भक्तिर हाल, छिड़े पडलो श्रद्धार पाल । 
तरी होलो वानचाल, उपाय कि कारे ॥ 
उपाय ना देखि आर, अकिचन भेबे सार । 
तरंगे दिये सातार, थीदुर्गानामेर भेला धरि ॥ 
भावानुवाद 
(राग-अलहिया : ताल-कहरवा) 
पड़कर इस भवसागर म 
है इब रही तन की नया। 
माया - पवन माह- तूफान 
बढता हा जाव मया ।। 
मन-मल्लाह अनाड़ी है, फिर 
डाँड ख रह गवार छ। 
विपरीत हवा म चलक, 
में डब मरू! कोन बचया।। 
टटी जाय भक्ति पतवार, 
फटा जाय श्रद्धा का पाल। 
डब चली है अब तो नाव, 
कहो करूं कौन उपया। 
ना सूझ एक भी उपाय, 
पड़ा सोच में में असद्दाय। 
लहरों में कूद पकड़ ले 
मातनाम - बेड़ा भया॥। 
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स्वामी ग्ररूपानन्द 


(प्रस्तुत संस्मरण के लेखक ब्रह्मलीन स्वामी अरूपानन्दजी माँ 
सारदा के शिष्य एवं सेवक थे । मूल बेंगला ग्रन्थ श्रीक्षीमायेर 
कथा? से अनुवाद किया है स्वामी निखिलात्मानन्द ने, जो सम्प्रति 
रामकृष्ण मिशन विवेकानन्द आश्रम, रायपुर के वनवासी सेवा 
केन्द्र, नारायणपुर, जिला बस्तर के सचालक हैं ।--स० ) 

काशीधास, १६-१२-१९१२, सन्ध्या ७ बजे 

माँ अपने कमर में लेटे-लेटे ही बातचीत कर रही हं । 
मेन भक्तों को होनेवाले दर्शन की बात उठायी और पूछा, 
“माँ, लोगों को ये जो दर्शन आदि होते हें, वे सब क्या भाव 
में होते हें या कि इन्हीं आँखों से ? ” 

माँ-सभी भाव में होता है । पर मेंने कामारपुकुर 
में इन्हीं आँखों से देखा था, राधू की उमर को (११-१२ 
साल की) एक गेरुआधारी लड़की को, सिर पर रूखे बाल 
थे, गले में रुद्राक्ष की माला थी । में जहाँ जाती, वहीं वह 
साथ-साथ जाती,--अभी सामने तो अभी पीछे । 

“फिर जब बेलुड़ में--तब वह नीलाम्बर बावू के 
मकान में था--पंचतपा की, जोगेन (योगीन-माँ) भी 
साथ था, उस साधना के बाद वह कहीं गायब हो गयी, 
फिर उसे नहीं देखा ।” 

मे-तपस्या को क्या आवश्यकता है? 

 माँ-तपस्या जरूरी है । देखो न, जोगेन अभी भी 
कितना उपवास करती है । बड़ी तपस्विनी है । गोलाप को 
जप में सिद्धि है । 
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“नरेन (स्वामी विवेकानन्द) की माँ मुझे देखने 
आयी थी । नरन ने उससे कहा, तुमने शायद तपस्या की 
थी इसीलिए विवेकानन्द को पुत्र के रूप में तुमन पाया । 
फिर' और तपस्या करो, हो सकता है और एक मिल 
जाय। " 

माँ ने पंचवटी में ठाकुर की तपस्या को वात कही । 
इस पर में बोला, “व्याकुलता के कारण उन्हे होश नहीं 
रहता था, गंगा का ज्वार सिर पर से निकल जाता था । 
तुम उनकी वात क्यों कह रही हो ! पंचतपा आदि करक 
शरीर को कष्ट देना क्या ठीक है?” 

माँ--पार्वती ने भी तो शिव को पाने क लिए कष्ट 

` किया था। 
भै--शिवजी ने भो तो किया था--ध्यानस्थ हकर । 


माँ- हाँ, पर लोगों के लिए यह सब करना पड़ता Ls 
नहीं तो बे लोग कहेंगे, अरे, ये तो हमारी ही तरह खात- 
पीते हें ! ' फिर पंचतपा आदि तो स्त्रियों क लिए हे 
स्त्रियाँ क्या ब्रत आदि नहीं करतीं ! ह 

मे--हाँ, समझा । जैसे व्रत किये जाते हें. वेसे ही 
यह सब भी व्रत है। न ह क 

माँ- ठाकुर ने सब प्रकार की साधनाए कीथ 1 
कहते मेने साँचा बना दिया, अब तुम लोग उसमे 
डालकर गढ़ लो । र 

मैं--साँचे में ढालने का क्या अर्थ ! 

भदेव- अर्थ है ठाकुर का चिन्तन करना । 

माँ--इसने समझा है । सांचे में ढालने का मतलब है 
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oo 


ठाकुर का ध्यान और चिन्तन करना । ठाकुर का चिन्तन 
करने से ही सब प्रकार के भाव मिल जाएंगे । उन्होंने जो 
कुछ किया, उस सबका चिन्तन करना । ठाकुर कहते, 'जो 
मेरा स्मरण करता है, उसे कभी भी खाने-पीने का कष्ट 
नहीं रहता ।' 

माकू--क्या उन्होने स्वयं ऐसा कहा था? 

मां--हाँ, यह उनके मुँह को वात है । उनका स्मरण 
करने से कोई दुःख नहीं रहता । देख नहीं रही हो, उनक 
सभी भक्त आनन्द में हें । उनके भक्तों के समान और कहीं 
देखने को नहीं मिलते । यह देखो न, काशी में कितने साधू 
देख रही हूँ, पर उनके भक्तों के समान इनमें भला कौन हे? 

मे--उसका कारण है, माँ! मानो अभी ही एक 
बाजार उठा है । उसके सारे चिह्न, आदमी आदि अभीं 
भी विद्यमान हे- ठाकुर के अन्तरंग भक्त सब अभी भी 
हँ । लगता है वे पास ही हैं, ज्यादा दूर नहीं गये हें--पुका रने 
से ही उनका उत्तर मिलेगा । 

माँ--कितने लोग तो (उत्तर) पा भी रहे हें ! 

_मे--क्कष्ण, राम ये सब लगता है कितने पहले के हैं! 

मानो उत्तर पाने के लायक नजदीक नहीं हें । 

माँ-हाँ, ठीक कहते हो । 
__ मेने काशीपुर उद्यानमवन की बात चलाकर कहा, 

एस स्थान म अब कोई साहब रह्‌ रहा है।'” 

मा-काशीपुर का बगीचा उनकी अन्तिम लीला 
का स्थान रहा है । कितनी तपस्या, ध्यान, समाधि वह 
हुई है उनकी महासमाधि का स्थान है--सिद्धस्थात 
है । वहाँ ध्यान करने से (व्यक्ति) सिद्ध होता है । 
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“ठाकुर यदि उनको (मालिकों को) सपना देकर 
स्थान दिलवा दें तो बात बन जाएगी । 

“इसी काशीपुर में एक दिन निरंजन (स्वामी निरंजना- 
नन्द) और अन्य लड़कों ने खजूर का कच्चा रस पीने को 
योजना बनायी । में देखती क्या हँ कि ठाकुर भी उन लोगों 
के पीछे पीछे जा रहे हें । दूसरे दिन जव मेंने उनसे इसकी 
चर्चा की तो बोले, वह सव तुम्हारी कल्पना है, रसोई के 
धुएँ से तुम्हारा दिमाग गरम हो गया है 1 * 





*इस घटना का जरा विस्तार से वर्णन नीरद महाराज की माता 
ने श्री माँ से इस प्रकार सुना थाः--ठाकुर उस समय काशीपुर के 
उद्यानभवन में अत्यन्त बीमार थे। इतने कमजोर हो गये थे कि बिस्तर 
प्र ही पड़े रहते थे। स्वामीजी (विवेकानन्दजी) और अन्य भक्त- 
गण सब समय उनकी सेवा में जुटे हुए थे । एक दिन उन लोगों ने 
ठीक किया कि सन्ध्या समय बगीचे के एक कोने के खजूर पेड से रस 
निकालकर पीएंगे । ठाकुर को उन लोगों ने इस सम्बन्ध में कुछ 
नहीं बताया । शाम के समय वे लोग उस पेड की ओर गये। श्री माँ 
तव उसी मकान में रहती थीं । उन्होंने अचानक देखा कि ठाकुर 
तीर के बेग से नीचे गये । माँ यह देख चौंक उठीं। सोचने लगीं-- 
यह क्या सम्भव है ! जिन्हें करवट बदलने तक में मदद देनी पड़ती है, 
चे ऐसा कैसे कर सकते हैं ! पर आँखों देखे को झुठलाया भी तो नहीं 
जा सकता । तव वे उपर ठाकुर के कमरे में गयीं । देखा, ठाकुर 
विस्तर पर नहीं हैं, कमरा खाली है । माँ भय से विह्वल हो उठीं 
और चारों ओर उन्हें खोजने लगीं। उन्हें न पा वे नीचे अपने कमरे 
में लौट आयीं और विषम चिन्तातुर हो सोचने लगी- यह क्या घट 
गया भला । कुछ समय पश्चात्‌ उन्होंने देखा, ठाकुर पहले की ही 
तरह तीर की गति से अपने कमरे में लौट आये । बाद में माँ ने जब 
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ढाका में विजय गोसाई (विजयकृष्ण गोस्वामी) 
ने भो (ठाकुर को) देखा था--शरीर को दबाकर ; 

उनके जाने के बाद नरेन आदि ने कहा था, यह 
मकान कम से कम कुछ दिन तो और रहे, हम लोग भीख 
माँगकर माँ को खिलाएँगे । अभी तो माँ का दुःख इतना 
ताजा है ।' राम दत्त आदि ने कहा, तुम लागा का भाख 
माँगकर और खिलाना नहीं पड़ेगा । मकान का हिसाब 
चकता कर दिया । 

इस गिरीशवाब को ही लो न, अब ता सभा बड़- 
बड़े भक्त हें! बलरामवावू भी हं! पर हाँ, गृहस्था म 
बलरामवावू सबसे वड़े भक्त थे । सब भक्ता का तरह 


भक्त थे । कौन आये ?--भक्त आये ! आये, गय, प्रणाम 
किया ! * 


MRR: तक कक es Soe Co रन 
उनके पास जाकर इस सम्वन्ध में पूछा, तो वे बोले, “तुमने देख 
लिया क्या ?” फिर कहा, “लड़के लोग यहाँ आये हूँ, बच्च है । 
आनन्द मनाते हुए वे लोग इस बगीचे के एक कोने के खजूर पड़ का 
रस पीने जा रहे थे । मैने देखा उस पेड़ के नीचे एक काला नाग 
बेटा है, वह इतना क्रोधी है कि सबको डस लेता । लड़कों को यह 
मालूम नहीं था । इसीलिए मैं दूसरे रास्ते से वहाँ गया और साँप 
को बगीचे से भगा आया । उससे कह आया, 'और कभी यहाँ आना 
मत | ' माँ तो यह सुनकर अवाक्‌ हो गयीं। ठाकुर ने उस समय 
इस घटना के बारे में किसी से कहने को मना किया था । 

* पहली बार वृन्दावन स लौटकर माँ वर्धमान होकर बामारपुकु र 
जा रही थीं । अर्थाभाव के कारण वर्धमान से उचालन तक उन्हें 
पैदल ही जाना पड़ा । उससे माँ बहुत थक गयीं । साथ में गोलाप-मां 
और योगानन्द स्वामी आदि थे । उचालन में गोलाप-माँ ने किसी 
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$ “शरत्‌ जितने दिन है, उतने दिन मेरा वहाँ (उद्‌ 
¦ . बोधन, कलकत्ता) रहना चलेगा । उसके बाद ऐसा कोई 
- | मुझे नहीं दिखता, जो मेरा वोझा ले । जोगीन (योगानन्द 
। . स्वामी) था। कृष्णलाल भी है--धीर, स्थिर--जोगीन 
| का चेला ।. . .शरत्‌ सब प्रकार से समर्थ है । शरत्‌ है 
| मेरा वोझ सँभालनेवाला । 
| मे--महाराज (स्वामी ब्रह्मानन्द) सकेंगे नहीं? 
| माँ--नहीं, राखाल की प्रवृत्ति बंसी नहीं है । झंझट 
|... नहीं संभाल सकता । मन-मन कर सकता है या फिर किसी 
| | से करा सकता है । राखाल का भाव हो अलग हूं । 
| मै--और बाबूराम महाराज ! ५४ 
| माँ--नहीं, वह भी नहीं सकता । 
। मै--पर मठ तो वे चला ही रहे हैं । 
| माँ--सो ठीक है, पर औरतों की झंझट नहीं संभाल 
| सकेगा । दुर से कुशल-समाचार ले सकता है। _ 
“बह जो राधू की शादी की बात है--यह तो माँ का 
बोझा है ।. . .कौन इसे अपनी माँ का बोझा समझ रहा 
है.? अपने जन भला कितने हैं ! --दो-चार, बस ! ठाकुर 
ने; कहा था, अन्तरंग भला कितने होंगे ! 
' ` मे--किन-कितको ठाकुर ने अपना अन्तरंग माना 
| था, बताओ न? में तो कुछ भी पहचान नहीं पाया । _ 
र माँ--क्या जानूं ! पर जो लोग (पहले) आय थ; 
| | अही आगयेहे। 
प्रकार थोड़ी खिचड़ी पकायी । माँ ने भूख के मारे वही ग्रहण किया 
था और बार-बार कहा था, “ओ गोलाप, तुमने अमृत ही राँधा 
है | 12 
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१२८ विवेक-ज्योति 
क का य... उच्‌ | 
एक भक्त की वात पर वे बोलीं, “हाँ, वही होगा ' 

उसके भीतर का स्वभाव आनन्दी है । बाहर में एसा है।” 
में--मुझे चतुभ ज रूप के दर्शनों को साध नहीं है । 
में तो जो है उसी में सन्तुप्ट हूँ । 
मां-मेरा भी वेसा ही है । वह सव दंखकर क्या 

थर 


& 


होगा? हम लोगों के ये ठाकुर हे--वे ही सब कुछ हं । 
[] 
सचना 
हमें यह सूचित करते हुए हप॑ हो रहा है कि वेलुड़ मठ में 
एक पुरालेखागार (आर्कइव) एवं संग्रहालय (म्यूजियम) 
प्रारम्भ किया गया है, जिसे अनतिदृर भविष्य में वर्तमान मुख्य 
कार्यालय भवन में, उसकी आवश्यक मरम्मत और नव सज्जा 
के वाद, स्थापित किया जा रहा है । 
| श्रीरामकृष्ण, माँ सारदा, स्वामी विवेकानन्द एवं 
। श्रीरामकृष्ण के अन्य लीला-सहचरों के द्वारा उपयोग में लाय 
गये वस्त्र, घड़ियाँ, जूते, उनके पत्र, लेखों की पाण्डुलिपियाँ, 
व्यक्तिगत दं नन्दिनियाँ, पुस्तक और उन्हें भेंट किये गये सम्मान- 
पत्र आदि इस संग्रहालय में सुरक्षित रखे जाएँगे । साथ ही माँ 
सारदा एवं श्रीरामकृष्ण के इन शिप्यो के चरणों की छापे भी 
सुरक्षित रखी जाएंगी । 
_.. जिन भक्तों और मित्रों के पास ऊपर बतायी गयी वस्तुओं 
मस कुछ भी हों, उनसे सा ग्रह अनुरोध है कि वे उन वस्तुओं को 
क के अधिकारियों को कृपया सौंप दें, जिससे वे वज्ञानिक 
' स सुरक्षित रखी जा सकें तथा केवल इस पीढ़ी के ही नहीं 
वल्कि आनेवाली सैकड़ों पीढियो के भक्तों और जनसाधारण के 
लाभ के लिए उनका प्रदर्शन किया जा सके । 
महासचिव 
रासक्कष्ण मठ| मिशन 
बेलड मठ 
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भिलाई इस्पात संयंत्र को संजीव को परवाह है 


2 भिलाई एक विशाल इस्पात संयंत्र - देत्याकार किन्तु हृदय से एकदम 
| मानवीय । 
? यह ऐसे कि भिलाई इस्पात संयंत्र अपने ६५००० कर्मचारियों 


में से प्रत्येक की, एवं उनके परिवारों को परवाह करता है । उनकी देखरेख 
आवास, बच्चों की शिक्षा, चिकित्सा - सभी सुविधाएं उच्च स्तर का । 


और संजोव की ही तरह, इस इस्पात परिवार का प्रत्यक सदस्य जानता 
है कि संयंत्र केवल उसका नियोक्ता ही नहीं हितचिन्तक भी है । 








शिलाई इस्पात सघत 


@ ४१०००१ (म० ५०) प्रजञोकृत कार्यालय : इस्पात भवन, लोधी रोड, नई दिस्लो-११०००३ 
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राष्ट्रीय और विश्व स्तर पर | 
'एवोकरण 
व्हे “ंयकत करती है। 


नागरी लिपिकेधरत्यज एाच्द थे +३ (सजग ब] 
में निरुप है दह इत वर के थिएन शा. 
देता है कि इस अब भारत छो ही नहीं शक 
दिब्य दी गई बनन भाषा औं के अरटतयतप पे 4 


की छपा फो तेजे और अपभायूत नि 


ह " दै, नागरी निदि अपने आप मे वरी } 

६११० 47 २ बि यर भाषा मन्नगी अरे 2 
विन्न अ ७१ घ एफश्यता ला सकी २, मका 0 | 

र सदेश ग्पप्ट है. और वह है ज्य मे जका ।. f 

` हियमाप वा प्रकर देरग। 3}. 


भीलवाड़ा सिन ० डॉ. 
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